
 

 

 

Rio de Janeiro, 05 de Outubro de 2026 

 

Caro (a) associado (a), 

A APPAI, visando a melhoria e o bem-estar dos seus associados e beneficiários, está sempre 

conservando e ampliando, nos limites das necessidades constatadas, da qualidade de atendimento, 

do rol taxativo de cobertura, o quadro de profissionais colaboradores. Com isso, está apresentando, 

na presente correspondência, os 09 novos colaboradores que já estão integrando a lista de 

Profissionais/Estabelecimentos Colaboradores para atendimento do Quadro Associativo. Para mais 

informações, verifique o guia On-line que fica no menu na página do Benefício Médico Ambulatorial 

Básico. 

 

BAIXADA 

BELFORD ROXO 

GRUPO NOSSO SERVIÇOS MEDICOS LTDA 

Endereço: Rua Neves Garcia, 35 – E 54  

Tel.: (21)98360-7875 

Área de atuação: Alergologia, Angiologia, 

Cardiologia, Clínica Médica, Endocrinologia, 

Ginecologia e Neurologia. 

 

NOVA IGUAÇU 

SOMAR VITTA CENTRO DE REABILITAÇÃO 

LTDA 

Endereço: Avenida Nilo Peçanha, 545 – Sala: 

502 

Tel.: (21)2797-4504 

Área de atuação: Fisioterapia. 

 

 

 

 

 

BARRA/JACAREPAGUÁ 

FREGUESIA 

CLÍNICA MÉDICA MED SAUDE LTDA 

Endereço: Estrada do Gabinal, 313 – Loja: 239  

Tel.: (21)98123-4782 

Área de atuação: Cardiologia, Clínica Médica, 

Dermatologia, Ginecologia e Pediatria. 

 

RECREIO DOS BANDEIRANTES 

EXATTA DIAGNOSTICOS LTDA 

Endereço: Avenida das Américas, 16511 – Pal: 43853 – LT: 

1 – SUP CL1 202 SUP CL1 203 SUP CL1 218 SUP CL0 219 

SUP CL0 E 220 SUP CL0  

Tel.: (21)3037-0305 

Área de atuação: Densitometria Óssea, Mamografia, 

Ultrassonografia e Ultrassonografia articular.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

NITERÓI/SÃO GONÇALO 

ITABORAÍ 

CLÍNICA LBN VIVA MAIS SAUDE FISIOTERAPIA 

E REABILITAÇÃO 

Endereço: Rua Raymundo Leoni Santos, 0 – 

S/N – LT 14 – QD 03 

Tel.: (21)97531-2023 

Área de atuação: Fisioterapia. 

 

REGIÃO DOS LAGOS 

CABO FRIO 

UMA LABS LABORATORIO DE ANÁLISES 

CLÍNICA E PATOLOGICA LTDA ME 

Endereço: Estrada de Antenor Cardoso da 

Fonseca, 88 – Loja 106 e 107 

Tel.: (22)2647-3093 

Área de atuação: Patologia Clínica. 

 

CABO FRIO 

UMA LABS LABORATORIO DE ANÁLISES 

CLÍNICA E PATOLOGICA LTDA ME 

Endereço: Travessa Mário Fischer, 33 – Loja 1 - 

Parte 

Tel.: (22)2647-3093 

Área de atuação: Patologia Clínica. 

 

 

 

 

 

 

SAQUAREMA 

GR REVIVER TERAPIAS INTEGRADAS 

Endereço: Rua Adolfo Bravo, 48 – Sala: 105 

Tel.: (22)99976-3888 

Área de atuação: Fonoaudiologia e Psicologia. 

 

ZONA OESTE 

BANGU 

MARGARETE OLIVEIRA BATISTA HENRIQUES 

Endereço: Rua Doze de Fevereiro, 357 – Sala: 209 

Tel.: (21)98723-0520 

Área de atuação: Geriatria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente,  

Appai 


