
 

 

 

Rio de Janeiro, 08 de Dezembro de 2025 

 

Caro (a) associado (a), 

A APPAI, visando a melhoria e o bem-estar dos seus associados e beneficiários, está sempre 

conservando e ampliando, nos limites das necessidades constatadas, da qualidade de 

atendimento, do rol taxativo de cobertura, o quadro de profissionais colaboradores. Com isso, está 

apresentando, na presente correspondência, os 13 novos colaboradores que já estão integrando a 

lista de Profissionais/Estabelecimentos Colaboradores para atendimento do Quadro Associativo. 

Para mais informações, verifique o guia On-line que fica no menu na página do Benefício Médico 

Ambulatorial Básico. 

 

BAIXADA 

NOVA IGUAÇU  

ITA CENTRO MÉDICO E SAUDE EIRELI  

Endereço: Avenida Abílio Augusto Távora, 3181  

Tel.: (21)2668-9084 

Área de atuação: Cardiologia, Clínica Médica, 

Dermatologia, Gastroenterologia, Ginecologia, 

Otorrinolaringologia e Pediatria. 

 

BELFORD ROXO 

REABILITAR CLÍNICA DE FISIOTERAPIA E 

PILATES LTDA ME  

Endereço: Rua Wantuil Correia da Cunha, 100 – 

Lote 6  

Tel.: (21)3135-0715 

Área de atuação: Fisioterapia. 

 

 

 

 

 

QUEIMADOS 

ESPAÇO MULTIDISCIPLINAR BRINCAR E CUIDAR LTDA 

Endereço: Rua Laerte Acácio da Silva, 18 – Apto: 201 – 

Quadra 10 – Lote 2  

Tel.: (21)96000-4411 

Área de atuação: Fonoaudiologia. 

 

BARRA/JACAREPAGUÁ 

BARRA DA TIJUCA 

NEUROFISIOLOGIA E DISTURBIO DO SONO LTDA 

Endereço: Avenida das Américas, 505 – Loja E  

Tel.: (21)2523-4708 

Área de atuação: Endoscopia. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

NITERÓI/SÃO GONÇALO 

NITERÓI 

CMIP CENTRO MÉDICO INTEGRADO DE 

PIRATININGA LTDA 

Endereço: Rua Manoel Pacheco de Carvalho, 

327   

Tel.: (21)2609-4600 

Área de atuação: Ginecologia e Urologia. 

 

SÃO GONÇALO 

INSTITUTO ROSANEA CARNEIRO LTDA 

Endereço: Avenida Presidente Kennedy, 735 – 

Salas: 318 e 319 – Lote 01 – Bloco 01   

Tel.: (21)299249-7399 

Área de atuação: Mastologia. 

 

REGIÃO DOS LAGOS 

CABO FRIO 

CENTRO DE SERVIÇOS E EXAMES 

OFTALMOLÓGICOS DA REGIÃO DOS LAGOS 

LTDA 

Endereço: Rua Getúlio Vargas, 150   

Tel.: (22)98841-2464 

Área de atuação: Oftalmologia. 

 

CABO FRIO 

IR COUTO SERVIÇOS MEDICOS LTDA 

Endereço: Avenida Júlia Kubitscheck, 35 – Sala: 

124 

Tel.: (22)99872-3395 

Área de atuação: Dermatologia. 

ZONA NORTE 

MADUREIRA 

CARLOS ALBERTO LIMA DE ANDRADE JUNIOR 

Endereço: Rua Guarapari, 41 – Sala: 303   

Tel.: (21)4107-3959 

Área de atuação: Cardiologia. 

 

MADUREIRA 

LUDMILA FERREIRA ABRAM OLIVEIRA 

Endereço: Rua Carolina Machado, 560 – Sala: 207 

Tel.: (21)3017-5602 

Área de atuação: Alergologia. 

 

ZONA OESTE 

BANGU 

NUTRIVIDA ESPAÇO NUTRICIONAL E TERAPEUTICO LTDA 

Endereço: Rua Francisco Real, 1950 – Sala: 111 

Tel.: (21)4042-6595 / (21)96869-5204 

Área de atuação: Fonoaudiologia e Nutrição. 

 

CAMPO GRANDE 

THAMIRES VICTORIA DOS SANTOS AVELLAR LTDA 

Endereço: Rua Elias Lobo, 168 

Tel.: (21)99332-1452 

Área de atuação: Fonoaudiologia. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

CAMPO GRANDE 

WEST FONO LTDA 

Endereço: Rua Campo Grande, 1014 – Sala: 

203 

Tel.: (21)2203-2508 / 96843-5682 

Área de atuação: Fonoaudiologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente,  

Appai 


