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Missao
Criar condicdes e oportunidades para proporcionar
a busca do aperfeicoamento continuo, qualidade de
vida e lazer dos filiados e seus beneficiarios, como

cidadaos e profissionais, além de colaborar para o
desenvolvimento e a manutencao do equilibrio social.

Associagao dos Professores Publicos Ativos e
Inativos do Estado do Rio de Janeiro

Tel. (21) 3550-4860
Rua Senador Dantas, 117, 2° andar - Centro.
www.appai.org.br
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Apresentacao

m 2023, a Appai reafirmou seu compromisso social, colo-

cando énfase na promogao do engajamento em atividades

voluntarias entre as instituicdes parceiras beneficiadas

pelo Programa de Projetos e A¢des Sociais (PPAS). Esti-
mulamos a formacgao de multiplicadores dedicados a otimizagao
e pratica da inclusao social. A iniciativa visa ndo apenas fornecer
suporte as organizagdes parceiras, mas também cultivar uma
rede de agentes de mudanga comprometidos com a melhoria das
condicdes sociais e a promocao da inclusao. Essa abordagem
demonstra o comprometimento continuo da Appai com questdes
sociais e a construgao de uma sociedade mais coesa.

Por mais um ano consecutivo, notou-se um aumento tanto nas
doacgdes quanto nas iniciativas sociais da Appai que foi significati-
vo. E digno de destaque que a organizacdo, por meio do Programa
de Projetos e A¢bes Sociais (PPAS), manteve seu compromisso
inabalavel com os parceiros. A Appai enfatizou seu comprome-
timento sem reservas ao realizar investimentos sociais diretos.
Essa postura foi uma resposta eficaz ao notavel aumento da po-
pulagcdo em situagao de vulnerabilidade, refletindo o compromisso
continuo da Appai em enfrentar os desafios sociais com determi-
nagao e agao concreta.
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1. PRINCIPAIS PROJETOS
DESENVOLVIDOS PELO PPAS

1.1 Q\V Projeto Nutrindo
1828

Sse programa visa

proporcionar um su-

plemento alimentar

seguro e nutritivo,
de elevado valor nutricional,
destinado a criancas, adoles-
centes e idosos em situagao
de baixa renda ou vulnerabili-
dade de saude. O Estado do
Rio de Janeiro, no qual atua-
mos com o projeto, enfrenta
uma realidade preocupante,
aparecendo em terceiro
estado com mais desigual-
dade de todo o Brasil. Na
frente dele aparecem apenas
Paraiba e Roraima*. Essa
condicao resulta em diversas
privagdes no acesso a bens
e servicos, impactando dire-
tamente no quadro geral de
saude da populacao.

4 - PPAS

A Appai é impulsionada a
enfrentar os desafios da
desnutricdo e exclusao
social por meio do Projeto
Nutrindo. Este projeto tem
como objetivo atender va-
rias organizacdes sem fins
lucrativos, buscando propor-
cionar a seguranca alimen-
tar necessaria para comba-
ter esses problemas.

No decorrer de 2023, foram
destinadas ou arrecadadas
131.042 latas de leite, be-
neficiando 58 instituicdes
cadastradas e atendendo a
43.680 pessoas, incluindo
criancas, adolescentes, ido-
sos, pessoas com deficién-
cia e familias em condicdes
de vulnerabilidade social.

* Os dados esté@o na Pesquisa Nacional por
Amostras de Domicilio (Pnad) do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
divulgada em 11/05/2023.

MES N° LATAS DE LEITE
Janeiro 5.340
Fevereiro 6.150
Margo 12.330
Abril 15.065
Maio 13.410
Junho 5.550
Julho 12.277
Agosto 12.070
Setembro 14.960
Outubro 11.710
Novembro 16.450
Dezembro 5.730
Total 131.042

As instituicdes beneficia-
das por essas doacdes sao
cadastradas no Projeto
Nutrindo, abrangendo di-
versas areas de atuacao e
atendendo a publicos bas-
tante diversificados. Entre
os beneficiarios estao crian-
¢as, adolescentes, idosos,
pessoas com deficiéncia

e familias em situacao de
vulnerabilidade social. Estas
instituicoes incluem:



INSTITUIGOES PROJETO NUTRINDO

1 | ACAM - Associagao Carioca de Assisténcia a Mucoviscidose 26 | Cruzada do Menor — Emilien Lacay
2 | AMAAB - Assisténcia a Mulher e Amigos da Agua Branca 27 | Cruzada do Menor - Plantando o Amanha
3 Amac - Associagao de Mulheres de Atitude com Compromis- 28 | Disque Dendncia
so Social
- L 29 | Escola Comunitéria do Cantagalo
4 | Amuig - Associagao de Mulheres da llha Do Governador
L R i 30 | Escola Comunitdria Jardim de Infancia Tia Anastécia
5 | Associagdo Beneficente de Combate ao Cancer — Rio Abrace
- - 31 | Femucop - Federagao de Mulheres Artesas
6 | Associagdo Beneficente Resgatando Vidas
L - - 32 | Fraternidade na Rua
7 | Associagdo Beneficente Sdo Martinho
- 33 | Gem Paz — Grupo de Espiritismo e Magnetismo da Paz
8 | Associagao Cine & Rock
L . R - 34 | Grupo Cultural Nosso Ritmo
9 Associagdo de Assisténcia a Crianga (com cancer) S&o Vicente
de Paulo 35 Hemorio - Instituto Estadual de Hematologia Arthur de Siqueira
L ] Cavalcanti
10 | Associagéo Deus Cuida de Mim
- 36 | Inacre — Instituigdo de Apoio a Crianga Especial
11 | Associagdo Unido e Paz
L ] ~ 37 | INCA - Instituto Nacional do Cancer
12 | Betel — Associagao Educacional dos Homens de Amanha
- - . 38 | Instituicdo Maria de Nazareth — Casa da Mae Pobre
13 | CAAAIDS - Centro de Atengéo e Atendimento a Aids
~ - - 39 | Instituto Gutemberg Casa de Recuperagéo Valentes de Davi
14 | Casa S&o Francisco de Assis
. - - 40 | Instituto Lar do Sonhos
15 | Centro Comunitario Parque Unidos do Acari
. 41 | Larde Frei Luiz
16 | Centro Espirita Casa de Jesus
- ] 42 | Movimento de Mulheres de Apoio Humanitario — MMAH
17 | Centro Social Caminhos do Bem
i . 43 | Movimento de Mulheres do Parque Horéacio
18 CIACA — Centro Interprofissional de Apoio a Crianga e ao
Adolescente 44 ONG ALFA - Rio de Janeiro de Maos Dadas Pela Paz — Servin-
. ] do em Amor
19 Creche Alegria das Criangas — Centro Comunitario Alegria das
Criangas 45 | ONG Assistencial Mo Amiga Lutando pela Vida
20 Creche Amanhecer - Associagéo Assistencial Educacional 46 | ONG G7 — CPP Assisténcia Comunitaria
Amanhecer
47 | Organizagao Religiosa de Mulheres Cristas Virtuosas
21 | Creche Comunitaria Maes Trabalhadoras . ,
48 | Projeto Pérolas
22 | Creche Escola Sossego da Mamae
g 49 | Projeto Recriando Raizes
23 | Creche Iracema Garcia
I 50 | Projeto Semeando o Amanha
24 | Creche Nosso Ninho - Fraternidade Assistencial Crista
51 | Projeto Social Escola Biblica da Tia Lidia
Creche Vitéria Régia — Associagdo Assistencial Educacional
25 g ¢ 52 | Projeto Resgatando Vidas J4

Vitéria Régia
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53

Sao Martinho

54

SAPE - Sociedade dos Amigos da Pediatria do HUGG

55

Saude Crianca llha — Hospital Nossa Senhora do Loreto

56

Sim, Eu Sou do Meio

57

Sociedade Biblica do Brasil

58

Unido de Mulheres Pro Melhoramento da Roupa Suja

1 ,Z.OQQ; Cesta Alimenticia

(-]

O Disque Denuncia, o Inca em toneladas de alimen-

e o0 Sape recebem mensal- tos doados regularmente,
mente cestas compostas beneficiando pessoas em
de acordo com as necessi- situacdo de vulnerabilidade
dades especificas de seus social e de saude.

usuarios. Podemos falar

2. PROGRAMAS DE APOIO A SAUDE
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CESTAS DOADAS 2.296




2 1.V Vozes do
A Coragao

O Projeto Vozes do Coragao adota o conceito de
saude alinhado a perspectiva da Organizagao Mun-
dial da Saude (OMS), definindo-a como o “estado
de bem-estar fisico, mental e social do individuo”.
Com base nessa compreensao, o projeto se pro-
pde, por meio da arte, da musica, do instrumento

e do canto, a proporcionar conforto e alegria aos
pacientes em internagao. Reconhece-se que uma
mente e psique fortalecidas desempenham um
papel crucial na recuperagao do doente.

A musica, com sua capacidade unica de reflexao e
animacao, oferece novas perspectivas. Em parceria
com a Appai, o Projeto tem levado alegria, conforto,
estimulo e novas possibilidades aos hospitais do
Rio de Janeiro. Cada dia de musica dentro desse
ambiente, muitas vezes marcado por choro, dor e
aflicao, se torna uma oportunidade de testemunhar
olhos brilhando, sorrisos nos rostos e labios can-
tarolando junto as preferéncias musicais. Esses
momentos ndao apenas geram estimulos valiosos
no auxilio ao tratamento dos doentes, mas também
contribuem significativamente para a humanizagao
do ambiente hospitalar.
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LOCAIS DE AGAO DO PROJETO VOZES DO CORAGAO HEMORIO

1 | Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE) — Maracana. Total de Visitas em 2023
2 | Hospital Inca | — Pga. da Cruz Vermelha, Centro. Total de Enfermarias visitadas:
3 | Hospital Inca Il — Santo Cristo — Rodoviaria RJ. Total de Pacientes:
4 | Hospital Inca lll - Vila Isabel. Total de Acompanhantes:
5_| Hospital Inca IV ~ Vila Isabel. Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios:
6 Hospital Universitario Gaffrée e Guinle (HUGG) — Afonso
Pena.
7 | Hospital Hemorio — Frei Caneca, Centro. INCA |
Total de Visitas em 2023:
Total de Enfermarias visitadas:
RESULTADOS EM 2023 Total de Pacientes:
Total de Acompanhantes:
HOSPITAL UNIVERSITARIO GAFFREE E GUINLE (HUGG) Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios:

Total de Visitas em 2023: INCA Il

Total de Enfermarias visitadas:

Total de Pacientes: Total de Visitas em 2023:

Total de Acompanhantes: Total de Enfermarias visitadas:

Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios: Total de Pacientes:

Total de Acompanhantes:

Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios:

HOSPITAL UNIVERSITARIO PEDRO ERNESTO (HUPE)

Total de Visitas em 2023: INCA Il

Total de Enfermarias visitadas:

. Total de Visitas em 2023:
Total de Pacientes:

Total de Enfermarias visitadas:

Total de Acompanhantes:

Total de Pacientes:

Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios:

Total de Acompanhantes:

Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios:
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INCA I

Total de pacientes, acompanhantes, equipes
meédicas, voluntarios e pessoas em sala de
espera: 9.537 pessoas alcangadas.

Total de Visitas em 2023:

Total de Enfermarias visitadas:

Total de Pacientes:

Total de Acompanhantes:

Total de visualizacdes em nossas midias
sociais: 23.496 pessoas alcangadas.

Total de Equipe de Enfermagem e Voluntarios:

INCA IV
Total de pessoas alcangadas em 2023:

33.033.

Total de Visitas em 2023:

Total de Enfermarias visitadas:

Total de Pacientes:

Total de Acompanhantes:

Total de Equipe de Enfermagem e Voluntérios:

O éxito desse trabalho realizado por meio da musica nos hospitais s6 se concretizou devido a cola-
boracao e apoio estabelecidos entre a Appai e o Vozes do Coragao. Essa parceria tornou possivel
gue milhares de pessoas tivessem acesso a melodia, sendo os principais beneficiados aqueles pelos
quais a musica transcende e alcanga em um dos momentos mais delicados e vulneraveis da vida
humana. Dessa forma proporciona nao apenas um conforto emocional, mas também contribui para
a saude emocional de muitos.




Morhan, fundado em 6 de junho de 1981, é uma en-

tidade sem fins lucrativos dedicada a eliminagao da

hanseniase. Sua atuagao baseia-se no trabalho vo-

luntario, promovendo atividades de conscientizagao

e concentrando esfor¢os na construgao de politicas
publicas eficazes para a populagao. O foco da organizagéao esta
em combater a hanseniase por meio de agdes que envolvem tanto
a sensibilizagcdo quanto a busca por solugdes que impactem posi-
tivamente a saude da comunidade.

O Morhan dedica-se a defesa e garantia dos Direitos Humanos
das pessoas afetadas pela hanseniase e seus familiares. A han-
seniase, sendo uma doenca infecciosa, é considerada um pro-
blema de saude publica, mas é importante destacar que possui
tratamento e cura. A doenga afeta os nervos periféricos, incluindo
maos, bracos, pernas e pescoco, sendo transmitida por via respi-
ratdria, através do contato prolongado com uma pessoa portadora
da forma transmissivel da doenga, que nao esteja em tratamento.

E relevante notar que o Brasil ocupa o segundo lugar em casos de
hanseniase no mundo e o primeiro em casos absolutos, superan-
do até mesmo a india, onde a incidéncia da doenca é historica-
mente alta. Nesse contexto, o Morhan atua incansavelmente para
enfrentar os desafios associados a hanseniase, buscando cons-
cientizar a sociedade, promover tratamento eficaz e, acima de
tudo, garantir o respeito aos direitos fundamentais das pessoas
afetadas por essa condicao.

A missao do Morhan é possibilitar que a hanseniase seja com-
preendida na sociedade como uma doenga normal, com tratamen-
to e cura, eliminando assim o preconceito e estigma em torno da
doenca.



visdo do Morhan é persistir como uma fonte de refe-

réncia para informacdes sobre hanseniase, propor-

cionando apoio as pessoas afetadas por essa condi-

¢ao. Além disso, busca posicionar o Brasil como um

exemplo global no tratamento e respeito aos direitos
humanos das pessoas atingidas pela hanseniase. O voluntariado
€ reconhecido como a principal forca motriz dessa batalha conti-
nua, enfatizando a importancia do engajamento e da colaboragao
para alcancar esses objetivos nobres.

Para atenuar esse cenario, as parcerias do Morhan desempenham
um papel crucial. A hanseniase integra um conjunto de doengas
negligenciadas, com pouca ou nenhuma informacao disponivel
para a populagao. Acreditamos que uma populagao bem infor-
mada tem uma probabilidade maior de buscar unidades de saude
para diagnostico na fase inicial, prevenindo o desenvolvimento de
sequelas. Nesse sentido, as colaboracgdes estratégicas do Morhan
sao fundamentais para difundir informacdes, promover conscien-
tizagdo e combater a falta de conhecimento em torno da doenga,
contribuindo assim para a melhoria da saude publica.

Com base nos dados mencionados anteriormente, o Morhan, em
conjunto com a Appai, empreendeu esforgos significativos por
meio do Projeto Teatro Bacurau. Essa valiosa parceria tem pos-
sibilitado, ao longo de 15 anos, a realizagao de um trabalho de
educacao popular junto a populagao, bem como a capacitagao
dos profissionais de saude no que diz respeito ao acolhimento,
resultando em conquistas e impactos positivos.

Em junho de 2023, o projeto foi apresentado na Conferéncia
Internacional de Bergen, na Noruega, realizada ao longo de dois
dias em comemoragéo aos 150 anos da descoberta do bacilo. A
conferéncia, organizada pela Sasakawa Leprosy (Hansen'Disease)
Initiative e pela Universidade de Bergen, teve lugar na cidade onde
o noruegués Dr. Armauer Hansen identificou o M. leprae em 1873.
O evento contou com a participacao de médicos, especialistas em




direitos humanos e prevencao histérica, assim como pesquisado-
res, ONGs e organizagoes de pessoas afetadas pela hanseniase,
que apresentaram projetos desenvolvidos em seus respectivos
paises.

Resultados de 2023

Em 2023, o Morhan prestou assisténcia a 14 municipios, pro-
movendo 8 capacitagdes que beneficiaram 550 profissionais.
Além disso, a organizacao ofereceu suporte a 56 instituicoes,
destacando seu compromisso em alcancar e capacitar uma
ampla rede de profissionais e organizag¢des para lidar eficaz-
mente com a questado da hanseniase e seus impactos. Esses
nuameros refletem o alcance significativo e o impacto positivo
das atividades realizadas pelo Morhan ao longo desse perio-
do.

Durante essas agoes, foram distribuidos 7.450 panfletos
informativos, alcancando um total de publico atendido de
10.935. Esses numeros evidenciam a efetividade das inicia-
tivas do Morhan em disseminar informagdes e alcangar uma
ampla audiéncia, contribuindo assim para a conscientizagcao
e educacao sobre a hanseniase e suas ramificacdes.



Entendemos o Projeto Teatro Bacurau como uma ferramenta de importancia fundamental

no enfrentamento da hanseniase nos municipios do Estado do Rio de Janeiro, estendendo
sua atuagao a outros estados conforme necessario. A equipe do Projeto, ao longo desses
anos, nao apenas realiza atividades nas institui¢des de ensino para formar multiplicadores
nas familias, mas também se dedica a capacitagao de profissionais de saude, principalmente
Agentes Comunitarios de Saude. O objetivo dessa atuagao é fornecer orientagdes sobre o
acolhimento as pessoas afetadas pela doenca, quebra da cadeia epidemioldgica, e combate
ao estigma e ao preconceito. Essas iniciativas abrangentes visam nao apenas informar, mas
também capacitar diversos setores da comunidade para lidar efetivamente com os desafios
associados a hanseniase.
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3. PROGRAMA APPAI
SUSTENTAVEL

\ ,
3.1 '%)s Sacolas de rafia

Estendendo suas acdes socialmente responsaveis, a Appai
doou para o Incavoluntario (Hospital do Inca), Sociedade dos
Amigos da Pediatria do Hospital Gaffrée e Guinle (SAPE) e
Disque Denuncia sacolas retornaveis para serem utilizadas
juntamente com as cestas alimenticias doadas pela Appai.
Impactando positivamente a sociedade com ac¢des sustenta-
veis de reducao de lixo.

Sacolas de rafia Numero de Sacolas

Incavoluntario 6.200
Sape 360
Disque Denuncia 736
Caminhadas e Corridas 33.524
Total 40.820
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3.2.0 Qg“ Reciclagem eletronica

Em julho deste ano, a Appai doou 3 computadores para duas instituicdes assistidas pelo
Programa de Projetos e Agdes Sociais (PPAS). Duas maquinas foram direcionadas para a
Associagao Unido e Paz, localizada na Travessa Estefania, n°: 15, Bairro da Posse, Nova Igua-
cu—RJ. Essas maquinas serao usadas no Projeto de Xadrez, contribuindo para um melhor
desempenho dos alunos envolvidos nesta iniciativa.

A Creche Comunitaria Maes Trabalhadoras, situada na Av. Neuza Maria, Lote 21, Quadra 4,
Ipiiba, Sdo Goncgalo, foi outra instituicao beneficiada. Recebeu uma maquina que contribuira
significativamente para a eficacia do trabalho administrativo e documental da creche. Essa
doacao visa fortalecer as operacdes da instituicdao, promovendo um ambiente mais eficiente
e melhorando os servigos oferecidos as maes e as criangas atendidas pela creche.
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4. AGOES E CAMPANHAS SOCIAIS

4.1.0 03“ Momento Crianca

No periodo de janeiro a ju- madas, levando alegria e
nho, conseguimos dar con- momentos especiais aos
tinuidade a parceria com o pequenos.

beneficio Bom Espetaculo,
proporcionando atendimen- O publico-alvo dessa ini-

tos especiais as criangas ciativa incluiu criangas
assistidas pelo Projeto Mo- internadas no Hemorio e
mento Crianga. Nesse proje-  aniversariantes pertencen-
to, personagens do mundo tes as diversas instituicdes
infantil realizam videocha- cadastradas no Projeto Nu-

trindo. Essa parceria destaca
0 compromisso da Appai em
oferecer suporte emocional
e experiéncias positivas para
criangas que enfrentam de-
saflos de saude, contribuindo
para amenizar o impacto
dessas situacdes por meio
de interacdes ludicas e afeti-
vas.
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4.2.‘Q0“; Desastres climaticos

Diante da tragédia que assolou a cidade de Sao Gongalo
no més de fevereiro, a Appai, por meio do PPAS, expres-
sou solidariedade a populacgao local, as vitimas e seus
familiares. Essa acao reflete o compromisso da organi-
zagcao em apoiar e demonstrar empatia em momentos
dificeis, contribuindo para o auxilio e a reconstrucao da
comunidade afetada.

Por tais razdes realizamos a doagao de itens como:

Latas de Leite
Foi realizada doagao emergencial de 210 latas de leite
para a comunidade de Ipiiba em Sao Goncalo.

Café
A Appai doou cerca de 450 kg de café em p6 para duas
comunidades:

» Creche Maes Trabalhadoras (Sdo Gongalo)
» Sim, Eu Sou do Meio (Belford Roxo)
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T :
4.3.%9 Projeto Botinho

E notével o engajamento da
Appai em eventos sociais,
como o encerramento do
Projeto Botinho em parceria
com a AMUIG (Associagao
de Mulheres da llha do Go-
vernador) e o 19° Batalhdo
do Corpo de Bombeiros da
Ilha do Governador, na Praia
da Bica, marcado para o dia
27 de janeiro. Nessa oca-
sido, estava programada a
doacao de leite para os 270
participantes do projeto, que
é parte integrante do Projeto
Nutrindo desde 2018.

O Projeto Botinho, que en-
volve criangas divididas em
grupos conforme a faixa eta-
ria (Golfinho, de 7 a 10 anos;
Moby Dick, de 11 a 14 anos;
Tubarao, de 15 a 17 anos),
proporcionou duas semanas
de diversao e aprendizado.
As atividades foram conduzi-
das pelos bombeiros do 19°
GBM, sob a supervisao do
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comandante Ronaldo No-
gueira. Essa iniciativa ndo s6
oferece momentos ludicos
para os jovens, mas também
promove a interagdo com os
bombeiros, fortalecendo a
comunidade e fomentando
valores importantes.

A responsavel e presidente
da instituicdo AMUIG, Maria
Rosilda Pereira de Azevedo
Moreira, desempenha um
papel crucial nesse projeto,
demonstrando o compro-
misso e a dedicagado em prol
do bem-estar das criangas
atendidas.




4.4.‘?; Bom Espetdaculo

Em 28 de janeiro, o Programa de Projetos e Agdes So-
ciais (PPAS), em colaboragdo com o Beneficio Bom Espe-
taculo e a producao do espetaculo, proporcionou a cerca
de 30 criangas da Instituicdo CAAAIDS, cadastrada no
Projeto Nutrindo, a oportunidade de assistir ao espetacu-
lo “Frozen Il — A Origem da Magia” no Teatro Municipal
de Sao Gongalo. Essa iniciativa destaca o comprome-
timento do PPAS em oferecer experiéncias culturais e
recreativas para as criangas atendidas, promovendo mo-
mentos de diversao e enriquecimento cultural em suas
vidas. Essas parcerias demonstram o impacto positivo
que a colaboragao entre organizagdes pode ter na comu-
nidade.
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4.5.@?; Pascoa Solidaria

A Instituicao “Sim! Eu Sou do Meio” foi contemplada pela
Appai com a nossa Pascoa Solidaria. Atuando desde 2018,
a instituicao dedica-se a criangas a partir de 3 anos, ado-
lescentes, jovens e mulheres, proporcionando atividades
educacionais, esportivas, culturais e de inclusao social
produtiva para geracao de renda. Desde 2019, integra o
Projeto Nutrindo, recebendo 360 latas de leite por doacao.

O evento ocorreu em 08 de abril, quando a Appai teve a
oportunidade de proporcionar a cerca de 200 criancgas
uma Pascoa educativa. Além das 200 caixas de bombons
doadas, foram entregues 200 novos livros adequados a
cada faixa etaria. Essa iniciativa reforga mais uma vez o
compromisso da Appai com a segurancga alimentar e a
educacao das criangas, evidenciando o impacto positivo
dessas ag¢oes na comunidade atendida pela instituicao
“Sim! Eu Sou do Meio”".

22 - PPAS










4.6.Q3; Campanha do Agasalho

A campanha de 2023 aconteceu de 07 de maio a 18 de
junho, alcangando numeros extraordinarios em doagdes
pelo segundo ano consecutivo, especialmente provenien-
tes dos espacos de danca, que contribuiram significati-
vamente com a maioria dos itens arrecadados. Além dos
espacos de danca, conseguimos arrecadag¢des no Setor
de Atendimento Presencial, Feijoada do Jonosake, 38°
Grande Baile Appai e Show da Alcione.

E importante destacar que este ano quase dobramos os
numeros em comparag¢ao com a Campanha de 2022, que
ja havia sido bastante satisfatéria. O total de pecas arre-
cadadas foi de 1.757.

As doacgdes foram entregues a Instituicao Fraternidade
na Rua, localizada na Rua do Senado n° 50, no Centro do
Rio de Janeiro. Esses itens serao destinados as pessoas
em situacao de rua que frequentam o local diariamente
para se alimentar e receber assisténcia necessaria. Essa
acao reflete o compromisso da Appai em contribuir para
a melhoria das condi¢cdes de vida daqueles que mais
necessitam.
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4.7.%3; Acéo de Prevencao

Com a parceria do CAAAIDS, instituicao cadastrada no Projeto Nutrindo ha cerca de 20 anos,
realizamos uma campanha de sensibilizagao pré-carnaval com a distribuicdo de mais de
2.000 preservativos, incluindo masculino e feminino e ainda lubrificantes, no Circuito Divas
Run.

A cada doacao realizada, esta instituicdo é favorecida com 300 latas de leite, distribuidas
para cerca de 100 familias cadastradas.

PRE.{SERVATIV()
FEMINING
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4.8.%§ MC Dia Feliz

Mais uma vez, a Appai teve o
privilégio de proporcionar a
dezenas de criangas a alegria
de lanchar no McDonald's,
contribuindo simultaneamente
para uma causa nobre. Nessa
iniciativa, toda a renda foi rever-
tida para instituicdes apoiadas
pelo Instituto Ronald McDonald,
gue dedicam seus esforcos a
promover saude e qualidade de
vida a criangas e adolescentes
com cancer, assim como suas
familias. Importante ressaltar
que algumas dessas institui-
¢des também sao parceiras da

Appai, como o Hemorio, INCA
e Casa de Apoio a Crianga com
Céancer.

Inovando este ano, a Appai
realizou duas acdes no mesmo
dia. Pela manh3, cerca de 30
criangas com idades variando
de 3 a 10 anos, da Creche Co-
munitaria Maes Trabalhadoras
de Ipiiba, Sdo Goncalo, foram
levadas a unidade do McDon-
ald's do Fonseca, na Alameda
S30 Boa Ventura. A tarde, a
acao beneficiou mais de 60
criangas, com idades entre 4 e

1as PIRUOGIW preuoy
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17 anos, da Comunidade do Rio
das Pedras, inscritas no Projeto
Social Cine & Rock, na unidade
do McDonald'’s da Freguesia,
Jacarepagua. Essas agoes
demonstram o compromisso
continuo da Appai em propor-
cionar momentos especiais as
criangas e, a0 mesmo tempo,
apoiar iniciativas em prol da
saude infantil.
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4.9.%3; Passeio Cultural — Arca do Noah

Em maio, a Appai, por meio
do PPAS em parceria com o
beneficio Passeio Cultural,
proporcionou um dia es-
pecial para 44 criangas e 6
adultos voluntarios da insti-
tuicao. O evento proporcio-
nou momentos de interacao
com animais e a natureza,
beneficiando criangas menos
favorecidas, proporcionando
uma experiéncia unica que
certamente ficara marcada
em suas memodrias.

Durante a manh3, as crian-
cas tiveram a oportunidade

de explorar a Fazendinha,
alimentando animais como
poneis, lhamas, cabras,
bufalos, entre outros. Tam-
bém visitaram o viveiro, onde
puderam oferecer racao
para aves diretamente em
suas maos, vivenciando uma
experiéncia unica. A progra-
macao incluiu ainda a visita
ao salado dos répteis, ao lago
das tartarugas da Amazénia
e ao corredor dos tucanos.
Apds a conclusao do percur-
SO com as criangas, chegou
o momento aguardado da
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alimentacao, a hora do al-
mog¢o. Cada participante foi
agraciado com um delicio-
so macarrao a bolonhesa,
acompanhado de guarana
natural.

Ao final do passeio, as crian-
¢as e os adultos voluntarios
da instituicao retornaram
certos de que tiveram um dia
memoravel, repleto de expe-
riéncias unicas e marcantes
que permanecerao vivas em
suas lembrangas.



¥
4.10. %\; Circo Vostok

Em parceria com o beneficio Bom Espetaculo, proporciona-
mos a mais de 80 criangas a oportunidades de assistir ao
espetaculo do Circo Vostok. Essas criangas foram oriundas
de 2 instituicdes cadastradas no Projeto Nutrindo: Saude
Criancga Ilha — Hospital Nossa Senhora do Loreto e Associa-
¢ao Unido e Paz.

4.11. ng Acdo do Meio Ambiente

A Appai e seus voluntarios tiveram o prazer de participar do
Mutirdo Praia Limpa no ultimo dia 30 de setembro, promovi-
do pelo parceiro Eco Lounge. Mutirbes de limpeza de praias
sao excelentes iniciativas para conscientizar as pessoas so-
bre a importancia da preservagcdo do meio ambiente marinho
e para ajudar a remover residuos e lixo das praias.

Essas atividades de preservagao ambiental sdo fundamen-
tais para proteger nosso planeta e inspirar mudangas po-
sitivas. Tais agbes ndo apenas contribuem para a melhoria
do meio ambiente, mas também promovem uma cultura de
conscientizacao e responsabilidade ambiental, incentivando
a participacgao ativa de comunidades e voluntarios na con-
servagao dos ecossistemas costeiros. O engajamento em
mutirdes como esse reflete o compromisso da Appai com a
sustentabilidade e a promoc¢ao de praticas ambientalmente
conscientes.




4.12. ‘ng Presente de Natal para as criancas

(]

Nesse ano corrente, a instituicdo favorecida pela Campanha de Apadrinhamento de Natal foi
a Creche Iracema Garcia — Estrela Maior, situada em Queimados.

Cerca de 85 criangas foram apadrinhadas pelos funcionarios da Appai voluntariamente e, no
dia 15 de dezembro, 6 voluntarios foram até a creche realizar a distribuicdo desses kits.

4.13. oQOQ“ Feirinha Solidaria

A Feirinha Solidaria durante te o evento, os associados uma nobre causa. A dinami-
os dois dias de Festa Junina  tiveram a oportunidade de ca da Feirinha envolvia a tro-
organizada pelo PPAS foi adquirir camisas de cole¢gdes ca de cada camisa por uma

um grande sucesso. Duran- passadas, contribuindo para  lata de leite.
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Essa iniciativa resultou em
um notavel sucesso, com a
arrecadacao de 1.127 latas
de leite, que serao destina-
das a 5 instituicdes cadas-
tradas no Projeto Nutrindo.
Além da Feirinha, a Festa
Junina também contou com
a participacao de 03 insti-
tuigdes - Associagao Rio
Abrace, Grupo Nosso Ritmo
e Associagao Deus Cuida de
Mim - que tiveram a oportu-
nidade de expor e comercia-
lizar seus produtos artesa-
nais, como lagos, presilhas
de cabelo, colares, chinelos
customizados, entre outros.
Essa abordagem solidaria
fortalece o compromisso
do PPAS em contribuir para
a comunidade de maneira
abrangente e significativa.

(4]

4.14. %“ Dezembro Vermelho

Em celebracédo ao Dia Mundial de Combate ao HIV, em 3 de
dezembro, realizamos uma acao de sensibilizagdo em par-
ceria com a Instituicao CAAAIDS. Durante a Corrida de Natal
no Parque Radical, foram distribuidos mais de 4.000 preser-
vativos (masculinos e femininos), juntamente com material
informativo, para os associados participantes da corrida. Os
profissionais envolvidos também ofereceram orientacdes
aqueles que se aproximaram do espaco, contribuindo para a
conscientizacao sobre a prevencao do HIV e a promoc¢ao da
saude sexual. Essa iniciativa destaca o comprometimento
em abordar questdes de saude publica de forma educativa e

acessivel aos nossos associados.
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4.15. OQ}“ Campanha de Doacao de Sangue

A Appai faz uma campanha de incentivo a doagao de sangue junto aos seus funcionarios
que passaram a ter essa pratica louvavel, podendo ter um impacto significativo e salvar vi-
das. Nesta edi¢ao, contamos com 27 funcionarios inscritos ao longo do ano e outros interes-
sados. Nossa doacao foi realizada no INCA |, situado na Praga da Cruz Vermelha.

32 - PPAS



4.15. <\y Campanha de arrecadagéo
/" de brinquedos novos

A Appai langou este ano a campanha de arrecadagao de brinquedos novos, que se iniciou no
39° Baile Appai, ja sendo um sucesso. Durante o evento, foram arrecadados 113 brinquedos
novos.

A campanha foi estendida até o dia 17 de dezembro, resultando na chegada de mais 59
brinquedos novos em nosso Atendimento Presencial, somando-se aos 113 recebidos no 39°
Baile Appai realizado em 25 de novembro. Ao todo, foram arrecadados cerca de 172 brin-
quedos novos por meio da generosidade dos associados da Appai. Esses brinquedos foram
doados ao Projeto Instituto Lar dos Sonhos, proporcionando alegria e diversao as criangas e
adolescentes atendidos pelo projeto. Essa iniciativa demonstra o espirito solidario dos nos-

sos associados em contribuir positivamente para o natal das criangas em situacao de vulne-
rabilidade.
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5. CONSCIENTIZACAO
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5.1. %gJanelro Roxo

A parceria entre o Morhan e a Appai/PPAS resultou em agdes
realizadas em pracas publicas e unidades de saude, além de
oferecer capacitagdes em 19 municipios do Rio de Janeiro.
Essas iniciativas incluiram a participagao do Teatro Bacurau,
promovido pelo Morhan. Vale ressaltar que o ultimo domin-
go de janeiro é celebrado como o Dia Mundial das Pessoas
Atingidas pela Hanseniase e o Dia Nacional de Luta contra a
Doenca.

Essa colaboragao abrangente demonstra um esforgo con-
junto na conscientizagao, capacitagao e promoc¢ao da saude
relacionada a hanseniase. O envolvimento do Teatro Bacurau
também destaca a importancia de abordagens criativas e
educativas para disseminar informagdes sobre a doenca e
combater o estigma associado a ela.



\
5.2. %‘f Outubro Rosa

O PPAS em parceria com a OSC Rio Abrace, apoiou a divulgacao de videos de sensibilizacdes
e conscientizacdes onde profissionais da instituicao abordaram o tema e aproveitaram para
mencionar os cuidados necessarios aos pacientes. Ressalta-se que esta instituicao recebe
mensalmente 510 latas de leite integral.
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Programa de Projetos e Agdes

Sociais (PPAS) concentra seus

esforcos nas atividades so-

ciais com o objetivo de melho-
rar a qualidade de vida da sociedade
em situacao de vulnerabilidade social.
Ao longo deste ano, testemunhamos
um aumento significativo nas cam-
panhas e a¢des sociais, contribuindo
positivamente para o bem-estar de mi-
lhares de pessoas atendidas por meio
de nossos projetos em andamento.

estacamos a participacao dire-
ta de nossos associados, nao
apenas nas doacdes de leite
durante eventos como cami-
nhadas e corridas e o baile da Appai,
mas também em acdes voluntarias nas
campanhas de agasalho e brinquedos
de Natal. Essa participacao voluntaria
demonstra o comprometimento dos

associados em fazer a diferenca na
vida daqueles que mais precisam.

om o intuito de alcangar um

numero ainda maior de pes-

soas em situagao vulneravel,

0 PPAS continua buscando
expandir seus projetos, visando impac-
tar positivamente um contingente mais
amplo de individuos menos favoreci-
dos. Em 2024, continuamos diversifi-
cando nossa abordagem e atuacdo em
projetos e programas sociais, traba-
lhando em colaboracdao com outras or-
ganizacdes e apoiando iniciativas para
o desenvolvimento sustentavel das
comunidades. Essa abordagem inte-
grada reflete o compromisso continuo
da Appai com a transformacao social
e 0 apoio abrangente as necessidades
da sociedade.

Giselle Ribeiro
Assistente Social
Cress/RJ 15.841
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