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Missao

Criar condigdes e oportunidades para proporcionar a busca do aper-
feicoamento continuo, qualidade de vida e lazer dos filiados e seus
beneficiarios, como cidadaos e profissionais, além de colaborar para o
desenvolvimento e a manutengao do equilibrio social.

Associagao dos Professores Publicos Ativos e
Inativos do Estado do Rio de Janeiro

Tel. (21) 3550-4860

Rua Senador Dantas, 117, 2° andar - Centro
www.appai.org.br
ppas@appai.org.br



Apresentacao

m 2020, a Appai
(Associagao Benefi-
cente dos Professo-
res Publicos Ativos
e Inativos do Estado do Rio
de Janeiro) consolidou ainda
Mmais seu compromisso so-
cial em meio a uma Pande-
mia, ampliando a promocao
do trabalho social voluntario
entre as instituicoes parcei-
ras atendidas pelo Programa
de Projetos e Acdes Sociais
(PPAS), estimulando que
alguns dos seus benefi-
cios se tornassem, indi-
retamente, multiplica-
dores na otimizacao,
formacao e pratica
da inclusédo social.



PRINCIPAIS PROJETOS
DESENVOLVIDOS PELO PPAS

O resultado desse
empenho tem sido traduzido
em acgdes envolvendo alguns
beneficios, como Educacao
Continuada, através de pa-
lestras, cursos e debates,
Danca de Saldo com aulas
ao vivo de diversas mo-
dalidades, beneficio Agitd
oferecendo pecas teatrais,
Passeio Cultural que realizou
passeios virtuais, Caminha-
das e Corridas com treina-
mentos ao vivo, e ainda com
transmitidos ao vivo shows
de consagrados artistas, ten-
do a participagao do publico,
sendo revertida em latas de
leite, compradas diretamen-
te pela Appai, reforcando
O COMPromisso com as
instituicdes cadastradas no
Programa Nutrindo.
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A medida que esse
movimento solidario socioe-
ducativo avanca em nume-
ros e em engajamento, com
ideais que visam alcancar
uma gama cada vez mais ex-
pressiva de cidaddos menos
favorecidos, a Appai reafirma
0 Seu compromisso na bus-
ca incansavel por uma socie-
dade mais justa e igualitaria.

Em 2020, foram doa-
das/arrecadadas cerca de
83.376 latas de leite, para
78 instituicdes cadastradas,
favorecendo 29.368 pessoas
diretamente, entre criancas,
adolescentes e idosos, fami-
lias em situacao de vulnera-
bilidade social.

Diversidade
de atuagao:

Este ano, em con-
sequéncia da Pandemia,
houveram diversificagdo na
forma de atuacao da Appai
nos projetos e programas
sociais em face da transfor-
macgao social, atuando em
diversas areas, apoiando pro-
jetos e programas sociais,
trabalhando em rede, para o
desenvolvimento sustentavel
de comunidades.



Q\y Programa
0“ Nutrindo

ferecer um complemento

alimentar seguro e adequado,

de alto valor nutritivo para
criangas, adolescentes e idosos de
baixa renda ou em situacgao vulnera-
vel de saude.

A populagao do Estado do
Rio de Janeiro registra um dado
alarmante: mais de meio milhao de
pessoas sobrevive abaixo da linha
da pobreza, o que representa multi-
plas privagdes no acesso a bens e
servicos, refletindo intrinsecamente
no processo saude-doenga.



A desnutricdo e a ex-
clusao social sdo problemas
que movem a Appai para
0 atendimento adequado
dessa demanda atraves do
Projeto Nutrindo, que visa
atender diversas organiza-
coes sem fins lucrativos,
contribuindo para a suple-
mentacgao alimentar.

Esse ano, além desse
desdobramento colaborativo,
a Appai, inovou com iniciati-
vas que puderam favorecer
seus beneficiarios e ainda ao
publico geral, quando permi-
te que seus eventos online
pudessem ser acessados
por qualquer pessoa, atraves
das redes sociais.



Q\y Live Solidaria
\\
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Os Shows de artistas consagrados,
que chamamos de LIVES SOLIDARIAS, fo-
ram transmitidos aos domingos, ao vivo, e
com a participacao e interacao do publico
geral. Todo compartilhamento foi revertido
em compras de latas de leite integral.

O objetivo destes compartilha-
mentos, foi para o PPAS apresentar em
cada “Live’, 03 instituicdes cadastradas
no Programa Nutrindo. Com isso, es-

sas instituicoes tinham seus projetos
divulgados, para que outros tivessem a
oportunidade de conhecer os trabalhos
desenvolvidos, estimulando o aumento
das redes e parcerias a serem converti-
das em oportunidades de uma melhor
qualidade de vida. Essa é a visdo e a
postura de uma associacao que preza
e nutre respeito, ndo somente pelo seu
quadro associativo, mas, acima de tudo,
pelo cidadao menos favorecido.
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Eventos Latas de leite
Lives solidarias 49.800
Caminhadas e Corridas 24918
Feijoada 8.658
Total 83.376

As instituicbes favorecidas por essas doagoes, sao cadastradas no
Programa Nutrindo, com diferentes areas de atuacao, com publicos bem
diversificados com atendimento a criangas, adolescentes e idosos, pessoas
com deficiéncias, familias em estado de vulnerabilidade social, sdo elas:

Categoria Instituigcoes cadastradas

1 Assisténcia Abraco Campeéao
2 ILP Abrigo do Cristo Redentor
3 Saude Acam (Fibrose Cistica)

A Acéao da Cidadania contra a Fome, a
4 Assisténcia o )

Miséria e pela Vida

5 Assisténcia AMAAB
6 Assisténcia Amac
7 Assisténcia Associagao Uniao e Paz

A Associacao Beneficente de Combate ao
8 Assisténcia A :

Cancer - Rio Abrace

9 Assisténcia Associacao Cine & Rock
10 Assisténcia AMASLI

A AMUIG - Associacao de Mulheres da Ilha
11 Assisténcia

do Governador

12 Assisténcia Banco de Alimentos Laranjais de Nova Iguacu
13 ILP Betel - Casa de abrigo
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Categoria Instituigcoes cadastradas

14 Creche C.C.PRU.A-Centro Comunit.ério Parque Unidos
do Acari
. CAAAIDS - Centro de Atencdo e
15 Saude Atendimento Aids -
16 Satde Casa de Apoiq a Crianga com Cancer Sao
Vicente de Paula

17 ILP Casa de Recuperacao Valentes de Davi
18 ILP Casa Sao Francisco de Assis — ldosos
19 ILP Centro de Recuperacao Porta Estreita
20 Assisténcia Centro Espirita Casa de Jesus
21 Assisténcia Centro Social Caminhos do Bem
22 Assisténcia CHOCOBIN
23 Assisténcia CIACA
24 Assisténcia Comité Sarépta
25 Assisténcia Comité Mulheres Virtuosas
26 Assisténcia Comité de Mulheres do Panttanall
27 Creche Creche Alegria das Criancas
28 Creche Creche Amanhecer
29 Creche Creche Cantagalo
30 Creche Creche Comunitaria Maes Trabalhadoras | e |l
31 Creche Creche Comunitaria Mundo Encantado da Crianca
32 Creche Creche Comunitaria Semente do Amanha
33 Creche Creche Dois Irmaos
34 Creche Creche Iracema Garcia
35 Creche Creche Pingo de Gente
36 Creche Creche Sossego da Mamae
37 Creche Creche Tia Anastacia
38 Creche Creche Vitdria Régia
39 Creche Cruzada do Menor - Emilien Lacay
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Categoria

Instituigcoes cadastradas

40 Creche Cruzada do Menor - Plantando o Amanha
41 Assisténcia Deus Cuida de Mim
42 Assisténcia Disque Denuncia
43 Assisténcia Espro
44 Assisténcia Federacao de Bandeirantes do Brasil
45 Assisténcia Femucoop
Fraternidade Assistencial Crista -
= Lt Creche Nosso Ninho
47 Assisténcia Grupo Cultural Nosso Ritmo
48 Saude Hemorio
49 Saude Hospital Nossa Senhora do Loreto
50 Saude Hospital Universitario Pedro Ernesto
51 Assisténcia INACRE
52 Saude INCAvoluntario
53 ILP Instituicao Maria de Nazareth -Casa da Méae Pobre
54 Assisténcia Instituto Nacional Lar dos Sonhos
55 Assisténcia Instituto da Crianga
56 Assisténcia Jesus é 0 Pdo da Vida
57 Assisténcia Lar de Frei Luiz
58 Assisténcia Mao Amiga Lutando pela vida
59 Assisténcia Movimento de Mulheres de Apoio Humanitario
60 Assisténcia Movimento de Mulheres do Parque Horacio
61 ILP ONG - Abrigo Evangélico Caminho da Felicidade
62 Assisténcia ONG G7
63 Assisténcia ONG ALFA
64 Assisténcia Pardquia Sdo Matheus - Pastoral da Crianca
65 Assisténcia PROJETO PEROLAS
66 Assisténcia Projeto Recriando Raizes
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Categoria Instituigcoes cadastradas
67 Assisténcia Projeto Semeando o0 Amanha
68 Creche Projeto Social Escola Biblica da Tia Lidia
69 ILP Resgatando Vidas
70 Assisténcia Regatando Vidas Ja
71 Educacao Sao Martinho

. SAPE - Sociedade dos Amigos da Pediatria do
72 Saude : , :
Hospital Gafrée e Guinle

73 Assisténcia Sim Eu sou do Meio
74 Assisténcia Sociedade Biblica do Brasil
75 Assisténcia Transformar Sorrindo
76 Assisténcia Varanda Literaria
77 Assisténcia Viva Rio
78 Assisténcia Voluntarios da Paz

Q\y Cesta Alimenticia

ﬁ})

Disque Denuncia, Inca e

Sape recebem mensalmente
as cestas que sao compostas
de acordo com as necessida-
des de seus usuarios. Mais
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de 32 toneladas de alimentos
doadas de forma regular as
pessoas em situacao vulnera-
vel social e de saude.

CESTAS DOADAS 1.922




Q\y Carioquinha
*) d’\f

O objetivo do projeto
¢, através do investimento
flnanceiro a instituicdo cadas-
trada, proporcionar melhores
condicdes para o desenvolvi-
mento integral das criangas,
além de capacitar as educa-
doras da creche através da
formagdao continuada com
orientacdo de pedagogos, da
participacdo nas palestras do
Beneficio Educacao Continua-
da. Realizando ainda melho-
rias nas instalacoes fisicas e
adquirindo equipamentos e
materiais pedagogicos.

Este ano, a Creche Vito-
ria Régia, que atende cerca de
173 criancas em idade pré-es-
colar localizada em Sao Gonca-
lo, Rio de Janeiro, foi contem-
plada com o projeto e recebeu
revitalizacao do prédio:
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COZINHA:

Troca de janelas, troca
do forro pvc (teto), revestimen-
to interno e externo, instalagao
de banca de pia e passa prato,
instalagao de torneira elétrica
e instalagao de lava maos na
parte externa.
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BANHEIROS DO TERREO:
Infantis: Masculino e fe-
minino. Ambos com revestimen-
tos de paredes internas, troca
de pisos, troca de lavatorios, ins-
talagao de soleiras, instalagdes
de forro pvc, e instalacao de
lavatorios, torneiras e conexoes.

Colaboradores: Remocao
de revestimentos internos, troca
de piso, instalagao de lavatorio,
torneira, caixa de descarga, so-
leiras, conexdes.
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BANHEIROS ANDAR SUPERIOR:

Total de trés banheiros na parte superior, onde
foram feitos, troca do piso, revestimento na parte in-
terna, troca de lavatorio, instalagéao de torneira, cone-
xoes e colocacao de tanque.




JARDINEIRA

Realizado revestimento
das paredes, instalacdo de
dreno para saida de agua.

TELHADO

Realizado reparos na
calha, embolso no beiral da
laje e pintura do beiral.

PPAS -17







“Gostariamos de registrar em depoimento, agrade-
cimento ao Projeto CARIOQUINHA e externar nossa
gratiddo na reforma obtida pelo mesmo nos banheiros
devido a precariedade que se encontravam: Infiltracoes
nas paredes, vasos sanitarios bastante danificados,
sem lavatorios, mofo no teto, azulejos rachados.

Cozinha: goteiras, vazamentos, azulejos com infiltra-
¢coes, pisos emendados, a parte elétrica exposta, ven-
tilacéo precaria, pia em péssima condi¢do de uso e
atendimento.

Refeitorio: a reforma sera geral devido a parte elétrica
exposta, sem azulejos, pisos emendados entre outros.

A cobertura de protecédo a chuva: Com ferros enferruja-
dos, sem iluminagéo, goteiras...

Enfim, relatos de como o projeto carioquinha ira trazer
benfeitorias e conforto para nossas criangas que estu-
dam em periodo integral.

Agradecemos a Appai que sempre esta atenta as ques-

toées sociais”.

Maria Hilda Torres do Amaral
Diretora presidente

PPAS -
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Acao Transformadora

Este projeto consiste
na restruturacao institucional,
afim de impactar no funcio-
namento da rotina de seus
usuarios, proporcionando
assim melhores condi¢des
em seu cotidiano.

Este ano a OSC con-
templada com o projeto, foi
a Associacao Cine & Rock
cadastrada no Programa
Nutrindo, que atende cerca
de 200 criangas e jovens com
idades de 03 a 17 anos.

A sede conta com
atividades de acesso a leitura,
Cine Clube, sala de informa-
tica, aula de reforgo escolar,
oficina de perna de pau,
oficinas circenses, oficinas de
instrumentos musicais, ofici-
na de grafite e Roda Cultural.
O espago encontrava-se em
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condicdes precarias. Sem
piso em toda extensado da
sede, causando muito trans-
torno na limpeza diaria, ge-
rando uma quantidade con-
sideravel de poeira, tornando
um ambiente insalubre.

A Appai realizou a doa-
cao de todo material da obra
e se responsabilizou ainda
pela mao de obra profissional.
E no dia da acéo, cerca de
15 funcionarios da Appai se
voluntariaram a comparecer
para colocar “a mao na mas-
sa’ e terminar os acabamen-
tos, como pintura de caixotes
da biblioteca agora reformada,
limpeza da cozinha, capina-
ram o jardim do entrono, ou
seja, uma faxina pos obra, e
ao término houve uma confra-
ternizacao entre voluntarios e
usuarios da instituicao em um
delicioso almoco.

“Para nos do Cine & Rock
foi de muita importancia ter
recebido essa acao transfor-
madora, do qual realmente
transformou e mudou a nossa
sede, 0 N0SSO espaco, eu SO
tenho a agradecer a APPAI

e aos envolvido por ajudar a
nossa instituicao, para que
possamos ter um ambiente
mais agradavel para 0s nos-
sos atendidos”.

Leandro Oliveira
Fundador e Diretor







A APPAI em parceria com a Secretaria Municipal de
Educacao de Nova Iguacu, disponibilizou 0 acesso aos cur-
sos na modalidade a Distancia para os professores da Rede
Municipal de Ensino de Nova Iguacu, através do beneficio
Educagao Continuada, de maneira gratuita, sem repasses
flnanceiros.

Com a finalidade colaborativa e de cooperacdao com
o desenvolvimento profissional da Classe, precipuamente
no periodo de pandemia, a APPAI concedeu o acesso pelo
periodo de trés meses, iniciando no més de maio/2020, aos
professores nao filiados da APPAI da Casa do Professor.

No total foram mais de 550 servidores atendidos pela
parceria, incluidos na plataforma EAD APPAI. Desse nume-
ro, 259 servidores se inscreveram nos cursos ofertados. 82
servidores cursaram 286 cursos e concluiram 194.
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PROGRAMAS DE
APOIO A SAUDE
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Q\}y Vozes do Coragao
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A Appai compreende o
conceito de saude alinhado
a perspectiva da OMS (Orga-
nizagdo Mundial da Saude),
como o “estado de bem-es-
tar fisico, mental e social do
individuo..”. E a partir dai que
se prop0e, através do Projeto
Vozes do Coracéao, da arte, da
musica, do instrumento e do
canto, levar conforto e alegria
aos pacientes em internagéo.

A mente e a psique for-
talecida tém importante papel
na recuperacao do doente. A
musica possui a capacida-
de de fazer a pessoa refletir,
animar-se, trazendo novas
possibilidades.

Através dela o projeto,
em parceria com a Appai, tem
levado aos hospitais do Rio
de Janeiro alegria, conforto,
estimulo e até novas pers-

pectivas aos pacientes em
convalescénca, aos familia-
res, acompanhantes e equipe
meédica.

A proposta do projeto é
a —humanizacao do ambien-
te hospitalar e levar, através
da musica, esperanga e con-
forto a pessoas convales-
centes. Atualmente, o projeto
é atuante em 7 hospitais na
cidade do Rio de Janeiro.
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Os numeros apresentados nesta tabela, sdo referentes aos meses de Janeiro, Fevereiro

e Marco.
Total de pessoas alcan-
Hospitais Enfermarias gadas (Pacientes, médi-
cos, acompanhantes e
voluntarios)
HUPE
INCA |
INCA I
INCA Il 244 1.846
INCA IV
Gaffrée e Guinle
Hemorio

Em margo deste ano,
apos confirmada a pandemia,
em consequéncia o isola-
mento social, o Grupo Vozes
do Coragdao precisou se re-
inventar e criar estratégias
para dar continuidade ao seu
principal objetivo que € levar
através da musica esperanca
e conforto aos convalescen-
tes. Nesse momento ainda
mais delicado, nao poderia
deixar de se fazerem presen-
te na vida destas pessoas,

e por isso foram gravados
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inumeros videos, e levados
aos hospitais em pendrives,
para que aqueles pacientes
tivessem acesso a musica.
Além das gravacoes
realizadas, o Grupo Vozes
do Coragao realizou projetos
que foram publicados nas
redes sociais, alguns com
a participacoes de volunta-
rios dos hospitais, tais como
pacientes, familiares e equipe
multidisciplinar, e divulgadas
nas plataformas do Instagran
e Facebook. Ao todo foram

31.380 pessoas alcangadas.
& Arraia Virtual;

¢ Projeto Cantando Esperan-
ca na Pandemia;

¢ Projeto Vozes unidas para

cantar esperanca;

# Projeto Dia das criangas

— Um Rap Trova-lingua feito

com elas e para elas;

¢ Dia da Consciéncia Negra

+ Em Maio foi realizada uma
Live em parceria com PPAS

e Agitd, onde mais de 5.000

pessoas assistiram, atraves

do Youtube e Facebook.



Q\y Morhan
o @‘E

A hanseniase € um problema de saude
publica por ser infecciosa, mas tem tratamen-
to e cura. Atinge os nervos periféricos (nervos
dos movimentos) das maos, bragos, pernas e
pescoco. Trata-se de uma doenca transmitida
por via respiratoria. Com objetivo de minimi-
zar esse indice, 0 Movimento de Reintegra-
cao das Pessoas Atingidas Pela Hanseniase
(MORHAN), em parceria com a Associagao
Beneficente dos Professores Publico Ativos e
Inativos do Estado do Rio de Janeiro (APPAI),
vem unindo esforcos e, através do Projeto
Teatro Bacurau Morhan, essa brilhante par-

ceria tem nos permitido ao longo desses 13
anos transmitir informacoes corretas sobre

a doenca, formas de tratamento, seus mitos,
preconceitos e cura. O Teatro Bacurau realiza
palestras sobre a doenca — que tem acometi-
do inclusive criangas de 5 a 14 anos — sobre
a qual ainda pesa um grande estigma.

Em maio desde ano, por conta da Pan-
demia, foi realizada atividades on-line tais
como: Live Ato Nacional Existir com Digni-
dade e Live Solidaria APPAI, Conexao Brasil
Asia, que juntos tiveram o alcance de cerca
13.149 pessoas.

Apresentagoes do Teatro Bacurau

PPAS - 27
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PROGRAMA APPAI
SUSTENTAVEL

Sacolas de rafia

Estendendo suas agdes so-
cialmente responsaveis, a Appai
doou para o Incavoluntario (Hospital
do Inca), Sociedade dos Amigos
da Pediatria do Hospital Gaffrée e
Guinle (SAPE), Disque Denuncia,
Sociedade Biblica do Brasil, Casa
Viva Cora Coralina e Ceja — Barra
da Tijuca, sacolas retornaveis para
serem utilizadas juntamente com
as cestas alimenticias doadas pela =
Appai. Impactando positivamente a
sociedade com acdes sustentaveis
de reducao de lixo.

/

Sacolas de rafia Numero de Sacolas

Incavoluntario 770

Sape 360

Disque Denuncia 792
Sociedade Biblica do Brasil 75
Casa Viva Cora Coralina 30
Ceja Barra da Tijuca 50

Total 2077
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OQQo Projeto Appai € o Bicho
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E um grande movimen-
to de solidariedade e de pre-
servagao ambiental. Envolve
funcionarios, o Refeitorio da
Associacao (que é o local
que recebe maior quantidade
de materiais que podem ser
reciclados, como garrafas
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e tampinhas plasticas) e os
associados que estao sendo
grandes parceiros na coleta
de materiais que serdo doa-
dos para reverter em apoio
as ONGs que trabalham com

doacéo de racdo e castracgao.

Este ano conseguimos
arrecadar com essa campa-
nha, cerca de 20.000 tam-
pinhas plasticas, que foram
doadas para a OSC Rio Eco
Pets, que trabalha com ani-
mais em situacao de rua.



OQW Projeto Acoes Humanitarias

ﬁ})

O progra-
ma visa promo-
ver o atendimen-
to a populagao
através de acoes
em resposta as
necessidades
imediatas oriun-
das de calami-
dades naturais,
desastres, e
neste caso espe-

|
»

cificamente a Pandemia. O

objetivo € minimizar o sofri-  realizou doagdes pontuais

mento e defender a dignida-  de cestas basicas a 03 insti-

de humana. Por isso a APPAI  tuigdes, sdo elas: Sociedade  bdsicas), Ceja Barra da Ti-

Biblica do Brasil (75 cestas juca (50 cestas basicas) e
Casa Viva Cora Coralina.
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<\} ACOES SOCIAIS E
/¥ VOLUNTARIADO
Feijoada Appai

A feijoada da Associacao realizada no més de
fevereiro na Casa de Shows KM de Vantagens, arre-
cadou 8.658 latas de leite. Este foi o primeiro grito
de carnaval cheio de solidariedade, onde instituicdes,
dentre elas creches, Instituicao de Longa permanéncia
e hospitais publicos, foram atendidos.




Mostra de Projetos
de Artesanato

Qf’
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Com intuito de fortalecer a rede e de
geracao de renda, pois vendem seus arte-
sanatos, o PPAS através das redes sociais
e grupos de OSCs, estimulou a divulgacao
de seus trabalhos, fazendo com que os
trabalhos nao parassem por conta da pan-
demia.

.....



Q\y Acao Solidaria
/¥ Educacional

Além desses eventos
de cultura e lazer, com arre-
cadacao de leite através dos
compartilhamentos, a Appai
realizou uma Live na area
da Educacao com o Escri-
tor Luiz Felipe Pondé, tendo
como mesmo objetivo de
arrecadagao de leite, atingin-
do a marca de 4.000 latas de
leite em po, comprados pela

Appai e doados as institui-
cOes cadastradas.

Foi um bate papo
superdescontraido e cheio de
reflexdo. O convidado Luiz Fe-
lipe Pondé, filosofo, professor
e escritor, chamou a atencao
dos internautas ao promover
um desafio da mudanca. De
forma bem-humorada, falou
sobre como a sociedade

atual tem evitado as dificulda-
des relacionadas a qualquer
tipo de mudanca, tanto social
como comportamental ou
profissional. O palestrante
conseguiu fazer com que

0s participantes refletissem
sobre as capacidades que
temos em relacédo a vida me-
nos limitada e individualista.




Sangue Bom

Através do Projeto Funcionario Sangue Bom, a Appai,
ainda no momento “pré-pandemia’, exatamente em fevereiro
de 2020, conseguiu realizar T campanha de doacéao, junto ao
Hospital Inca, na Praca da Cruz Vermelha. Este evento so foi
possivel, com a contribuicao dos funcionarios incentivados
pelo PPAS, em um ato voluntario de amor ao proximo.

. DOAR SANGUE |
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Q\ Live Solidaria
Y “Animal”

4

A Appai, mais uma vez demonstra sua .
preocupacao com a saude e alimentacao ‘
também dos pets, por isso, foi realizado uma
Live Solidaria com o Grupo Clareou, onde po-
demos doar cerca de 1.590 kg de ragao ani-
mal para 17 organizacoes sem fins lucrativos
e 12 protetores de animais, que sao as pes-
soas que lutam pela causa, abrigam e cuidam
de animais abandonados.
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S Circos, assim como espeta-
culos, shows, pecas e demais
atividades do setor cultural,
foram um dos mais impacta-
dos em virtude das medidas restritivas
impostas pela Covid-19. Por esse mo-
tivo, a Appai, sempre atenta a todas
as questodes sociais e empenhada em
contribuir neste momento tao delicado,
realizou uma acao onde foram doados
425 pacotes de leite integral para as
familias circenses.

Com as doacoes dos leites, foi
possivel atender a 25 circos, locali-
zados no Estado do Rio de Janeiro.
Ao todo, cerca de 140 familias foram
beneficiadas.

O objetivo foi contribuir para
uma melhor alimentacao, visto terem
conseguido doacoes de cestas basi-
cas, porém sem esse item bastante
consumido principalmente por de
criancas e idosos.
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Q\y Doacao de
/Y alimentos

No inicio da Pandemia, em marco,
a Appai ajudou também as instituicdes
parceiras com a doacao de alimentos,
como legumes e verduras, além de san-
duiches e bolos. Esses mantimentos
serao destinados a pessoas em trata-
mento de doencas, criancas e idosos.
Ao todo foram 10 organizagdes benefi-
ciadas com essa acao.

No més de junho a Appai realizou
a doacao de mais de 2.000 itens de
alimento ndo perecivel a cerca de
15 instituicoes cadastradas
do Programa Nutrindo.
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Foi realizado na Cre-
che Amanhecer, a campa-
nha de apadrinhamento de
natal, onde os funcionarios
voluntariamente, puderam
presentear criangas de 02 a
05 anos de idade, com brin-
quedo, roupa e produto de
higiene pessoal. Foi atingido
a marca de 120 criangas. Di-
ferente dos outros anos, por
conta do isolamento social,
os funcionarios ndo puderam
participar da distribuicéo, tal
como o almogo natalino ndo

pode ser realizado, pois a
Appai preconiza o distancia-
mento social, para que todos
os envolvidos nessa campa-
nha estivessem protegidos.

Ainda sobre a preocupacao
de possivel aglomeracéo, a
APPAI solicitou que a Creche
agendasse as turmas em
horarios alternados, res-
peitando o intervalo de 1h.
Respeitosamente acolhido
pela Creche.






Q\V Live Social

a,\i

Considerando o ano atipi-
co de 2020 onde requisitou rein-
vencao da sociedade de modo
em geral, as lives surgiram
como protagonistas do lazer
social, que, por diversas vezes
atenderam e distrairam milha-
res de pessoas dentro de uma
diversidade cultural e artistica.

No ensejo da conjuntura, a
APPAI articulou-se na perspectiva
da modernidade para inserir seus
projetos objetivando estreitar
seus vinculos com os seus bene-
ficiarios e estendendo ao publico
geral, através das plataformas
YouTube e Facebook, fazendo
presente por meio dos projetos
sociais, proporcionando 0 acesso
as programacoes dos beneficios,
Caminhadas e Corridas, benefi-
cio Passeio Cultural, Programa
Saude 10, beneficio Agit6, Revista
Appai Educar, beneficio Educa-
¢ao Continuada, incluindo o tao
aguardado “V Encontro de Educa-
¢ao’, além da promocéao das lives
de cantores consagrados, com
doacdes de leite integral.
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Q\y Conscientizagao

d})

Janeiro
Roxo

Uma parceria entre o
Morhan e Appai/PPAS levou
acoes realizadas em pragas
publicas e unidades de saude,
além de oferecer capacita-
¢bes, em 10 municipios do
Rio de Janeiro, contando in-
clusive com a participagao do
Teatro Bacurau, do Morhan.

O ultimo domingo de janeiro

€ o Dia Mundial das Pessoas
Atingidas pela Hanseniase e

o Dia Nacional de Luta contra
a Doenca.
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Outubro
Rosa

O PPAS em parce-
ria com a OSC Rio Abrace,
apoiou a divulgacéao de vi-
deos de sensibilizagdes e
conscientizagdes onde profis-
sionais da instituicdo aborda-
ram o tema, e aproveitaram
para mencionar os cuidados
necessarios aos pacientes.
Ressalta-se que esta institui-
cao recebe mensalmente 510
latas de leite integral.

Dezembro
\erde

A Appai, através do
PPAS, reiterou em compro-
misso em ajudar a causa
animal e proteger o meio
ambiente, chamada Appai é
0 Bicho. Foi realizada a arre-
cadacdo de tampinhas plas-
ticas, através de um ponto
de coleta setor Presencial
e outros postos de coletas
espalhados pela Associagao
para de tampas plasticas,
em parceria com a ONG Rio
Ecopets.

O projeto tem como
finalidade juntar tampinhas
plasticas, podendo ser de gar-
rafa pet, produtos de limpeza,
requeijao, maionese, xampu,
remédios, creme dental etc,,



e entregar a instituicao. As
tampas serdo vendidas as
recicladoras, onde a verba
arrecadada € integralmente
destinada a protegdo e ao
cuidado com os animais.

A campanha criada no
Ceara é uma forma de cons-
cientizar as pessoas sobre 0
abandono e maus-tratos aos
animais.
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Q\y Cestas Basicas
/Y Emergenciais

Além das cestas basicas doadas regular-
mente a 3 instituicdes, demandas ocorreram em
virtude da pandemia, com isso a Appai realizou
uma doacao emergencial a mais trés instituicoes:
Sociedade Biblica do Brasil (75 cestas), CEJA
— Barra da Tijuca (50 cestas) e Casa Viva Cora
Coralina (30 cestas)
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Q\y PPAS em Movimento
\\

o
o

A assistente social
do Programa participou do
encontro da Rede Filantropia
2020 (FIFE), participando de
cursos de captacao de recur-
sos, gestao do terceiro setor
e de voluntariado.

Realizou visitas téc-
nicas e encontros em rede
de parceiros. Participou de
eventos de liderancas co-
munitarias, acées que visam
a capacitacao continua e o
fortalecimento das parcerias.
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Q\y Consideragoes Finais
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Considerando que o Programa de Projetos e
Agbes Sociais (PPAS) tem como base do seu exerci-
cio o desenvolvimento de atividades sociais voltadas
para subsidiar melhorias na qualidade de vida da
populacdo que esta em situacao de vulnerabilidade
social, tem sua natureza de carater social.

0 ano de 2020 incrementou uma série de difl-
culdades para dar continuidade aos servigos sociais
por conta da pandemia (COVID-19) que afetou o Bra-
sil e 0o mundo, a APPAI, reinventou-se nesse contexto,
nas suas praticas objetivando assumir as acoes que
ja estavam em exercicio, e também, ndo deixou as
novas demandas desassistidas. E valido pontuar que
o trabalho remoto agregou valor, ndo houver perdas
nem prejuizo as entidades que dependem da APPAI
para suas manutencoes.



No momento atual, buscamos atender de for-
ma competente as demandas existentes, priorizando
as creches comunitarias, hospitais publicos, institui-
cOes de longa permanéncia, instituicdes de apoio a
saude e centros comunitarios que atuam em parce-
ria com os conselhos de assisténcia.

Atualmente, o PPAS busca desempenhar um
papel de maior complexidade no contexto social,
respondendo de forma responsavel as demandas
oriundas das Organizacgdes e Instituicdes parceiras.

Giselle Ribeiro
Assistente Social
Cress/RJ 15.841
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