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Temores dos estudantes
Luiz Gonzaga Bertelli*

O CIEE perguntou a 11 mil jovens que
entraram ou estdo prestes a entrar em
uma faculdade: qual é o seu maior
medo? O topo do ranking foi ocupado

pela hipotese de descoberta tardia
de erro na escolha da carreira, logo seguida pelo temor de
uma eventual dificuldade financeira que levasse ao aban-
dono dos estudos. Alids, a ndo conclusdo do curso vem em
terceiro lugar, empatada com a impossibilidade de conciliar
as responsabilidades da escola com trabalho e lazer.

Partindo das respostas, ndo foi surpresa que o estagio
surja como o terceiro anseio dos estudantes nessa fase da
vida. A pesquisa também demonstra o amadurecimento
dos jovens frente as rigorosas exigéncias atuais do mundo
do trabalho. Eles revelam discernimento ao darem o pri-
meiro e o segundo postos, respectivamente, a aquisicdo
de um bom nivel de ensino e ao contato com professores
capacitados e comunicativos, relegando somente ao quar-
to lugar a obtencao do diploma. Eles estdo certos: hoje,
mais vale uma boa bagagem cultural e vivéncia pratica
de uma profissdo do que um papel na moldura.

Apesar da postura correta dos jovens, a auséncia de
uma politica adequada para a educacao brasileira faz de-
sandar, ha décadas, uma receita que tinha tudo para dar
certo. Os resultados da mais recente prova do Sistema de
Avaliagdo de Rendimento Escolar do Estado de Sdo Paulo
(Saresp) mostram que 95,7% dos estudantes paulistas
saem do Ensino Médio com gravissimas deficiéncias de
conhecimentos de matematica e 78,8%, em lingua por-
tuguesa. Se esse descalabro acontece na regido mais rica
do Pais, é possivel concluir que nos rincées mais isolados
a situagao talvez seja bem mais preocupante.

Como presidente de uma das maiores organizagoes fi-
lantrépicas do Pais dedicadas aos jovens, continuo otimista.
Afinal, todo o trabalho social ético e eficiente sempre objetiva
a criagdo de um futuro mais digno as pessoas. Mesmo levando
em consideracao os sete milhdes de estudantes beneficiados
em 44 anos de atividade do CIEE, é inquietante notar que no
ensino, apesar do famoso slogan politico e de alguns avan-
Gos, a esperancga ainda nao conseguiu vencer o medo. E, se
medidas urgentes ndo forem tomadas, corremos o risco de
perder de goleada a batalha pela educacao de qualidade.

*Luiz Gonzaga Bertelli é presidente executivo do Cen-
tro de Integragdo Empresa-Escola (CIEE), da Academia
Paulista de Historia (APH) e diretor da Fiesp.

O desafio da orientacao

sexual na escola
Maria Helena Vilela*

A Orientacao Sexual (OS), como

tema transversal na escola, repre-

senta um grande desafio hoje! Isso
nto € permeado por tabus e preconceitos,
regido por valores culturais e de ordem pessoal que di-
ficultam a naturalidade da conversa, tanto pela negagao
da sexualidade como por alguns métodos educativos que
induzem a vergonha, a culpa e a ignorancia.

As necessidades — A OS se caracteriza por uma inter-
vengao na educacgao sexual das pessoas. Nesse trabalho, a
escola ocupa o papel de orientador dos professores, indis-
criminadamente, assumindo a funcdo de disseminador do
conhecimento. J& o professor precisa identificar a cultura
sexual e estar preparado para perceber as necessidades
dos alunos, fazer o diagndstico da situagao, definir objeti-
Vos e tracar uma estratégia metodoldgica de intervengao
para atingir os resultados esperados.

A escola representa hoje o principal espaco de socia-
bilizagdo de criangas e adolescentes. Isto, associado ao
tempo cada vez mais reduzido que os pais ficam com seus
filhos, faz do nucleo de ensino a mais importante fonte de
aprendizagem da convivéncia em grupo, o que contribui
para a saude e para a qualidade de vida de seus alunos.

As Vantagens — A sexualidade € um assunto que interessa
ao professor e ao aluno, e ha sempre algo novo que pode
ser tratado no contelido de todas as areas e disciplinas. Para
o adolescente, em alguns momentos, o sexo é algo novo
e excitante; em outras horas, frustrante e tenso, devido a
cobranga social e as duvidas sobre sua normalidade. Essa
instabilidade pode interferir na aprendizagem e no desen-
volvimento. A OS tem muito a contribuir nesse ponto, ja que
pesquisas comprovaram que ela pode diminuir o estresse
escolar dos alunos. Por outro lado, os educadores tém apren-
dido bastante ao conversar sobre o tema. Muitos deles, ao
se prepararem para as aulas, conseguiram desativar alguns
entraves pessoais e entender como as atitudes e decisbes

individuais podem se refletir no meio social.

*Maria Helena Vilela é diretora do Instituto Kaplan -
especializado em orientacdo sexual, capacitacao de pro-
fissionais e desenvolvimento de material didatico voltado
a sexualidade. (www.kaplan.org.br)

Escola igual para todos
Cristovam Buarque*

O Brasil esté mudando. Como
aconteceu em alguns momentos no
século XIX, quando surgiram grupos
abolicionistas — pessoas que se mo-
bilizaram para que o Brasil abolisse a
escravidao. Agora, temos pessoas que se mobilizam para
que o Brasil faca da educacgédo a forca que vai fazer a re-
volugdo de que o Pais precisa, inclusive para completar a
Abolicdo: garantir escola igual para todos. Garantir que o
filho do mais pobre estude na mesma escola que o filho do
mais rico dos brasileiros. Esses sao os educacionistas. Entre
eles, estdo aqueles que fazem o movimento “Todos pela
Educagéo”, como Jorge Gerdau, Mill Vilela, Viviane Senna e
muitos outros, coordenados pelo ex-reitor da Universidade
Federal de Pernambuco, Mozart Ramos.

No mesmo momento em que comegou o horario elei-
toral, o movimento “Todos pela Educagao” langou uma
campanha pela televisdo com o titulo: “No ar: todos pela
educacgao - Eleigdes 2008". E a primeira vez que, ao lado
das propagandas partidarias e de candidatos, surge um
programa cujos promotores ndo fazem campanha por
candidato ou por partido, mas por uma causa: escola de
qualidade para todos.

Nunca uma campanha teve tal sensibilidade e patriotis-
mo: nao se prender a partido ou a candidato e tentar atrair
o eleitor para a maior causa do Brasil daqui para frente,
uma revolugao no seu quadro educacional. Independen-
temente de qualquer resultado, esta ja € uma campanha
coerente e vitoriosa, porque € um gesto educacional em si:
a formacdo dos eleitores. E dentro desse mesmo espirito
que publiquei o documento “17 Sugestdes de Politicas
Plblicas para Melhorar a Educagdo no seu Municipio”. Ele
esta a disposicdo de todos os candidatos que quiserem
merecer dos eleitores a preferéncia que sera provocada
apartidariamente pelo movimento “Todos pela Educagado”,
e que vem sendo defendida pelo Movimento Educacionista
“Educacdo é Progresso”.

Cabe lembrar também que nenhum candidato podera
se dizer comprometido com a educacao, se nao defender
a Lei 11.738/08, sancionada pelo Presidente Lula, que
instituiu o Piso Salarial Nacional do Professor no Brasil.

*Cristovam Buarque é Senador pelo PDT-DF e professor
da Universidade Nacional de Brasilia (UNB). Fonte: Artigo
publicado no Jornal do Commercio em agosto de 2008.
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Localizado no bairro de Sdo Cristévao, no antigo aquartelamento da
52 Brigada de Cavalaria Blindada, o Museu Militar Conde de Linhares foi
inaugurado em 12 de outubro de 1998, ainda com algumas obras a serem
concluidas. Com o apoio de 6rgéos do Estado, Prefeitura, Fundacao Cultural
Exército Brasileiro e da iniciativa privada, encerrou-se em quase sua
totalidade o que restava das adaptacoes e reformas, tendo inicio assim uma
nova etapa do Museu, agora como Centro Cultural, que abriu suas portas
ao publico no ano de 2001.

Construido em 1921, por ordem do Ministro da Guerra Pandia Calégeras,
foi ocupado inicialmente pela 12 Companhia de Metralhadoras. Mais tarde
veio a servir de aquartelamento da Companhia de Intendéncia, onde eram
formados os oficiais do Servico de Intendéncia, os quais, com a transferéncia
da Escola Militar de Realengo para Resende, passaram a compor o efetivo
da Academia Militar das Agulhas Negras. Foi sede também do Centro de
Preparacao de Oficiais da Reserva (CPOR), passando em seguida a ser
ocupado pela 52 Brigada de Cavalaria Blindada, assim permanecendo até o
ano de 1996.

O Museu recebeu o nome de Conde de Linhares em homenagem a
D. Rodrigo de Souza Coutinho, nascido em Chaves, Portugal, em 1745,
que em 1808 acompanhou a transferéncia da corte portuguesa para o Brasil,
onde exerceu as fun¢des de Ministro da Guerra e dos Negocios Estrangeiros.
Criou também a Academia Real Militar, o Jardim Botanico, o Arquivo Militar,
a Biblioteca Publica e a Academia de Belas Artes. Faleceu no Rio de Janeiro
aos 67 anos.

Atualmente, o Museu Militar Conde de Linhares dispde de um acervo
de grande valor historico. As exposi¢cdes abordam a histéria do Exército
Brasileiro, desde a sua
formacédo, até o momento
atual, inclusive com pecas
usadas pelas Forcas de Paz
da ONU enviadas pelo Brasil
a varias partes do mundo.
Destaca-se entre essas pecas
um Jeep Toyota, crivado de
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balas, que foi alvo de uma emboscada em Angola, na qual faleceu um cabo
fuzileiro naval. Armas brancas, langas, pistolas, garruchas, fuzis, gravuras
etc. completam a colec¢ao.

A Forca Expedicionaria Brasileira esta presente com todo tipo de armamento
leve e pesado usado pelas Forcas Aliadas, como blindados, viaturas sobre
rodas, e ainda condecoracdes, uniformes, fotografias e objetos pessoais.

O Canhéo Ferroviario € a maior peca de artilharia do museu. Pesa 70
toneladas, tem 7 polegadas de calibre e & sustentado por um reparo ferroviario
sob trilhos. E o Unico das 11 pecas que faziam parte do 1° Grupo Ferroviario
de Artilharia de Costa, criado em 1943 para reforcar a defesa do porto do
Rio de Janeiro. Entre os inumeros blindados expostos destacamos o primeiro
usado pelo Exército, o Renault, fabricado em 1937 na Franca. A “Lurdinha”,
metralhadora alemé& MG 34, muito usada na guerra e temida pelos nossos
pracinhas, € uma das armas leves mais procuradas pelos visitantes. Além
destes citados, uma quantidade imensa de acervos esta concentrada nas
salas de exposicao no interior do prédio, como também canhdfes e viaturas
blindadas no patio externo.

Visitacao: De terca-feira a domingo e feriados, das 10 as 16 horas
Endereco: Av. Pedro Il, 383 — Sao Cristévao — Rio de Janeiro/RJ
Tels.: (21) 2589-9581 / 2589-1683

Extraido do site: http://www.funceb.org.br/revistal/

rc_1 museu_conde_de_linhares, em 8/08/2008.
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Historia da Edlcacdo

Para compreender as posi¢coes
" educativas de Dewey, é preciso
tomar conhecimento de algumas

o e : de suas obras filoséficas, pois,
LS
g em sua visao, educacao e filo-
i : 2 N . = . . 5
e sofia sao indissociaveis, e isso
o é visivelmente exposto em suas

obras, uma vez que sempre ha o
cruzamento das questodes politica,
filosofica e educativa. Afinal, a
filosofia era tida como uma forma
de ajuste social, um meio para
descobrir e ao mesmo tempo uma
o . forma de interpretar os conflitos

O/WM/I/S/@M//%OWO&WO/S/@ i, -
VAT MW_O&MWW sociais existentes, enguanto a
" a i Aci
A8 / N o educacao szlar_la como uma espécie
7 / @@W"/’;f/ de laboratério, no qual se com-
provavam as hipoteses de vida
- T

que a filosofia ia tragando.

Experiéncia. Esta palavra norteia as bases das propostas de Dewey,
ja que, segundo ele, a escola é um lugar onde se deve privilegiar os
conhecimentos e experiéncias que as criangas ja possuem e, a partir
dai, adquirir outras novas. Além disso, a escola deveria contextua-
lizar o aprendizado com as vivéncias sociais de seus alunos, o que
permitiria o desenvolvimento de uma cidadania plena, tendo como
ponto de partida, além dos interesses, as necessidades dos alunos.

Neste sentido, Beltran explica que o recém-nascido € apenas um
animal humano que tem que aprender a ser homem, e o fara por
meio da atribuicdo de sentido as suas experiéncias. A experiéncia,
concebida como modos de comportamento que os individuos sao
capazes de determinar ativamente mediante sua intencdo, € o que
torna possivel uma educacdo que ajude os seres humanos a criar
significados coletivos. Toda experiéncia implica pensamento; ndo se
trata apenas de verificacdo social, mas de percepgdo consciente das
relagbes de reciprocidade entre o individuo e o que esta ao seu redor.
E da continuidade entre natureza e experiéncia humana que reside
a fé democratica de Dewey e suas orientacdes educativas.

E pondera ainda que a inteligéncia humana constitui o recurso
de que nossa espécie é dotada para assegurar sua sobrevivéncia;
dai que seja sempre social, e ndo um atributo individual. Como sua
funcdo especifica é dirigir nossos modos de comportamento, ela
nunca alcanca uma forma definitiva, e seu desenvolvimento perma-
nente se concretiza nas interagcfes sociais que ocorrem por meio da
comunicagdo. Dessas hipoteses derivam importantes conseqiéncias
socioeducativas: a educacdo € um processo inacabado, e as ativi-
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. Yot Dewey
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Democracia comoVida — "

4 Série Pedagogos

Rebeca Carvalho

Parte 11
dades sdo os elementos centrais da aprendizagem escolar. Por sua
vez, dado que a educacao é uma funcao social, ela sempre aparece
ligada aos objetivos da propria sociedade. Consequentemente, a
educacao €, em si mesma, uma forma de agao politica, cuja maior
ou menor legitimidade dependera do posicionamento que ocupe em
uma determinada ordem social.

Segundo Dewey, 0 ensino deve ser baseado na liberdade do aluno
de construir seu proprio conhecimento, suas certezas e, conseqlien-
temente, suas proprias regras. Mas isso ndo significa diminuir a im-
portancia do educador. A tarefa dos professores seria, entdo, ndo a
de permitir que os impulsos naturais das criancas se expressassem
espontaneamente, mas, sim, oferecer a elas uma orientacao que propi-
ciasse o contato com situacdes novas, estimulando a reorganizacao das
experiéncias e possibilitando aos alunos dirigir seus impulsos para um
caminho inteligente, uma vez que um dos papéis da escola, na visédo
do filésofo, é criar no aluno o desejo do aprendizado permanente.

A partir deste ponto de vista, 0 médoto de ensino enfatizaria a desco-
berta, a experimentagao e a reflexao, e os conteudos pragmaticos seriam
apresentados pelos docentes através de problemas ou questionamentos
e jamais com uma resposta previamente elaborada. Para isso, seria
necessario que o trabalho docente no ambiente escolar fosse estru-
turado seguindo os mesmos principios adotados pelos alunos, que eram
a organizacao social cooperativa, o intercambio e a associacdo, em vez
de ser baseado somente em preparo técnico e reunidées semanais entre
os professores para discutirem a respeito de seus feitos em sala.

Dewey depositava sua fé na escola como se ela fosse uma agéncia
de reforma social. Segundo ele, as pessoas precisavam ser educadas
a fim de que houvesse a continuidade social. Com isso, prop6s uma
radical reconstrucao do ambiente escolar comecando pelo seu espaco
fisico, suas dependéncias, instalagdes e distribuicdo. A escola passa a
ter um novo sentido. Ndo um lugar de classes e salas de aula, mas um
lugar que traduz vida, trabalho e conseqlientemente o aprendizado.

Prezado leitor, na préoxima edicdo daremos continuidade a Série
Pedagogos abordando a vida e a obra de John Dewey. Ndo perca!

Fontes:

1. CARBONELL, Jaume. Pedagogias do Século XX. Porto Alegre: Artmed, 2003.

2. CUNHA, Marcus Vinicius da. John Dewey: uma filosofia para educadores em sala
de aula. Petrdpolis: Vozes, 1994 (educagdo e conhecimento).

B2 . A presencga de John Dewey na constituigdo do ideario educacional renova-
dor. Educagédo em Revista. Belo Horizonte, n°® 30, dez. 1999.

4. DEWEY, John. Como Pensamos. 2.ed. Trad. Godofredo Rangel. Sdo Paulo: Nacional,
1953 (Atualidades Pedagogicas).

5 . Democracia e Educagdo: introducdo a filosofia da educagdo. 3.ed. Trad. Go-
dofredo Rangel e Anisio Teixeira. Sdo Paulo: Nacional, 1959 (Atualidades Pedagdgicas).



SUVES

Trés animais
Jack London / Anna Sewell / Marcia Kupstas
Atual Editora - Tel.: (11) 3613-3000

A obra apresenta histérias que abordam a relagdao entre
animais e homens. Em O chamado selvagem, o cdo Buck é
levado de seu lar para ser utilizado na exploracdo comercial
no Artico. Ja4 em Beleza negra, um cavalo de boa linhagem é

afastado de sua casa para sofrer com maus-tratos e estupidez.

Por fim, em Herdi, o gato, Preto é rejeitado para adogao pelo fato de

ser um gato preto e supostamente “trazer azar”. As histérias conduzem

os jovens a reflexdes sobre a vida e os seres humanos.

O balonista
i1 Dionisio Jacob
Editora Melhoramentos - Tel.: (11) 3874-0621 / 0854

Filangote embarca num baldo e, a servico do rei de sua patria,
viaja por terras para ele misteriosas com o objetivo de mapear
os lugares que existem além das cidades ja conhecidas. Que
tipo de lugares e pessoas serao encontrados nessa aven-
tura? E o que o leitor infanto-juvenil descobrird de carona
com nosso herdéi.

Fernando Pessoa
Poemas gompletos de Alberto Caeiro
Editora Atica - Tel.: (11) 3990-2100
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W A obra retine poemas de Alberto Caeiro, um dos heterénimos
de Fernando Pessoa. De versos simples mas revelando um
senso critico e poético profundamente elaborado, Caeiro
€ uma das mais importantes personalidades criadas pelo
poeta portugués. Essa edicdo traz também comentarios

criticos, que ajudam a compreender melhor a poesia desse autor de
reconhecimento universal.

Para uma escola do povo
Célestin Freinet

Editora Martins Fontes — Tel.: (11) 2239-3677
gl (11)

Um autor de referéncia para os estudiosos da Educacao,

Freinet se notabilizou pela defesa de uma pedagogia vol-

tada para as realidades populares. A obra é um guia pratico

onde o autor expde seu pensamento sobre a organizagao

material, técnica e pedagodgica que a escola deve almejar.

Uma leitura obrigatoria na formacdo de todos os profissionais ligados
a Educacao.

Valores do educador — uma ponte para a sociedade do
futuro

Luiza Ricotta

. Editora Agora - Tel.: (11) 3872-3322

A autora mergulha no universo dos educadores para traduzir
seus anseios diante de uma sociedade contemporénea cada
vez mais complexa. Na obra é abordado o papel fundamental des-
ses profissionais na formagdo dos individuos e na transmissao de valores
humanos universais, indispensaveis para uma sociedade do futuro.
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O professor como formador moral — a relevancia
do exemplo

José Penalva Buitrago

Paulinas Editora — Tel.: (21) 2232-5486

Nessa obra, o autor reflete sobre a natureza do tra-
balho do professor como aquele que tem a missao de
formar o carater e o sentido ético daqueles que recebe
como alunos. Ao mesmo tempo faz uma reflexao acerca da situagao
do professor no atual modelo socioecondmico, marcada por fragili-
dade e submissdo as estruturas vigentes. Uma leitura indispensavel
na qualificagdo dos que se dedicam ao assunto.

Revista Género — caderno do nucleo transdisciplinar
de estudos de género (Nuteq)

Autores diversos

EdUFF - Tel.: (21) 2629-5287

A revista, publicada pela editora da Universidade Fe-
deral Fluminense, traz um completo dossié sobre o
tema Trabalho e género, abordando varias questdes

como diferenga de rendimento entre os sexos, o perfil
das mulheres no trabalho, a chefia domiciliar da mulher como indicador
de pobreza, além de varios outros aspectos ligados ao tema. Vale a
pena conhecer os enfoques académicos dados ao assunto.

l . O oficio de professor — histéria, perspectivas e de-
" safios internacionais

Maurice Tardif e Claude Lessard (orgs.)

Editora Vozes — Tel.: (24) 2223-9000

1ML 755 T

Organizada por dois eminentes estudiosos das ques-
toes ligadas ao ensino, a obra traz a colaboracao de
autores que conhecem as realidades da educacgdo a
partir de diversos contextos diferentes ao longo do mundo. Leitura
fundamental pra quem deseja ficar em sintonia com os rumos que a
educacdo vem tomando na sociedade contemporanea.

Meio ambiente e educacdo ambiental na educacao
infantil e no ensino fundamental

Sandra Branco

Cortez Editora - Tel.: (11) 3864-0111

As propostas deste livro se fundamentam numa educagao

humanista e voltada para a felicidade e bem-estar do ho-
mem. As atividades desenvolvidas buscam uma mudancga
de referencial: ndo mais olhar a natureza como dominio do ser humano,
mas como parte dele. Desse modo, a autora trabalha o papel da educacao
em face da necessidade de preservacao do meio ambiente.

Encrenca na biblioteca
Rosana Rios
Edicdes Escala Educacional - Tel.: (11) 3855-2178

= Depois do sumico de uma peca da exposicao de objetos
indigenas na biblioteca Dom Quixote, um impasse. Foi
roubada? O que teria acontecido? Quem resolvera o
mistério? Enquanto vocé tenta solucionar esse caso,

€ levado a resolver varias questGes de portugués, ma-
tematica, ciéncias etc. E a proposta dessa nova obra da série Perigo
a vista, oferecendo entretenimento e ao mesmo tempo instruindo os
jovens leitores.

O Jornal Educar abre espaco, aqui, para que editoras divulguem seus lancamentos. O material sera avaliado e publicado de acordo com o
perfil do publico-leitor. As publicacdes deverdo ser enviadas para a redagao do jornal, com a referéncia Lancamentos Editoriais.
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Alunos trabal

Reciclagem: uma opgao para ficar de
bem com a vida e com o mundo. Esse foi
o tema do projeto desenvolvido pela Es-
cola Municipal Lucia Maria Silveira Rocha,
localizada no bairro Jurujuba, em Niteroi.
O projeto, que contou com a participagao
de todos os alunos da Educacao Infantil e
do primeiro segmento do Ensino Funda-
ental, teve como objetivo trazer a fami-
lia a escola, estimulando a aproximacdo
~ e 0 acompanhamento das atividades
elacionadas ao meio ambiente.

Na ocasido, os visitantes tiveram a
oportunidade de participar de oficinas e
visitar as exposigoes de trabalhos feitos
pelos alunos. “A proposta é fazer com

que a comunidade escolar se conscien-

escola estd inserida em uma comunidade

gue mora a beira da Baia de Guanabara

Com o projeto,
as criangas e seus
familiares estéo
aprendendo a
reciclar e reutilizar

de

& cao

veacao Awbiental

tize de que grande parte dos materiais
jogados no lixo leva muito tempo para se

decompor, mas pode ser reutilizado. A

e sofre com os reflexos da poluigao.

contou com oficinas

de alimentos, confec-

ham quest()es ligadas ao desenvolvimento sustentavel
Por Tony Carvalho

cadeiras com jogos construidos

L= i ~
ol o | com sucatas, preparacdo de massa

de modelar e montagem de pulsei-

-
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- s s alunos expuseram ,
b ; varios trabalhos de  trabalhos produzidos em sala
= =Lt arte, feitos a partir de

materiais reciclados, de aula.

como caixas de leite, .
rolos de papel e Para a supervisora edu-

tampas de garrafa ; . .
cacional, professora Giseli
Barreto da Cruz, os resultados do

-

ras e porta-trecos feitos de garrafas

pet, além da exposicao de

I|I_'E projeto ndo podem ser avalia-
dos quantitativamente, mas a
sua contribuicdao para formar
uma nova mentalidade acerca do
meio ambiente sera possivel ob-
servar no desenvolvimento dessa
geracdo. “A discussao de temas
como desenvolvimento susten-

tavel, meio ambiente, ecologia e

" isso, devem ser abordados continuamente.
| Os alunos sao convidados o tempo inteiro e
.|I estimulados por diferentes iniciativas peda-
Para mudar essa realidade, gogicas para pensar o contexto em que vivem
€ necessario utilizar melhor e o seu papel enquanto sujeitos nesse ambiente”, justifica.

e até dar outras finalidades Os alunos do 4° ano

A programacgéo incluiu jogos, brincadeiras e

para determinados mate- produziram belas bijute- atividades artisticas

rias utilizando rolinhos de

riais”, explica a diretora

adjunta da escola, profes- papel. De caixas de leite
sora Claudia Regina
Guimaraes.

A programacao

reaproveitamento

de bijuterias, brin-




I
Nada se perde:
criangas e adultos
aprenderam a fazer
massa de modelar
utilizando farinha de
trigo com prazo de

e papel de pé de café usa-

dos foram feitas atraentes
bolsas artesanais. “Com a
nossa inteligéncia podemos
recriar e conservar. Todas
as espécies dependem da
natureza. Conserva-la tem de
estar no espirito humano. Com
0 projeto, as criancas e seus
familiares estao aprendendo a
reciclar e reutilizar, deixando
de lado o consumismo exage-
rado”, afirma a professora Soénia Gil.
Além das atividades manuais, os alunos produziram textos e poesias
sobre o tema.

A professora Eliane Vale trabalhou com alunos da Educacdo Infantil
a confecgdo de brinquedos como domind e jogo da memdria utilizando
tampas de garrafas pet e caixas de fésforo. Durante o desenvolvimento
das etapas do projeto, a professora ensinou conceitos de numerais
e quantidades. ]a as professoras Valéria Dias e Heliane Parrini mos-
traram numa oficina que até mesmo uma porcao de farinha de trigo

com prazo de validade vencido pode ser reutilizada como massa de

Em uma das vérias oficinas, os visitantes aprenderam a
construir bijuterias com rolinhos de papel

validade vencido

modelar. Em sala de aula seus alunos aprenderam
a transformar em arte tubos usados de creme dental.

O projeto teve ainda a participacao de alunos do curso de Biologia
da Universidade Federal Fluminense, fruto de uma parceria esta-
belecida ha dois anos entre a escola e a UFF. Eles realizaram, para
os pais, oficinas de reaproveitamento de alimentos e confeccao de
bijuterias. “O brasileiro desperdica muito alimento. As cascas contém
vitaminas e minerais, além de representarem uma economia nas
compras. Oficinas como essas contribuem para mudar a cultura de
que casca é lixo”, ensina a professora da UFF, Celma Ribeiro.

Ao final, pais e alunos voltaram para
casa com mais uma licdo aprendida: a
de que para mudar o planeta é necessa-
rio que cada um comece mudando seus

proprios atos.

Escola Municipal Lucia Maria Silveira Rocha
Rua Carlos Ermelindo Marins, 34

Jurujuba — Niteroi/RJ

CEP: 24.370-195

Tel.: (21) 2610-2713

Diretora Adjunta: Professora

Claudia Regina Guimaraes

Fotos: Tony Carvalho
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Educar o individuo para viver num mundo mais justo, eco-
nomicamente viavel e ecologicamente correto. Parece um
sonho, mas nado é. Esse é o desafio do projeto “Educacao e
Sustentabilidade — nas diversas linguagens”, realizado pela
Diretora Geral Adriana da Costa e sua equipe. A “causa” é
abracada por toda a comunidade do Colégio Estadual Elisiario
Matta, localizado em Marica, que atende da Educagao Infantil
ao Curso de Formacdo de Professores.

O trabalho surgiu a partir de necessidades reais da popu-
lacdo da cidade, conhecida pela sua beleza e vocagao turistica.
Mas de acordo com o levantamento feito pelos estudantes, nos

ultimos anos, a explosao demografica desordenada levou a violéncia

"~

urbana e a destruicdo da paisagem

natural da regido, que possui

rede hidrografica, praias,
trechos da Mata Atlanti-
ca, além de ecossistemas
que precisam de preser-
vacao urgente.
Segundo Adriana,
hoje o projeto
i ‘rse tornou uma
- missdo. Atra-
vés das préati-

cas cotidianas

) comunidade vem
’ aprendendo que
a sustentabilidade esta diretamente ligada ao respeito ao outro, ao
consumo e a atitudes simples, desde como usamos nossa energia
até a maneira como lidamos com o nosso lixo. Segundo a equipe
pedagdgica, a idéia é criar um estilo de vida comprometido com o
desenvolvimento sustentavel e as geragdes futuras.
“Esse € um tema sem fim. Para ser sustentavel, qualquer
sociedade deve ser ecologicamente correta, e precisamos ter a
consciéncia de que tudo que fazemos cria um impacto direto na

realidade a nossa volta. Estamos chamando a todos para participa-

cacae por um_

Por Claudia Sanches

1 rem da construcdao de um planeta
melhor”, explica a educadora.
De acordo com o plane-
jamento, as atividades e
acoes realizadas comeca-
ram a ser desenvolvidas
com o intuito de desper-
tar a cidadania e langar
reflexdes sobre o concei-
to de qualidade de vida.
Um dos objetivos principais
do trabalho é inserir o jovem
em uma atividade produtiva, a fim
de desperta-lo, em um primeiro momento, para o turismo ecolégico
interno, e em seguida capacita-lo para profissoes que envolvam o
paisagismo, a floricultura, a horticultura organica, a reciclagem, a
fotografia, a literatura e a educacao ambiental.

Desde que foi criado em 2007, o projeto tem rendido frutos que
ajudam a promover a profissionalizacdao e humanizagao dos indivi-
duos. A criacdo do Espacgo Verde é um deles. De acordo com a direcdo
o local é reservado para cultivo e

recuperagao de semen-
tes para refloresta-
mento da mata

NOrtiICUiIture

rganice



" do Rio Mombuca, atividades

fisicas, artisticas, oficinas
e rodas de leitura, tudo
sob a supervisdo do
professor Marcus La-
cerda. Uma das ati-
vidades mais procu-
radas pelos alunos
sdo as aulas de

Tai chi chuan

ministradas a

sombra das
arvores do Es-
paco Verde.

Para formar pro-
fissionais prepara-
dos e qualificados
para o mercado de
~ trabalho, a equipe,
com a ajuda do Governo do Estado, inaug-'urou um Laboratorio de
Informatica, cujo objetivo é o de servir de auxilio na capacitagdo dos
proprios professores do colégio. Além da preocupacgdo tecnoldgica, o
projeto também se compromete a formar bons leitores, uma vez que,
segundo o nosso catedratico, um pais se faz com homens e livros.
Durante um dos eventos promovidos na sala de leitura, a escritora
Luzia de Maria foi convidada a palestra
e promover rodas de leitura para
0s educandos e toda a comuni-
dade escolar. Segundo a Diretora
Pedagodgica Tania Maria Miranda,‘
a experiéncia rendeu saberes e sa-
bores com a escritora, que também
participou de chas literarios.

Visando manter um trabalho
prevencao, na luta contra a deng

solar a partir de garrafas Pet. Ja
os alunos do Ensino Médio ficaram

responsaveis pela Horta Organica,
que tem ajudado no dia-a-dia das
refeicdes oferecidas pela escola.
A préxima empreitada do traba-
Iho da equipe é a Analise Quimica
do Rio Mombuca, com as alunas
do Curso Normal. O projeto é
resultado da parceria do Colé-

[

gio com a Universidade Federal
Fluminense (UFF). O Biologo
Leandro Guerra, doutorando em
Geoquimica Ambiental pela uni-
versidade, fala em mobilizar todas as
partes, para buscar solugées junto as
autoridades para os problemas de
poluicdo da regiao.

Segundo Tania, a equipe
tem a consciéncia de que
esse projeto deve ter uma
visdo a longo prazo, e que
Sustentabilidade € um tema 3
em construgao. Apesar disso, o .
trabalho é gratificante porque tem tra-
zido respostas para a comunidade: “Nos langamos e entramos nessa
empreitada. Por isso, nosso compromisso € dividir conhecimento e
desenvolver novas praticas para construir uma
. sociedade mais humana, a fim de en-
contrar as respostas para esse grande
problema, o destino da humanidade.
Pelo menos ja descobrimos, na nos-
sa pratica, que € uma questdo de
pequenas atitudes e estilo de vida”,
conclui a diretora pedagogica.

Colégio Estadual Elisiario Matta

Rua Abreu Rangel, 115 — Centro
- Marica/RJ

CEP: 24900-000

Tel.: (21) 2637-8133

Diretora: Adriana da Costa

Ilustragdo: Luiz Claudio de Oliveira
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“Uma grande aula num espago aberto e ludico”. Essa é a definigdo para

a II Feira Educacional e Cientifica de Iguaba Grande (Fecig), realizada pela
" Secretaria Municipal de Educagao e Cultura de Iguaba Grande, sob a gestao
“do Secretario de Educacao Roberto Jorge da Silva, um dos organizadores
Q evento.
[« FA Feira foi realizada pela primeira vez em 2007, e a segunda edicdo foi
ampliada para oferecer aos alunos mais oportunidades de conhecer o trabalho
de varias instituicdes de renome nas areas cultural e tecnoldgica da cidade do
, Rio e outros estados. Os organizadores receberam mais de oito mil visitantes,
" “entre escolas publicas e particulares e moradores da Regido dos Lagos, que
H iveram oportunidade de participar de oficinas e interagir com atividades em
{ iodas as areas do conhecimento.

Entre os expositores estiveram a Fundagdo Jardim Botanico do Rio de
Janeiro, que distribuiu mudas de plantas e ofereceu a oficina de Ilustragao
Botanica, além de uma equipe do Zooldgico de Niterdi, que contou passo
a passo o trabalho realizado pela instituicdo desde o resgate e apreensao,
passando pelo policiamento até a recuperacdo de animais silvestres.

A Universidade Federal Fluminense também participou da feira e ofereceu
aos visitantes experimentos de fisica e quimica. No estande da Petrobras, os
abalhadores falaram sobre a exploracdo dos pogos de petrdleo e os projetos
de energia alternativa. J& a Associagdo Mico-ledo-dourado levou alguns bidlogos
_,.." expOs material fotografico sobre o projeto batizado com o mesmo nome

, da instituigdo. Por outro lado, a
Y Fundagdo Vital Brasil apresentava
- parte da sua colegao de animais
£ venenosos, além de remédios
e vacinas produzidos a partir

das substancias fabricadas por
esses animais. Representante
das Forgcas Armadas do

10 J’drnal Educar
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Feira Cam Ciencias

Escolas participam de oficinas e agregam conhecimentos

Por Claudia Sanches

Brasil, a Marinha mostrou as riquezas dos mares brasileiros, como peixes
empalhados e artefatos de pesca, enquanto o Sebrae - Servigo Brasileiro de
Apoio as Micro e Médias Empresas -, através de seus representantes, debatia
temas ligados a educacdo e ao mercado de trabalho. o

Para o Secretario de Educagdo Roberto Jorge da Silva, o encontro é uma
oportunidade impar para que os jovens desmistifiquem o conceito de que a
ciéncia é uma atividade dificil. Outro aspecto ressaltado pelo secretario é a
chance oferecida aos estudantes de aprenderem a produzir conhecimento
de forma divertida, integrando publico-alvo, alunos e professores. “Levar
os cientistas a um local para que os estudantes possam conhecer como é
o seu trabalho foi algo importante para nés educadores, sobretudo porque
sdo experiéncias novas para esses jovens do interior, que ndo tém tanto
acesso a esse tipo de evento e puderam interagir de forma prazerosa ¢em
as novidades”, justifica o secretario.

Para ele, a idéia do trabalho é baseada na proposta de oferecer a classe
estudantil uma oportunidade Unica de interagir com cientistas e mostrar,
na pratica, como esses profissionais atuam na area das ciéncias. Segundo a
coordenadora do projeto Katia Souza Lima, o trabalho foi inspirado na teoria
do pedagogo Célestin Freinet, defensor da teoria que valoriza as atividades
fora das salas de aula no desempenho do processo de aprendizagem.

Para a equipe organizadora, a avaliagdo sinaliza para a necessidade da
criagdo de novos encontros, uma vez que é o tipo de trabalho que desperta
a curiosidade nos estudantes. Roberto Jorge diz que existe o chamado efeito
pos-feira, observado nas duas edigGes, em que os alunos levam as questdes
e ficam muito motivados para a aprendizagem. Deve-se ressaltar ademais
a receptividade do publico e a motivagdo dos expositores, que também se
mostravam muito solicitos em passar seus conhecimentos praticos para os
jovens. “Foram quatro dias de interagdo entre as pessoas, que ensinavam
e aprendiam através de atividades e brincadeiras. Alguns educadores
observaram criangas inventando engenhocas e participando
de oficinas de fisica. Assim é que se constroem futures

cidaddos e homens da ciéncia, cultura e literatura”, conclui
Roberto Jorge. -

'r.

Secretaria Municipal de Educagao
e Cultura ‘
Rua Paulino Rodrigues de Souza,
2.137/Centro - Iguaba Grande/R]
CEP: 28.960-000

Tel.: (22) 2624-2888

Secretario de Educacdo: Roberto

Jorge da Silva

Fotos cedidas pela Secretaria
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A comunicacéo ndo verbal, ou seja, a expressdo corporal, as atitu-
des, o siléncio e o vestuario sdo tao importantes quanto a comunicacao
verbal. “O professor ndo é um animador de auditério, mas deve ser
um bom comunicador”, diz Thelma Rodrigues dos Santos, professora e
atriz graduada em Artes Cénicas. Quando participou de um curso para
desenvolver a criatividade em sala de aula, Thelma percebeu que seus
colegas tinham um certo bloqueio para participar das atividades. “A
partir dessa dificuldade notada entre os professores, comecei a pensar
no que poderia contribuir para melhorar a comunicacdo desses pro-
fissionais e idealizei o curso ‘Professor, o ator da sala de aula’. Essa
capacitacao para educadores é realizada em parceria com o Instituto
Brasileiro de Estudos Pessoais e Profissionais — IBEPP.

Segundo Thelma, o primeiro passo é o conhecimento de si préprio
e a aceitagdo do seu corpo. Ela explica que, geralmente na infancia,
0s pais chamam a atengao das criancas usando termos como “fique
quieto”, “néo faca isso”, “ndo faca aquilo”. Inconscientemente, essas
criangas, quando adultas, ficam bloqueadas. “Dai as pessoas dizem que
nao sabem por que ficam tensas diante de outras pessoas”. A partir
do momento em que o professor conseguir se expressar melhor e usar
o corpo como ferramenta, sera beneficiado ndo sé no seu trabalho,
mas também na sua vida pessoal. “Ele vai aliviar as tensoes, vai ficar
mais espontaneo e terd maior dominio de suas agoes”, diz Thelma.
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Como os palestrantes, que antes de iniciar o discurso procuram
conhecer o publico para o qual irdo falar, os professores também
precisam saber qual é o universo de seus alunos. E importante conhecer
habitos, manias, gostos e o perfil da turma para se comunicar melhor
com ela. No livro A Magia da Comunicagcdo, o médico e palestrante
Dr. Lair Ribeiro afirma que cada estudante tem uma maneira diferente
de prestar atencao na aula. Para os alunos que percebem mais o
movimento, o professor precisa andar de um lado para o outro da sala
e fazer com que eles participem da aula. Alguns alunos prestam mais
atencéo nos sons, entdo o educador tem de alternar o ritmo e o tom
da fala e se expressar claramente. E para aqueles que sdo visuais, o
professor tem de usar o quadro, apresentar slides e gesticular. “Os
melhores professores sdo aqueles que usam as trés linguagens na
comunicagao com os alunos”, diz Lair Ribeiro.

Melhore o seu poder de comunicacédo em sala de aula. Vocé pode
buscar recursos como aulas de danca, teatro e outras atividades
corporais para melhorar a sua comunicacdo, mas pode também
comecar a tomar simples atitudes que iréo ajuda-lo. A professora e
atriz Thelma Rodrigues dos Santos, em parceria com o diretor teatral
Zauri Duarte de Liz JuUnior, elaborou algumas dicas para ajudar os
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professores a se comunicarem melhor com seu publico-alvo: os
alunos.

Leia com atencdo e coloque-as em pratica:
® Caminhe com serenidade e determinacdo. Sua atitude confiante
inspira respeito e credibilidade.
® Mantenha sua coluna ereta. Vocé ficara mais elegante e sua voz
saird com mais clareza.
® As maos devem ficar ao longo do corpo ou descansadas acima da
linha da cintura, para estarem mais préoximas do gesto. Ndo fique
brincando com objetos.
® Mantenha um ritmo em seu movimento: movimente-se, pare, fale,
movimente-se...
® Quando for ler algo, olhe 50% do tempo para o papel e 50% para
0s ouvintes. Neste caso, a sua voz, gestos e fisionomia devem ser
mais expressivos para que a atencao dos alunos nao se disperse.
® Olhe para os alunos. O contato visual € muito importante. Passeie o
olhar, alcancando a todos. Olhe nos olhos dos alunos e ndo para a testa
ou por sobre as cabecas.
® A face deve transmitir interesse, simpatia, entusiasmo e alegria.
® Os olhos devem estar impregnados de sentimentos e emocgao. O
que vocé fala deve ser transmitido através deles.
® Sorria sempre, mas com o coragao. O sorriso abre espaco para
a amizade e a fisionomia alegre contagia o ambiente. Quando vocé
sorri, esta dando liberdade para seus alunos sorrirem também.
® Quando ha
grande distancia
entre o professor e a ultima fila da sala de
aula, a movimentacéo e os gestos devem ser
mais amplos.
® Busque a expressividade. Quanto mais
expressivo o professor, maior o carisma.
® Seja bem-humorado. Um toque de
humor deixa o ambiente menos formal
e cativa os alunos. Quando o professor
“brinca”, os alunos relaxam e se
sentem mais préoximos, gerando
uma atmosfera amistosa. ™

s

Matéria cedida pela Re-
vista Profissao Mestre
Colaboracédo: Karen
Jardzwski

Tlustracao: Luiz
Claudio de Oliveira
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JOGOS ELETROMICOS

Um bem ou um male

Uma questao que com extrema frequéncia € levantada por pro-
fessores, mas sobretudo por pais, diz respeito aos jogos eletronicos
que, em pequenos aparelhos manuais, fazem a festa do consumo para
criancas de diferentes idades, desde que em familias com condicdo
material para aceitar seu assédio.

— E um bem? Ou é um mal?

A dificuldade da resposta ndo se escora em duvidas cruéis. Sobre
o0 tema existem interessantes estudos realizados no Brasil, mas prin-
cipalmente varios outros que nos chegam do Japao, da Europa e dos
Estados Unidos. O maior problema seria tentar responder de maneira
maniqueista, afirmando que € um “bem” e assim atraindo para esses
joguinhos todas as virtudes do mundo, ou garantindo que é um “mal”
e condenando sua construcao e a possibilidade dos pais no presente.
Mais certo seria afirmar que os tais jogos eletronicos sao, sob certos
angulos, um indisfarcavel bem e sdo também um mal, se olhados por
outro aspecto. Vamos, pois, buscar o bom senso da resposta esclare-
cedora, sem endeusar esses pequenos aparelhos, mas também sem
a intencao de demoniza-los.

Toda crianca, ao se envolver em um joguinho eletronico, esté es-
timulando seu cérebro, se colocando de maneira rapida e desafiadora
em constantes “tomadas de decisdes”. E 0 que mais se cobra na vida
de uma pessoa que tomadas de decisoes? Além disso, quando esses
jogos nao expdem gratuita violéncia, exigem sagacidade tatil e impdem
desafios légicos rapidos, Uteis na estimulagdo matematica, importantes
no desenvolvimento de pensamentos estratégicos, desafiadores para o
senso realista. Competéncias importantes e que dificilmente poderiam
ser trazidas por outra brincadeira qualquer. Esse é, sem duvida, seu
lado bom.

O lado negativo é, entretanto, claramente percebido em trés con-
textos: o primeiro é que, solitario, retrai a crianca e a afasta da im-
prescindivel socializacdo; o segundo é que, obcecada, a crian¢ga nao
quer largar o jogo por nada deste mundo e assim rouba de si mesma
tempo indispensavel para outras atividades mentais e as necessarias
atividades fisicas. Finalmente, porque, dinamicos em suas evolugoes,

Celso Antunes*

os modelos comprados envelhecem do dia para a noite, e as criancas
se envolvem na doencga perversa do consumismo, desejando a cada
dia os jogos mais novos e mais desafiadores.

Ao se colocar, de forma sumaria, os pontos positivos e os pontos
negativos dos jogos eletrénicos, nao é dificil encontrar-se o bom senso
intermediario de sempre que possivel permitir seu uso, explorando
seu lado bom, mas restringindo com doce firmeza, determinando
uma duracdo e anulando, dessa forma, seu lado mau.

Mais ainda, ao se tomar a sabia atitude de disciplinar e restringir
0S momentos para o uso dos jogos eletrénicos, pais e professores
estdo ensinando que a vida precisa sempre de regras para que possa
ser bem vivida.

E por assim pensar que a solucéo mais sabia parece ser ndo impedir
0 Uso e ajudar a criancga a agilizar sua mente na tomada de decisdes
e em estimulos inteligentes e desafiadores, que sdo essenciais, mas
restringir esse uso para no maximo duas horas por dia, assim levando
toda crianca a descobrir que a hora nao € toda hora. Ao mesmo tempo
€ conveniente estimuld-las a momentos de leituras e de conversas,
de pulos e estripulias, de bolas e de bolhas, de amigos e de ligbes.

Educar uma crianca é principalmente disciplina-la com ternura,
levando-a a doce percepcao de que quem organiza seu tempo tem
tempo para tudo. Para tudo e um pouco mais.

*Celso Antunes € bacharel e licenciado em Geografia pela Universi-
dade de Sao Paulo, Especialista em Inteligéncia e Cognicao, Mestre em
Ciéncias Humanas, autor de mais de 180 livros e consultor de revistas
especializadas em Ensino e Aprendizagem.

E-mail: celso@celsoantunes.com.br

Site: www.celsoantunes.com.br

Ilustragdo: Luiz Claudio de Oliveira

Jornal Educar

13



14

Appai
Tel.: (21) 3983-3200 / 3147-3153

Portal: www.appai.org.br/ciclo/form.asp
e-mail: treinamento@appai.org.br

1 - Distarbios de Conduta / Problemas de
Indisciplina e Drogas — Um Guia para Pais
e Professores

Objetivo: Proporcionar acesso ao conhecimento
das formas de identificagdo dos principais pro-
blemas relacionados aos transtornos de conduta,
problemas de indisciplina e do uso das Drogas, suas
caracteristicas, efeitos e conseqiiéncias. Orientar
os Pais e Professores em como buscar tratamento
e como agir na condicdo de mediadores na relagdo
com alunos que necessitam aprender a controlar
0 comportamento e os impulsos.

Data: 06/09/2008

Horario: 9h as 14h — sabado

Palestrante: Dr. Gustavo Teixeira
Formacéao: Pés-graduado em Psiquiatria pela
UFRJ; p6s-graduado em Dependéncia Qui-
mica pela Universidade Paulista de Medicina;
pés-graduado em Saude Mental Infantil pela
Santa Casa de Misericordia do RJ; membro da
American Academy and Adolescent Psychiatry;
membro da Associagdo Brasileira de Neurologia
e Psiquiatria Infantil; professor da Escola de Pés-
graduagdo em Psiquiatria da PUC-RJ; professor
de Pdés-graduagdo em Psicoterapia Cognitivo-
comportamental do Centro Universitario de
Volta Redonda — RJ.

Programacéo: O desenvolvimento infantil;
familia e educagéo; fatores genéticos e ambien-
tais; transtornos disruptivos do comportamento;
caracteristicas e consequéncias dos transtornos;
as drogas e os transtornos; fatores de risco x
fatores protetores.

2 - Transdisciplinaridade e Construcao do
Conhecimento Matematico

Objetivo: Construir uma argumentacdo para
mostrar as multiplas possibilidades para a
realizagdo do processo de alfabetizagdo mate-
matica, que vai além dos numeros, utilizando
o Atelié de Matematica na articulagdo entre os
conhecimentos matematicos, numa perspectiva
transdisciplinar.

Data: 12/09/2008

Horario: 9h as 12h30m — sexta-feira
Palestrante: Manoel Lima Cruz Teixeira
Formacg&o: Doutor em Educagdo Matematica,
pela PUC de S&o Paulo; Mestre em Matematica
pela UFF; Graduado em Matematica pela UERJ e
pela Universidade Federal da Bahia. Atualmente
é professor adjunto da Universidade Federal
do Rio de Janeiro, atuando principalmente nos
seguintes temas: educagdo, educagdo matema-
tica, pesquisa em educagdo, matematica, ensino
e aprendizagem. ]
Programacgao: Aritmética, Algebra e Geo-
metria, proposta de um curso para 0s ensinos
fundamental e médio.

3 - Ressignificando a Alfabetizacao

Objetivo: Repensar o conceito de alfabetizagdo
através da apresentacdo de métodos peda-
gogicos que contribuam efetivamente com a
proposta de letramento.

Data: 13/09/2008

Horario: 9h as 12h30m — sabado
Palestrante: Patricia Lorena

Formacgéo: Psicéloga Clinica; Mestranda em
Educacdo Especial; Psicopedagoga; Professora da
cadeira de Alfabetizagdo do curso de Pedagogia.
Programacéo: A histéria da alfabetizagdo no
Brasil - um caminhar pelos métodos; a cons-
trugdo do conhecimento no processo de leitura
e escrita; os métodos de alfabetizagéo; os con-
ceitos de alfabetizacdo e letramento; tedricos
e tendéncias; a pratica em sala de aula; uma
pratica inovadora; sugestdes pedagdgicas.

4 - Ciclos de Formacéao

Objetivo: Ampliar a reflexao sobre a aborda-
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gem dos ciclos de formagéo no Brasil, mostrando
as diferengas entre a organizagdo escolar em
série com promogdo automatica, os ciclos e a
promogé&o continuada.

Data: 19/09/2008

Horario: 13h30m as 17h — sexta-feira
Palestrante: Waldir Romero

Formacéao: Pés-graduado em Didatica; espe-
cialista em Interdisciplinaridade na Educagéo,
Educagdo de Jovens e Adultos, Psicanalise e
Educagao, Desenvolvimento de Gestores Educa-
cionais, dentre outros; graduado em Educagdo
Fisica, Pedagogia e Comunicagdo Social; diretor
da “EMEF Com. Garcia D’Avila” e coordenador
do projeto "O Mundo do Conhecimento e o
Conhecimento do Mundo”; possui experiéncia
profissional efetivada em trabalhos como gestor
e coordenador de projetos em comunidades.
Programacéo: Série x ciclos: seriagdo; pro-
blemas na forma de organizagdo do ensino
na seriagdo; o fracasso escolar; o sistema de
ciclos — a proposta politico-pedagdgica, pratica,
problemas e solugdes.

5 - Vencendo a Violéncia nas Escolas

Objetivo: Propiciar aos profissionais de educa-
cdo a oportunidade de entrar em contato com
uma abordagem préatica sobre o tema, estimu-
lando a reflexdo e o debate.

Data: 20/09/2008

Horario: 9h as 12h30m — sabado
Palestrante: Waldir Romero

Formacao: Pés-graduado em Didatica; espe-
cialista em Interdisciplinaridade na Educagéo,
Educagdo de Jovens e Adultos, Psicanalise e
Educagdo, Desenvolvimento de Gestores Educa-
cionais, dentre outros; graduado em Educagdo
Fisica, Pedagogia e Comunicagdo Social; diretor
da “"EMEF Com. Garcia D'Avila” e coordenador
do projeto “O Mundo do Conhecimento e o
Conhecimento do Mundo”; possui experiéncia
profissional efetivada em trabalhos como gestor
e coordenador de projetos em comunidades.
Programacéo: O que é violéncia; as nuances
da violéncia urbana; os fatores que interferem
na problematica da violéncia nas escolas; caso
pratico: como vencer a violéncia nas escolas?;
a importancia do sentido do pertencimento; a
localizagd@o e as caracteristicas da escola; por
onde comecar; a gestdo colegiada; a formagao
e integragdo dos profissionais.

6 - Piaget e Vygotsky: Confrontos, Confli-
tos, Didlogos e muitas Contribuicdes

Objetivo: Refletir sobre as possibilidades e limi-
tes das teorias Vygotskyana e Piagetiana, discri-
minando o sujeito do conhecimento e o sujeito
das inter-relagdes no processo educativo.
Data: 27/09/2008

Horario: 9h as 12h30m — sabado
Palestrante: Hebe Goldfeld

Formacgé&o: Mestre em Educagdo; Antropdloga,
Psicéloga e Psicopedagoga. Atua, entre outras
atividades, como docente em curso superior e
pés-graduacgdo, como Psicdloga clinica e Psi-
copedagoga.

Programacdao: Piaget e Vygotsky: histérico
e biografia; o ser construtivista como postura
educacional; etapas do desenvolvimento cogni-
tivo segundo Piaget; desenvolvimento e apren-
dizagem: a zona de desenvolvimento proximal
(ZDP) como um constructo de Vygotsky; Piaget
e Vygotsky: ressignificacdo e contribuigdes.
Local das palestras: Appai — Auditério Fran-
cisco de Pinho Costa.

Rua Senador Dantas, 117, Sobreloja 218 - Cen-
tro — Rio de Janeiro/RJ.

Concurso para professores premia com

VELEMENSEE
Tel.: (21) 2204-3230

A Wizo, organizagdo mundial de mulhe-
res judias, estd promovendo um concurso
de monografias direcionado aos professores
de escolas e universidades publicas e parti-

culares do Estado do Rio de Janeiro. A Wizo
é a maior entidade de mulheres no mundo
e participa de inUmeros projetos no terceiro
setor, principalmente na area da educacao.
Tema do concurso: Sucessos e desafios — A
luta do povo judeu pela reconstrugdo de seu
Estado e os avangos que Israel trouxe para a
humanidade nos ultimos 60 anos.

Prémio para o vencedor: viagem a Israel.
Apds a inscricdo, o professor recebera pelo cor-
reio, como fonte de pesquisa, a edigao especial
da revista “Aventuras da Histéria” (Ed. Abril),
dedicada aos 60 anos de Israel. As monografias
deveréo ter entre 6 e 15 laudas.

Data da entrega das monografias: Até 6 de
outubro de 2008.

Informacoes e inscri¢bes através do site:
www.concursoisrael.com.br

Casa da Leitura
Tel.: (21) 2557-3933

1 - Criacao de Praticas Leitoras

Essa oficina busca desenvolver a habilidade de
criar praticas leitoras em escolas e comunidades
de diversas naturezas, através do uso de técni-
cas de dinamizagdo de acervos e sociabilizagdo
a partir da leitura coletiva de textos, imagens,
musicas e videos.

De 2/9 a 23/9 - tergas-feiras

Horario: 9h as 12h

Por: Luiz Antonio Silva

2 - Leitura: historia e historias

O curso destina-se a formagdo de mediadores
de leitura. A metodologia selecionada privilegia
a contemplagdo da iconografia de diferentes
épocas assim como a andlise da escrita me-
morialistica. Enfase especial na construgdo de
projetos de leitura.

De 10/9 a 31/9 — sextas-feiras

Horario: 9h as 12h

Por: Marcia Cabral da Silva

3 - Enfrentando os desafios da Biblioteca
Escolar

O curso se propde a ser um espago de troca
de experiéncias em bibliotecas escolares, de
leitura para a compreensdo de suas questdes
especificas e de busca de caminhos para a sua
dinamizagdo.

De 6/9 a 27/9 — quintas-feiras

Horario: 14h as 16h

Por: Maria Beatriz G. L. de Albernaz

Pdlo de Pensamento Contemporaneo
Tels.: (21) 2286-3299 / 2286-3682

1 — Curso: Mutacgoes da cultura e o imagi-
nario cinematografico

Palestrante: leda Tucherman

De 03/09 a 24/09 — quartas-feiras

2 — Curso: Nelson Rodrigues — a moderni-
dade em conflito

Palestrante: Victor Hugo Adler Pereira

De 03/09 a 24/09 — quartas-feiras

3 — Curso: Esse tal de roquenrol
Palestrante: Arthur Dapieve
De 04/09 a 25/09 - quintas-feiras

4 — Curso: Nutrigcdo consciente
Palestrante: Luciana Ayer
De 05/09 a 26/09 - sextas-feiras

5 — Curso: Desejo e rejei¢cdo — a produgado
do urbano e a crise do Rio de Janeiro
Palestrante: Sérgio Magalhdes

De 08/09 a 29/09 — segundas-feiras

6 — Curso: 50 anos da bossa nova — pensan-
do a trilha sonora do Brasil moderno
Palestrantes: Ruy Castro, Santuza Cambraia
Naves, André Midani e Nelson Motta

De 09/09 a 30/09 - tercas-feiras

7 — Curso: Mestres da poesia moderna —
Baudelaire, Rimbaud, Mallarmé e Pound
Palestrantes: Ivo Barroso, Marcelo Jacques
de Moraes, Ana Alencar e Cristina Monteiro de
Castro Pereira

De 09/09 a 30/09 - tergas-feiras

8 — Curso: Encontros marcados com o ro-
mance policial

Palestrantes: Muniz Sodré, Tony Bellotto, Luiz
Alfredo Garcia Roza e Margal Aquino

De 23/09 a 14/10 - tergas-feiras

9 — Curso: Os caminhos do conto - oficina
de escrita criativa

Palestrante: Ondjaki

De 25/09 a 30/10 - quintas-feiras

10 — Curso: Introducao a estética de Kant:
o belo

Palestrante: Antonio Cicero

De 01/10 a 22/10 — quartas-feiras

11 - Curso: O cinema de Pedro Almodovar
Palestrante: Mariana Baltar
De 01/10 a 22/10 — quartas-feiras

12 - Curso: Biografias e bidografos
Palestrante: Felipe Pena
De 02/10 a 23/10 — quintas-feiras

13 — Curso: Para entender Lacan
Palestrante: Antonio Quinet
De 06/10 a 27/10 — segundas-feiras

14 - Curso: Oficina de tradugdo literaria
Palestrante: Carlos Irineu da Costa
De 06/10 a 24/11 — segundas-feiras

15 - Curso: Oficina de produgdo cinemato-
grafica - do roteiro a tela

Palestrante: Elisa Tolomelli

De 06/10 a 20/10 — segundas-feiras

16 — Curso: Introducédo a leitura de Ficgdes
(Ficciones), de Jorge Luis Borges
Palestrante: Victor Manuel Ramos Lemus

De 07/10 a 28/10 - tergas-feiras

17 - Curso: A figura e o figurino
Palestrantes: Beth Filipecki e Clarisse Fukelman
De 22/10 a 12/11 — quartas-feiras

18 — Curso: Mulheres que pensaram o mun-
do: Virginia Woolf, Simone de Beauvoir,
Hannah Arendt, Susan Sontag
Palestrantes: Bernardina Pinheiro, Rosiska
Darcy de Oliveira, Eduardo Jardim e Maria
Helena Werneck

De 03/11 a 24/11 — segundas-feiras

19 — Curso: O novo documentario brasileiro
Palestrante: Carlos Alberto Mattos
De 03/11 a 24/11 — segundas-feiras

20 — Curso: Introducéao a leitura de Grande
Sertdo: Veredas

Palestrante: José Mauricio Gomes de Almeida
De 04/11 a 25/11 - tergas-feiras

21 - Curso: A linguagem cinematografica
e a educacéao do olhar

Palestrante: Walter Lima Janior

De 04/11 a 09/12 - tergas-feiras

22 — Curso: Moderna e contemporanea.
Passagens e persisténcias na arte hoje
Palestrante: Paulo Sergio Duarte

De 05/11 a 26/11 - quartas-feiras

23 — Curso: O terror como elogio ao
sensivel

Palestrante: Gabriel Cid

De 05/11 a 26/11 - quartas-feiras
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Contribuir para a formacdo de um bom leitor, despertando a re-
flexao do aluno e fazendo com que a leitura passe a ser um habito
cotidiano. Esta foi a proposta do projeto multidisciplinar Interagindo
com Leituras, desenvolvido na Escola Municipal Dantas Brandao, em
Natividade, Rio de Janeiro.

O projeto - coordenado pelas orientadoras educacionais Ana Paula
Lannes e Lucélia Machado - possibilitou aos alunos da Educacgdo In-
fantil e do Ensino Fundamental o contato com varios géneros textuais,
levando-os ao desenvolvimento da oralidade, da leitura e da escrita,
além das habilidades artisticas, intelectuais e corporais. “Atualmen-
te, despertar o interesse dos nossos alunos pela leitura ndo é tarefa
facil. Diante dessa realidade, cabe a nds, educadores, estimularmos
o interesse através de recursos inovadores e interessantes. O pro-
jeto conseguiu incentivar nas criancas o habito de interpretar e fixar
textos, mostrando a elas que a leitura deve ser vista como uma arte
que proporciona prazer e aprendizado”, declara Ana Paula. Para Lu-
célia, projetos envolvendo a leitura proporcionam aos participantes
variadas formas de interagir com os textos. “Atividades como essa
ampliam o universo literario dos alunos e os leva para a escrita de
novos textos, favorecendo o entendimento das normas gramaticais,
estimulando a criatividade e a interacao entre os alunos de todos os
segmentos”, afirma.

As turmas langaram mao de recursos como musicas, passagens
historicas, cartas, propagandas, slogans, poesias, histérias em qua-
drinhos, jornais, revistas, filmes e outras fontes. Os alunos do 4° ano
trabalharam com o tema “Emilia no pais da gramatica”. Segundo a
professora Madalena Ferreira, a turma fez uma releitura do conto
e montou um pequeno album. No dia da culminancia do projeto,

as criancas fizeram uma apresentacao teatral baseada no conto. O
8% ano encenou a peca Deus Negro, de autoria dos proprios alunos. “O

m leituras

Tony Carvalho

com

ponto de partida para o desenvolvimento do texto encenado foi o

conhecimento de narrativas, e sua estrutura basica de construcao foi
o didlogo”, conta a professora Luciene Ribeiro. Os resultados podem
ser avaliados pelos depoimentos de alunos como Jeremias Mattos
Siqueira. Estudante do 9° ano, ele confessa que ndo tinha o habito de
ler, mas, com as atividades desenvolvidas durante o projeto, passou
a se interessar por varios géneros literarios, principalmente a poesia.
“Durante o desenvolvimento do projeto, pude observar a integragao
entre os alunos e a interacdao deles com a leitura. Agora, eles estao
lendo muito mais, com visitas diarias a biblioteca da escola. Essa
pratica se reflete no desempenho crescente da leitura e da escrita”,
avalia a diretora da escola, professora Maria Aparecida Pizane.

A diretora do Departamento Pedagogico da Secretaria Municipal,
Jaqueline Luquetti, também acompanhou a execucdo do projeto.
Para ela, o grande destaque ficou por conta da participacdo ativa de
educadores, funcionarios, alunos e pais. Monica Pellegrini, diretora-
adjunta da escola, acredita que o projeto deu uma alavancada rumo
ao desenvolvimento das habilidades de leitura. Com a conclusao do
projeto, cada aluno aprendeu que ler ndo é apenas decodificar signos.
E um movimento de interacdo das pessoas com o mundo e delas
entre si, descobrindo outros lugares, outros tempos, outros modos
de agir e de ser.

Escola Municipal Dantas Branddo

Largo do Rosario, s/n® - bairro Liberdade — Natividade/RJ
CEP: 28.380-000

Tel.: (22) 3820-7003

Diretora: Maria Aparecida Pizane
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Por Antonia Lucia

esponsavel por cerca de 80% da nossa percepg¢ao, a visao é
Rum dos sentidos mais significativos no mecanismo de apreen-
sao entre o homem e o mundo exterior. Partindo desse principio, e
valendo-se de um conjunto de padrdes e normas culturais que define
e classifica os individuos ditos normais, surge no meio social, por to-
tal desconhecimento, uma grande inquietacdo no que diz respeito a
posicdo em que as pessoas cegas ou hao-videntes ou, ainda, aquelas
com limitagdes visuais ocupam dentro da sociedade. Had também muita
falta de conhecimento a respeito do trabalho que é desenvolvido para
gue suas limitagbes sejam minimizadas, de modo que essas pessoas
possam dispor de um lugar na sociedade.

Referéncia na América Latina, o Instituto Benjamin Constant (IBC)
presta atendimento a criangas cegas e de baixa visao, desde o nasci-
mento até a adolescéncia. Fundado ha mais de 150 anos, pelo Impe-
rador D. Pedro II, o Imperial Instituto dos Meninos Cegos - como _
era chamada a primeira instituicdo na América Latina voltada para a
educagdo das pessoas deficientes visuais -, desde 1891, através do
Decreto n° 1.428, passa a chamar-se Instituto Benjamin Constant. O
nome foi uma homenagem a Benjamin Constant Botelho de Magalhaes,
antigo professor de Matematica que foi por 20 anos diretor da Insti-
tuicdo, localizada no bairro da Urca, na cidade do Rio de Janeiro.

Com a missdo de educar, reabilitar e profissionalizar a pessoa defi-
ciente visual, em ambito nacional, buscando dar condicdes para um
efetivo, pleno e igualitario exercicio da cidadania, o Instituto passou
a ser um centro de referéncia nacional na area da deficiéncia visual
expandindo seu servico a toda a sociedade. “Educamos criancas e
adolescentes; reabilitamos jovens e adultos; capacitamos profissionais;
realizamos estudos e pesquisas nas areas educacional e médica; cria-
mos, adaptamos e confeccionamos materiais didatico-pedagdgicos e
produzimos impressos Braille em larga escala”, explica a diretora-geral
do Instituto Benjamin Constant, Erica Deslandes M. Oliveira.

Autonomia e independéncia através da educagao

Com relacdo a area educacional, na faixa de zero a quatro anos a
crianga deficiente visual passa por um programa minucioso de estimu-
lacdo precoce, conforme relata a Chefe de Gabinete Maria da Gldria
de Souza Almeida, que é cega e professora das disciplinas Portugués
e Espanhol. “Este é um trabalho eminentemente ludico, que objetiva

Jomnell




o desenvolvimento
global da crianca, a
partir de suas etapas
evolutivas, buscando
também sua adapta-
¢do ao mundo, para
que ela prépria cons-
trua sua percepcéao,
através de experién-
cias significativas, in-
tegrando os sentidos
remanescentes”, afir-
ma Glorinha, esclare-
cendo que, quando a
crianga possui residuo
visual, este é tra-
balhado para o seu
aproveitamento efeti-
vo nas atividades que
serdo desenvolvidas
ao longo da vida.

De acordo com a equipe pedagogica
do Benjamin Constant, durante a fase
da Educacdo Infantil, a crianca ad-
quire habilidades e capacidades para
tornar-se independente e auténoma.
Essa capacitacéo, destaca a chefe de
gabinete, é feita através da aquisicdo
de habitos de higiene e alimentagao.
"0 nosso objetivo é ajudar a crianca
a desenvolver as areas psicomotoras,
cognitiva, sensorial e socioafetiva. A
percepcdao do mundo deve iniciar-se
tomando por base a exploragao do
proprio corpo e de tudo que cerca esta
crianca”, adverte.

Ao chegar no Ensino Fundamental,
a crianca ja esta apta a ser alfabeti-
zada, explica a professora. “"Nessa fase
os conceitos adquiridos na Educacao
Infantil se consolidam”, assegura a do-
cente, enfatizando que nesse periodo
sdo desenvolvidas e refor¢cadas outras
habilidades e capacidades, tais como a
aquisicao da escrita e da leitura atra-
vés do Sistema Braille para as crian-
gas cegas, bem como a aplicabilidade
dos recursos que favorecem a escrita

e
Estimular o desenvolvimento da crianca visando &
~ - ¥
sua adaptagdo ao mundo é uma das metas do [
programa de estimulagéo precoce

e a leitura dos alfa-
betizandos de baixa
visdo. Para a profes-
sora, uma vez alfa-
betizada, a crianca
L7 amplia sua interagéo
i £l com o mundo que a
al ] rodeia, enriquece sua
bagagem de conhe-
cimentos e adquire
maior desenvoltura
nas atividades do seu
cotidiano.

Foto: Eduardo Martins
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Sabemos que as
dificuldades de apren-
dizagem na escola
podem ser conside-
radas uma das cau-

Foto: Eduardo Martins

sas que podem levar
o aluno ao fracasso
escolar. Vislumbrando essa possibili-
dade, o Instituto oferece um programa
diferenciado que presta atendimento
a alunos com dificuldades de apren-
dizagem. “E um programa que visa
favorecer a aquisicao de conhecimento
dosando conteudos e aproveitando
o0 potencial desse alunado dentro de
uma abordagem pedagodgica, chamado
de Programa de Educacéao Alternativa,
cujo objetivo é dar oportunidade ao
desenvolvimento e a inclusdo do aluno
com deficiéncia multipla: criangas e jo-
vens com deficiéncia visual associada
a outras deficiéncias”, afirma a chefe
de gabinete do IBC. Para ela, o Pro-
grama visa, ainda, a aquisicao de ha-
bilidades basicas para a sua utilizagao
ndo apenas na escola, mas também
no espaco familiar e na comunidade.

Para complementar o curriculo,
O IBC oferece duas disciplinas dire-
tamente ligadas as peculiaridades
do alunado com deficiéncia visual. A
primeira consiste em atividades que
ajudam o estudante a ter uma vida
independente, habilitando-o para a
realizacdo de tarefas cotidianas e
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Durante o periodo de alfabetizacéo séo
desenvolvidas e reforcadas habilidades como
a aquisi¢do da leitura e da escrita através do

Sistema Braille

ficticios, ou entreter-se com um objeto ou uma atividade qualquer; pular,
correr, agitar-se. Mas, para os professores do Instituto Benjamin Constant,
o verbo brincar traz consigo outros significados, sobretudo
na brinquedoteca da Instituicdo. Espaco Iudico-pedagdgico,
a brinquedoteca ¢ o local em que sdo realizadas atividades
de recreacdo, artes plasticas, musica e artesanato, além de
atividades para o desenvolvimento da linguagem para as

propiciando a elevacao da
auto-estima, da autocon-
fianca e da credibilidade. A
segunda refere-se a orien-
tacao e mobilidade, que
“conferem a crianga maior
dominio do espaco escolar,
encorajando-a a enfrentar
uma locomogdo autébnoma,
através do uso da bengala
no futuro”, justifica Glori-
nha, acrescentando que,
para permitir a crianca um melhor aproveitamento escolar,
o Instituto coloca a disposicdo diversos tipos de atendimento
de apoio: fonoaudiologia, psicologia, orientagdao educacional
e psicomotricidade.

criangas na faixa-etaria de 6 a 14 anos, oferecendo
a elas a oportunidade de vivenciar experiéncias
enriquecedoras na area cognitiva.

Seguindo o que estabelece a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, de 20 de dezembro
de 1996, todo o contelido programatico do Ensino
Fundamental, atualmente de nove anos, obedece
as diretrizes legais que regem a educagdao em
nosso pais, abrangendo os processos formativos
que se desenvolvem na vida familiar, na convi-
véncia humana e nas manifestagbes culturais,
vinculando-se ao mundo do trabalho e a pratica
social.
gue versa sobre os Principios e Fins da Educa-
¢do Nacional, um dos paragrafos orienta para
que o ensino seja ministrado com base nos
seguintes principios: a igualdade de condi-
¢Oes para 0 acesso e permanéncia na escola;
liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e
divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o

De acordo com um dos titulos da LDB,

Na area cultural, a educacdo artistica se faz presente
através das pecgas teatrais, da musica, dos trabalhos manuais,
das sessGes de cinema, das saidas pedagogicas para exposicoes,
recitais de musica e visitas a museus, tudo com a finalidade, ndo
s6 de aumentar a construgdo do conhecimento, como também de
promover um melhor desempenho corporal, estimulando a cria-
tividade e a liberdade de expressao dos educandos. “Essas ativi-
dades de cultura e lazer complementam a formagao educacional

saber; pluralismo de idéias e de concepgoes
pedagodgicas; respeito a liberdade e apreco a tolerancia; garantia de
padrao de qualidade e valorizacdo da experiéncia extra-escolar.
Para cumprir todas as normas da LDB e garantir o sucesso do pro-
cesso ensino-aprendizagem, o Instituto Benjamin Constant desenvolve
e adota técnicas e métodos especificos que atendem as peculiaridades
dos alunos cegos e de baixa visdo, cumprindo todo o contetido progra-
matico e obedecendo as diretrizes legais que determinam como deve

dos alunos desde a Educacao
Infantil até o 99 ano do En-
sino Fundamental”, garante
a chefe do gabinete do IBC,
lembrando que essas agles
sdo estendidas também aos
reabilitandos do instituto.

Brincadeira é
CoOlsa seria
Segundo o dicionario Houaiss,
brincar é distrair-se com jogos
infantis, representando papéis

ser a educacao em nosso pais,
sem que o aprendiz seja pe-
nalizado por agentes internos
ou externos, ou tenha a pra-
tica de ensino-aprendizagem
prejudicada em qualquer
momento no decorrer dos
nove anos de cumprimento
do Ensino Fundamental.

. Lazer, arte e diversdo, sempre de forma ludica
‘ e prazerosa, fazem parte das atividades

realizadas na brinquedoteca do Instituto




Na sala de informatica,
programas e softwares
auxiliam no processo de
aquisi¢do do conhecimento. Ja
nas aulas de ciéncias, boneco
com anatomia humana serve
de bussola para desvendar os
mistérios do corpo humano

tituto Benjamin Constant, a equipe
pedagdgica cita o Sistema Braille,
que consiste em escrita e leitura
através do tato; o soroban, apa-
relno de calculo matematico; os
recursos opticos, os textos amplia-
dos, os exercicios grafomotores,
além de outros materiais didatico-
pedagdgicos especializados.

Educacao Fisica — Corpos
em Movimento
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Tenda da Leitura

De acordo com a direcao, o Instituto Benjamin Constant coloca a
disposicdao dos deficientes visuais duas bibliotecas: a Louis Braille,
com acervo em tinta, em Braille e audiolivros, além de computadores
e programas com sintetizadores de voz. Para os usuarios de baixa
visdo sdo oferecidos softwares especificos e recursos 6pticos, como
lupa eletronica e CCTV. A Louis Braille disponibiliza, ainda, o programa
Letra, que converte texto em dudio e transcreve pequenas mensagens
em Braille. A outra biblioteca, voltada basicamente para um publico
infanto-juvenil, tem um acervo dividido em livros em tinta, em Braille
e gravados. Além da leitura e dos recursos Opticos para facilitar o
acesso dos alunos de baixa visdo as obras, ha ainda a participagdo
em rodas de contacao de histérias, dramatizagbes, artes plasticas e
o projeto Tenda da Leitura, como estimulo ao contato permanente
dos alunos com os textos literarios.

“Com o intuito de oferecer aos defi-
cientes visuais mais um veiculo de acesso
a informagdo, a cultura e ao lazer, bus-
camos também o apoio do Voluntariado.
Desde 1951, contamos com o maior
corpo de voluntarios da Instituicdo, os
chamados ledores. O contingente humano
necessario a manutengao do Livro Falado ou
audiolivro, que se encontra em um acervo
de fitas e de CDs com obras literarias e dida-
ticas, € um dos mais eficazes instrumentos
de inclusdao cultural e social do deficiente
visual”, diz a diretora geral do IBC.

O contato com
diferentes tipos de
piso e texturas ajuda
a estimular o sistema
sensorial dos alunos
deficientes e de
baixa visdo

Técnicas e métodos ez Y
el \ r
especificos de ensino
para os algnos' cegos
e de baixa visao

Entre as técnicas desen-
volvidas no processo de

ensino-aprendizagem do Ins-

STA
SEMEORIAL

Saltar, pular, girar... E quem disse
gue os ndo-videntes deixam de executar esses tipos de movimento?
No Instituto Benjamin Constant, as atividades de Educagdo Fisica sdo
parte integrante do processo educativo, bem como da area esportiva.
Além de ajudarem no desenvolvimento fisico, propiciam a integragdo,
o trabalho em equipe e, especialmente, a seguranca, o equilibrio e a
autonomia da crianga deficiente visual. Na area tecnoldgica, os alunos
do IBC desfrutam, como os ditos “normais”, de aulas de informatica
com programas especificos para aprendizes cegos, utilizando os leito-
res de tela com audio e, para os alunos de baixa visdo, softwares com
tipos ampliados, contrastes e outros recursos. No campo oftalmolégico,
os reabilitandos da Instituicdo, assim como os alunos de escolas do
Sistema Regular de Ensino e pessoas da comunidade com baixa visao,
sdo atendidos por uma equipe formada pelo médico especialista e por
professores que fazem avaliacdo clinica e funcional da visdo desses
pacientes. Além disso, o instituto presta esclarecimento, da orientagéo e
efetua treinamento para utilizacao de recursos
opticos e ndo-opticos, visando ao melhor uso
do residuo visual no desempenho das tare-
fas escolares, profissionais e da vida diaria.
“Da mesma forma, também desenvolvemos
campanhas de prevencao da cegueira, prin-
cipalmente junto a escolas da rede publica de
ensino”, explica Erica Deslandes.

Musica ndo apenas para ouvir. Mas,
também, para facilitar e promover
comunicagéo, relacionamento, aprendizado,
mobilizacéo e expresséo entre os educandos

.
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O Museu do
Instituto Benjamin
Constant

Nao apenas fazer,
mas, sobretudo, resgatar
e conservar a histéria e a
tradicdo da educacéo do
deficiente visual no Brasil.
Esse € um dos objetivos
do Museu do
Benjamin Constant, que
organiza exposicdes de
documentos, quadros, esculturas, mobiliarios, objetos, fotos, filmes,
materiais especializados e maquinario. Abrangendo desde a inau-
guracao do Imperial Instituto dos Meninos Cegos até os dias atuais,
0 museu abriga em seu acervo telas a 6leo de Dom Pedro II e de
Benjamin Constant, livros de matriculas de 1854 a 1968, mobiliario
do século XIX, cadeiras pertencentes a Dom Pedro II e a Imperatriz
Thereza Christina, além de objetos antigos que remontam ao tempo
da fundacdo do instituto, como as primeiras maquinas de datilografia
e de impressdo Braille importadas da Europa, regletes, cubaritmos
e sorobans.

Instituto

Capacitacao e Formagdo dos Docentes

O Instituto Benjamin Constant possui um espaco de producdo e
disseminacdo do conhecimento na area da deficiéncia da visdo, que
Ihe assegura um importante papel no cenario politico-educacional
do pais. Aberto a parcerias, muitas de suas acdes ultrapassam seus
limites fisicos e chegam a recantos longinquos do territério nacional
e até internacional. A capacitacdo de docentes e técnicos na area
da deficiéncia visual, a preparacdo de estagiarios de diferentes
areas do conhecimento e a orientagdo do trabalho do voluntariado
na Instituicdo séo algumas das atividades desenvolvidas na area de
recursos humanos.

Durante a fase da Educagéo Infantil, a crianga adquire habilidades

e capacidades para tornar-se independente e auténoma. Apés essa
1 fase, a crianga enriquece sua bagagem de conhecimentos e adquire
u maior desenvoltura nas atividades do seu cotidiano

-
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Fomoa

Foto: Eduardo Martin

Os cursos de
capacitacéo,

iniciados em

1947 e hoje bastante diversificados, tém como objetivo instrumentali-
zar profissionais, estudantes e a comunidade com os conteldos basicos
para uma pratica pedagdgica eficaz frente as necessidades especificas
do aluno cego e de baixa visao, como também transformar esse contin-
gente humano em agente multiplicador de um saber capaz de provocar
mudancas sociais. Dentre as formacdes oferecidas, destaque para o
Curso de Qualificacdo de Professores na Area da Deficiéncia da Visdo,
que reune todas as disciplinas inerentes ao processo educacional dos
alunos cegos e de baixa visdo, tais como Sistema Braille, Calculo no
Soroban, Alfabetizacdo no Sistema Braille, Atividades da Vida Diaria,
Orientacao e Mobilidade, Estimulacdo Precoce e Baixa Visdo. “Ha muito
experimentamos a satisfacdo de constatar que, na implantagdo e im-
plementacao de acdes pedagdgicas em prol da educacao dos deficientes
visuais, varios estados e municipios do pais recebem os conhecimentos
adquiridos no Instituto Benjamin Constant, pois, em tais agdes, ex-
alunos e professores, além de egressos dos cursos de capacitacao de
docentes e técnicos, sdo presenca efetiva no cenario educacional e na

sociedade”, destaca a professora Glorinha.

Desde a educacgdo infantil ao 9° ano do ensino fundamental os

40) Jornal Edlear

alunos participam de vérias atvidades esportivas e recreativas a fim
de propiciar integracéo e desenvolver habilidades cognitivas

) T e

]



O universo institucional se configura como o cam-
po de experiéncia para agdes que respondem pela
pesquisa e produgdo de material didatico-pedagdgico
especifico ao processo de ensino-aprendizagem de
alunos cegos e de baixa visao. O material especia-
lizado produzido é testado e aprovado por alunos e
docentes e distribuido para instituicdes educacionais,
nacionais e estrangeiras.

“Levando-se em conta a maneira peculiar de a
pessoa cega ou de baixa visao perceber a realidade,
os recursos didaticos especializados sao construidos
com elementos sensiveis as suas percepgoes tatil-
cinestésica, auditiva, olfativa, gustativa e visual,
este Ultimo item no caso de baixa visdao”, explica
a professora, descrevendo que 0S recursos especi-
ficos basicos para o ensino na area da deficiéncia
visual - como a reglete, o soroban ou a maquina
Braille - ndo garantem, por si sd, um processo
educacional com qualidade. Por isso, os materiais
didaticos alternativos, confeccionados com sucata, e 0S recursos
didaticos facilitadores, como os modelos e os objetos elaborados em
relevo e reproduzidos em Themoform, tornam-se imprescindiveis nas
escolas, proporcionando aos deficientes visuais acesso significativo
aos conteldos académicos, e viabilizando, de maneira concreta, a
formacéo de conceitos, condi¢cdo essencial para o desenvolvimento
global da aprendizagem.

A Instituicdo realiza e acompanha pesquisas académicas atendendo
estudantes e universitarios, bem como estudiosos de diferentes areas
do conhecimento, que procuram, na especificidade de seu acervo biblio-
grafico, os suportes tedricos para os trabalhos escolares e académicos
na area da deficiéncia da visdo. De acordo com a direcdo, é impossivel
pensar a histéria do Instituto Benjamin Constant sem o suporte, regular
e continuo, das transcricdes para o Sistema Braille, ja que sem isso o
processo de leitura direta por parte do estudante cego seria inviavel, o
gue o deixaria privado, no minimo, do conhecimento da lingua escrita.

Com a missao de
educar, reabilitar
e profissionalizar a
pessoa deficiente
visual, em ambito
nacional, buscando
dar condicoes
para um pleno e
igualitario exercicio
da cidadania, o
Instituto Benjamin
Constant passou
a ser um centro
de referéncia
nacional na area da
deficiéncia visual

Hoje o Instituto possui o maior parque grafi-
co especializado em producdo Braille do pais e é
responsavel pela impressdo e expedi¢édo de livros
didaticos e paradidaticos do Programa Nacional do
Livro Didatico e do Programa Nacional Biblioteca na
Escola, além de outros criados pelos profissionais
do quadro docente da Instituicdo. Dentro do con-
texto editorial-didatico o IBC produz e distribui a
revista Benjamin Constant, uma publicagdo técnico-
cientifica destinada a disseminar conhecimentos em
diferentes niveis do processo educacional das pes-
soas cegas e de baixa visdao. Além disso ha a Revista
Brasileira Para Cegos, criada em 1942, e a Revista
Pontinhos, para o publico infanto-juvenil, criada em
1959, ambas circulando ainda hoje como as Unicas
revistas em Braille existentes no pais, promovendo
entretenimento, cultura e lazer, e sendo, inclusive,
para muitos dos seus assinantes, os Unicos meios
de acesso a leitura em Braille.

Recome¢o e Cidadania

No campo da reabilitacao, explicam os profissionais do setor, o
Instituto oferece atendimento as pessoas com deficiéncia visual ad-
quirida na idade adulta, os reabilitandos, proporcionando-lhes um
elenco variado de atividades, que contribuem para garantir a sua
autonomia, independéncia e cidadania. Nessas atividades estdo in-
cluidas orientacao e mobilidade, atividades da vida diaria, habilidades
basicas de preparacdo para o Braille, leitura e escrita do Sistema
Braille, escrita cursiva, inglés basico, musica, teatro, artesanatos
como biscuit, tricd, tapecgaria, cestaria e ceramica, educacao fisica,
capacitacdo para o uso de computadores equipados com softwares
com leitores de tela - tais como dosvox, virtual vision e jaws —, e
com softwares direcionados a pessoas de baixa visdao, como magic
openbook, além de atendimento social e psicoldgico.

“Oferecemos também cursos profissionalizantes de massoterapia,
shiatsuterapia, drenagem linfatica manual, alongamento, reflexo-
logia podal, afinacdo de piano e oficina de ceramica, além de de-
senvolvermos o Programa de Atendimento e Apoio ao Surdo-cego
e promovermos o encaminhamento dos estudantes ao mercado de
trabalho”, completa a chefe do gabinete do Instituto, sem esquecer
de citar os programas especificos para o grupo da terceira idade, o
de Jovens e o Centro de Convivéncia, com atividades educativas,
culturais e de promogao da autonomia psicossocial de reabilitandos
gue ja concluiram as atividades basicas do programa de reabilitacdo.
“Somos uma instituicdo multifacetada, cujo foco principal, desde sua
fundacédo, é a promocéo intelectual, social e humana da pessoa com
deficiéncia da visdo”, finaliza Erica Deslandes M. Oliveira, diretora
geral do Instituto Benjamin Constant.

Jomell

% % R E e R et e e
e T T o me T e T T e e TR e T R T

LT ER LY
T

T
e TP T e e T e T T

TR R LY

T R N R N ) -
5 R S

T el i hh R

N N NS R

%
R S R R L R

ik

AR LR AL LA R A e R
T NN R R R R

e e EE L e L LR
e To T The he, T oo o T TP o e o e ha T

R e R e L]

%%
R R

R LR LR e e L]
5 N %N

T e The e

e R e L]

N)
0

- A

T h

5 N

A A

S

e Tha TR PE. PN, TH B T THa e PR ThPH T he AL P PN TR T TR R TR PR P TH, ha TPN MR TH e TR

5,

o Tha TP M e T

-

=N, . o T R s The TS, e TR R TR T

TR PN, Tha PR PR R R

-

. Tha P P T R he TR R R

. Tha P P T TheTHe TR R

b Tha P P e The T R R

. Tha e TR R PR TR

e Tha P PN P R P T THe e TR T P PR R MH Ph R R R R h R R

ol A

iy

ol T

i

N



a5 ayi o

dzfazia
] ... .._...

oA d

Centro de Estudos Supletivos
Fonte de Saber Fara Jovens ¢ Adultos Deficientes Visuais

Com um sistema perso- i
nalizado de Ensino Modular
para jovens e adultos defi-
cientes visuais e de baixa
visdo, que tiveram seus es-
tudos interrompidos ou que
nao tiveram oportunidade
de acesso a escola regular
durante a idade considerada
adequada, o CES - Centro
de Estudos Supletivos -,
unidade Urca, localizado
nas dependéncias do Ins-
tituto Benjamin Constant,
vem realizando um trabalho
didatico-pedagdgico sur-
preendente com os cerca
de 600 alunos, distribuidos
entre as categorias de defi-
cientes visuais, baixa visao
€ normais.

“Existia a necessidade de
oferecer o Ensino Médio para
os alunos deficientes visuais que concluiam o Ensino Fundamental
no Instituto Benjamin Constant, uma vez que o atendimento da es-
cola abrange somente até o 9° ano de estudo. Nossa prioridade € o
atendimento aos jovens e adultos deficientes, mas temos aqui um
numero consideravel de videntes que também ndo completaram os
Ensinos Fundamental e Médio”, explica o Diretor Geral e coordenador
pedagdgico Alan Marques.

Mais que uma instituicdo de ensino cuja meta é fazer com que
0 aprendiz conclua seus estudos e sinta-se motivado a continuar, o
Centro de Estudos Supletivos (CES) pode
ser hoje considerado uma escola de vida.
“Quando eles chegam aqui para a entre-
vista e comecam a contar como perderam
a visdo a gente ja se emociona. As vezes
chego chateado com alguma questao
pessoal e saio daqui feliz porque vejo
histérias de superacdo fantasticas, o que
mantém a nossa vontade de viver”, conta
Alan, enfatizando o quanto é maravilhosa
a experiéncia: “eles vém, sentam conos-
Co, conversam e a gente estabelece uma
ponte de alegria, de felicidade e vitoria”.

Esse elo de conquista tem sido em-
basado, segundo a equipe que trabalha
no CES, pela garra e forca de todos os
profissionais que estao sob a supervisao
do coordenador pedagdgico Alan Mar-
ques. “Ao chegarmos aqui implantamos

Professora hé vérios anos, Aparecida Leite, ndo-vidente, transmite, além dos conhecimentos da disciplina de
Histéria, forca e determinacgéo para que os alunos concluam seus estudos

O primeiro contato do aluno com o CES é através da entrevista com
a orientadora educacional Sandra Olivero. A partir dai inicia-se o
processo de ensino-aprendizagem

e um novo regime de tra-
balho, de facil leitura, com
formularios de registros de
entrada e saida, com toda
a descricdo do atendimento
recebido pelos alunos”, diz
o diretor geral.

A contagem e registro
dos alunos, que antes era
feita em um caderno, hoje
é realizada através de for-
mularios informatizados,
objetivos e claros, mos-
trando as presencas, com
a assinatura do atendido
e a quantidade real de es-
tudantes que estiveram no
Centro naquele dia. Essas
coisas sdo vitais para o
bom funcionamento do
trabalho, mas, até entao,
nao existiam, relata Alan,
explicando que no final de
cada més toda essa estatistica vai para a Secretaria de Educacéao
(Coordenacao de Jovens e Adultos).

De acordo com a orientadora educacional Sandra Olivero, o obje-
tivo ndo é dar aula, mas sim um atendimento ao aluno para que ele
tenha um suporte para estudar sozinho, esclarece ela. “Ao chegar
aqui, o aluno passa por uma entrevista, faz a matricula e escolhe a
matéria que quer fazer. Ao iniciar ele s6 pode fazer uma disciplina.
Por exemplo, na 52 série, a matéria possui 3 modulos. Terminou, ele
passa para os dois mdédulos da 62 série da mesma disciplina, e depois
das séries seguintes, da mesma matéria,
até concluir os médulos da 82 série. S6
entdo ele passa para outras disciplinas.
O nosso atendimento é personalizado e
individual. Quando o estudante se sente
preparado, faz as provas. A idéia é que
ele tenha autonomia e independéncia”,
justifica a orientadora educacional.

Ao se inscrever no CES, o futuro aluno
recebe uma pasta com um kit para nao-
videntes, contendo alguns instrumentos
necessarios para auxilia-lo na construcao
do conhecimento: um soroban (um abaco
especial), uma régua para assinatura, um
reglete e uma puncdo (materiais utiliza-
dos para escrever), além de uma resma

L MR - de papel especial para escrita em Braille.

Nas instalacGes, aparelhos especificos para
uso dos alunos deficientes visuais ou de
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baixa visao como maquinas de escrever em Braille, um
laboratério de informatica equipado com uma impressora Braille,
monitorado por um ex-aluno do CES, o CCTV - um aparelho de am-
pliacdo de fotos e textos — e o programa de computador Dosvox (que
traduz o texto digitado para a linguagem oral) reforcam a percepcao
do conhecimento de cada um deles.

Eo que se pode constatar ao ouvir o aluno Jonas, de 47 anos, que
teve glaucoma e perdeu a visao, falar sobre a mudanca pela qual pas-
sou apos ingressar no CES. Para ele, que esta ha apenas seis meses
no CES, a vida mudou. E para melhor. “Era pedreiro e tive de abrir
mao dos estudos para trabalhar. Agora, aqui no CES, estou me prepa-
rando para exercer uma fungao mais nobre e pretendo trabalhar como
voluntario no Centro Integrado de
Apoio a Pessoa com Deficiéncia”,
conta Jonas, que tem o sonho de
cursar uma faculdade. “Acredito
que, quando uma pessoa esta
com a sua auto-estima em alta,
ela vai a qualquer lugar. Os limi-
tes que existem sdo os que nds
impomos a nés mesmos. Nossa
meta é despertar a curiosidade e
0 gosto pelo estudo. Para isso ha
um suporte emocional para essas
pessoas”, acredita Sandra.

Kit para ndo-videntes

&

Bolsa

Segundo a professora de His- Reglete
téria Aparecida Leite, também ’ H,—._n
ndo-vidente, que integra o corpo i.-Bengala

docente do CES, ndo é imposta
ao aluno a obrigatoriedade de
aprender o Braille, mas, para a
educadora, o sistema de sinais é
uma ferramenta muito importante
na vida do deficiente visual. Para
a equipe pedagodgica, obrigar o »
aluno, que ja tem tantas dificul-
dades, a aprender a linguagem é
colocar mais empecilhos na sua
vida. “Como o ensino € individual,
tenho que mostrar para eles que
a vida ndo acabou. Todos aqui
sdao meio psicélogos. O objetivo é
criar pessoas com vida autbnoma,
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dentro do possivel.
E na maioria dos
casos das pessoas
que chegam aqui,
mostramos as pos-
sibilidades de eles
se formarem; ai os
horizontes se abrem,
eles enxergam novas
perspectivas e resga-
tam um dos princi-
pios fundamentais da
Constituicdo, que é a
dignidade humana”,
justifica a professora
Aparecida.

Novas metas
e projetos
Trabalho e vonta-

de de realizar é o que
nao falta a equipe do
CES Urca. De acordo
com a orientadora
educacional, varios projetos voltados para o melhor atendimento dos ]
alunos ja estdo em andamento. Um deles é a substituicdo do material . 3.- &
de estudo disponibilizado em fitas por CD. Uma outra novidade, diz Lo &

vl s

Sandra, entusiasmada, € a transcrigdo do mural de noticias tambem T £% =«
para o CD. Segundo a equipe, todas as noticias serdo digitalizadas, fio ke
dando ao aluno que nao sabe ler o Braille condigdes de estar a par dos ".'",_'-'_* '-"
acontecimentos descritos no mural. “A idéia é que o aluno chegue, “¢". "
ponha os fones e ouga todas as noticias. Outra novidade é o curso de l:-"ir-"‘.'.'h

radialismo oferecido para cegos e pessoas de baixa visdo, ministrado  «* & & -
por um grupo de radialistas.

Instituto Benjamin Constant / Centro de Estudos Supletivos 1
Av. Pasteur, 350/368 - Urca - Rio de Janeiro/R] it

CEP: 22290-240 ¥l
Tel.: (21) 3478-4446 / 2542-6858 A afa
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As questdes atuais ligadas a saude e ao meio ambiente repercutem sobre
as populacdes em ambito mundial e suscitam dos pesquisadores, estudantes,
docentes e gestores um esforco urgente, tanto no plano da reflexdo como
no da acdo. A fome, a pobreza, as doencas evitaveis e a violéncia continuam
subtraindo e comprometendo a salde e a vida de trés quartos da populagdo
do planeta. Este cenario de exclusdo impde a necessidade de avancos na
garantia do direito a saude em uma perspectiva de justica distributiva e
eqliidade sanitaria. Essa foi a conclusdo a qual chegaram os alunos do
Colégio Estadual Fernando Figueiredo, localizado em Imbari€, Duque de
Caxias, durante a V Mostra Cientifica, que este ano teve como tema Saude
e ambiente em foco.

A mostra vem se firmando como um evento académico que desperta o
interesse de toda a comunidade, disseminando o conhecimento cientifico
que vem sendo produzido pelos alunos e professores do colégio. Utilizando

Por Tony Carvalho

uma metodologia de construgdo do conhecimento, as 37 turmas dos Ensinos
Fundamental e Médio e do curso Normal interagiram entre si, incentivando
o debate, a reflexdo e o enfrentamento dos desafios praticos.

Sob a coordenacao, respectivamente, das professoras de Matematica e
Fisica Susie Barcelos e Keila Simoes, a mostra envolveu todos os professores
que, de forma interdisciplinar, atuaram como orientadores de cada turma.
“O papel de cada professor-orientador ndo ficou restrito a sua disciplina.
A exposicao ajuda a visualizar a educacdao de forma nao segmentada,
valorizando o aprendizado como um todo. Afinal, o objetivo maior do evento
€ preparar os nossos alunos para a vida”, explica Susie.

A professora de Lingua Portuguesa Andréia Aragdo, por exemplo, além
de incentivar a producao literaria a partir do material pesquisado, também
colaborou na confeccdo de graficos. “A turma em que atuei como professora-
orientadora teve como subtema a gravidez na adolescéncia. Acompanhei o

AV Mostra Cientifica Saude e Ambiente em
Foco serviu de base para que a comunidade
escolar expusesse seus conhecimentos cientificos
produzidos ao longo do semestre



do mundo. O importante é que todos se conscientizem do seu papel como
cidaddo para termos um ambiente mais saudavel”, afirma Nilton.

Para a diretora geral do Colégio, professora Tania Regina Machado,
essa integracdo dos alunos com a comunidade é que faz da mostra um
momento especial. “Os alunos dos trés turnos se envolvem na elaboragao
e execucao dos trabalhos, e os nucleos familiares acabam participando de
todo o processo. Pedagogicamente, verificamos que a mostra proporciona
um crescimento cultural do corpo discente, que se sente estimulado a buscar
novos conhecimentos. A escola, ao proporcionar ao aluno meios para a
compreensao da realidade, assume a fungdo de construir o saber universal
e sistematizado, propiciando também uma visdo critica para renovacdo e

C/ﬂ‘ﬁ[{: Magquetes mostram como cada morador transformacgao pessoal e social”, conclui a professora.
pode evitar a proliferacdo do mosquito
| transmissor da dengue

Colégio Estadual Fernando Figueiredo
trabalho de pesquisa dos alunos e a formulagdo de graficos e relatérios a Rua Goindira, 379 - Imbarié - Duque de Caxias/RJ
partir dos dados coletados por eles”, afirma Andréia. J& o professor Jairo CEP: 25.266-070
Machado, de Educagéo Fisica, além de abordar o esporte como um agente Tel.: (21) 3650-0917
promotor de salde e qualidade de vida também acompanhou as etapas de Diretora: Tania Regina Machado
montagem dos estandes e cartazes. “Os nossos alunos, sem divida, fazem Fotos: Tony Carvalho
a diferenca. Eles ndo medem esforcos para apresentar a comunidade uma
mostra cientifica de qualidade”, declara. O professor Mario Sérgio Neto, de
Lingua Portuguesa, concorda. Segundo ele, a mostra faz com que valores
como solidariedade e espirito de equipe sejam aflorados.

Durante a mostra, o patio do colégio, a quadra de esportes e as salas
de aula ficaram repletos de visitantes ansiosos para assimilar as muitas
informagdes que eram transmitidas através de maquetes, slides,
videos, painéis, pegas teatrais e palestras. Poluicdo nas cidades,
devastacdo das florestas, fome no mundo, biocombustiveis, T ERIEFIZILA
preconceito contra os deficientes, combate a dengue, alcoolismo,
pedofilia e células-tronco foram alguns dos varios subtemas H
abordados. =5y

As pessoas tiveram ainda a oportunidade de medir a pressao
arterial, fazer teste de glicose, receber dicas de planejamento
familiar e de como se prevenir contra o cancer de mama e doengas
sexualmente transmissiveis. Para obter tantas informacdes,
além de pesquisas em livros e na internet, os alunos foram
a hospitais e postos de salde entrevistar médicos de varias
especialidades. Eles também colheram depoimentos de
moradores da comunidade e produziram videos que foram
apresentados na mostra.

Alids, os alunos do colégio estdo se especializando na
producdo de documentarios. No ano passado, alunos como
Nilton Vasconcelos e Wallace Rogério apresentaram videos
relatando a preocupacdo ambiental com o bairro onde
moram. Os trabalhos, destacados pelo Jornal Educar durante
a IV Mostra Cientifica do colégio, despertaram o interesse
da midia, gerando matérias na TV Brasil e na Rede Globo.
“E gratificante perceber que podemos contribuir, de alguma
forma, para mudar a realidade do nosso bairro, da cidade ou

:“ :rlu-‘_# ¥
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Durante a mostra, os alunos promoveram entre
os visitantes campanhas de conscientizagéo
contra o uso do fumo e de bebidas alcodlicas

Jornal EducagiP4s)




Figuras de Linguagem

*Sandro Gomes

Quando falamos ou escrevemos, muitas vezes optamos pelo uso de recursos ndo convencionais para expressar nosso pensamento. Melhor
explicando: em vez de usarmos a linguagem direta e objetiva, costumamos as vezes empregar outras formas linglisticas, com a finalidade de
melhor expressar a mensagem presente em nossa fala ou texto. Esses recursos que empregamos sao as chamadas figuras de linguagem. Vamos
aqui conhecer de perto algumas das mais usadas. Vocé vai ver que as vezes pratica essas figuras e nem se da conta disso.

Metafora — Usamos esse recurso quando empregamos uma palavra
com o significado de outra, considerando semelhancas ou identidade
existentes entre elas.

Exemplo: Nesse dia caiu um dilavio.

Obs.: A palavra “dillvio” estda sendo usada para expressar “uma
forte chuva”. A presenca de algumas semelhancas entre os dois termos
permitiu a metafora.

Comparacédo - Utilizamos a comparagcao quando atribuimos a um
ser caracteristicas de outro, havendo semelhancas entre eles.

Exemplo: Minha vida é um rio de lagrimas.

Obs.: Para expressar o sofrimento de sua vida o autor dessa frase
substituiu uma palavra que apresentasse sua situagcao, por um outro
termo (“rio de lagrimas”) que supostamente o representa por suas ca-
racteristicas, mas com expressdo mais grave e atraente.

Prosopopéia - Nesta figura atribuimos caracteristicas proprias de
seres humanos a criaturas que ndo sao humanas. A prosopopéia é tam-
bém chamada de personificacédo.

Exemplo: A lua estampou sua tez esbranquicada.

Obs.: Sendo um ser inanimado, ndo podemos esperar que a lua va
“estampar a sua tez”. Veja que com 0 uso dessa prosopopéia o autor
emprestou grande expressividade a um conteudo.

Metonimia - Uma das figuras de linguagem mais empregadas em
nosso dia-a-dia. Consiste na substituicdo de uma palavra por outra,
quando existe entre elas relagcdao légica ou proximidade de sentidos.
Pode ocorrer de varias formas.

— O autor pela obra: O musico executou Bach (a obra de Bach)
milhares de vezes.

— O continente pelo conteddo: A cidade (as pessoas na cidade)
se levantou em reveréncia.

— A parte pelo todo: A vérias pessoas falta o pdo de cada dia
(faltam alimentos).

— O efeito pela causa: Multiplicou-se (fez esforgos) para dar conta
do recado.

Perifrase — Emprega-se uma perifrase quando se designa algum ser a
partir de uma qualidade sua ou de um fato que Ihe confere importancia.

Exemplo: A Cidade luz estava fascinante naquela noite.

Obs.: “Cidade luz” é como é comumente chamada a cidade de Paris.

Eufemismo - Consiste em empregar termos que “suavizam” o sen-
tido de alguma outra palavra.

Exemplo: O velho mestre ja ndo esta mais entre ndés.

Obs.: Com “ndo esta mais entre nés”, se procura amenizar o impacto
da idéia de “morrer”.

Hipérbole — E o recurso de exagerar propositalmente uma idéia para
torna-la mais expressiva.

Exemplo: Quase morri de tanto rir!

Obs.: E evidente que quem pronuncia essa frase n&o quer dizer que
se aproximou da morte. O objetivo é apenas expressar a intensidade
do ato narrado.

Ironia - E a inversdo que se pratica numa frase, com a finalidade
de demonstrar exatamente o contrario do que estd expresso no texto.

Exemplo: Se vocé pisar outra vez no meu pé, eu juro que vou
adorar.

Obs.: E ébvio que o falante dessa frase quer apenas advertir o outro
para que nao mais cometa a agao imprudente.

Ha ainda outras figuras de linguagem que sdo usadas por nés quando
praticamos a lingua falada ou escrita. Aqui abordamos apenas as mais
comuns, mas estudar o assunto nos leva a conhecer e a reconhecer
a riqueza desta nossa Lingua Portuguesa. Tome coragem, pesquise e
prestigie nossos principais escritores, que tdo bem sabem manejar essa
matéria-prima que é o nosso idioma.

* Sandro Gomes é bacharel em Lingua Portuguesa e Literaturas Brasileira
e Portuguesa, além de Revisor do Jornal Educar.

Como parte do beneficio de Educagao Continuada — Ciclo de Cursos
e Palestras —, a Psicopedagoga especialista em Psicomotricidade e Neu-
ropsicologia Patricia Lorena Quiterio falou sobre a constitucionalizacao
do processo historico-social do atendimento ao deficiente, mostrando
o papel que esse viés vem assumindo dentro do sistema educacional
brasileiro e perante a sociedade. Sobre o deficiente auditivo ou surdo,
a psicologa lembrou que, no passado, costumava-se achar que a surdez
era acompanhada por algum tipo de déficit de inteligéncia, devido ao
pouco estimulo de comunicacdo entre surdos e ouvintes. Hoje esse mito
ja ndo se faz presente.

Nos casos de deficiéncia mental, Patricia esclareceu que a capacidade
de adaptacédo do sujeito ao objeto, ou da pessoa ao mundo, é o elemen-
to mais fortemente ligado a nocdo de normal. Ja na auséncia visual, a
especialista alertou sobre a importancia de conquistar a confianca do
aluno com deficiéncia visual e seus familiares, auxiliando-os a vencer
preconceitos e evitando a superprotecdo. Na area das habilidades cog-
nitivas, além de mostrar as varias faces de um desempenho notavel, a

26 Jornal Educar

Ciclo de Palestras leva conhecimentos a comunidade escolar

psicologa advertiu sobre as idéias erroneas acerca do Portador de Altas
Habilidades. Durante a palestra, além de apresentar aos professores
algumas propostas educacionais visando a aquisicdo do conhecimento
dos portadores de sindromes, como autismo, asperger e outras nem tao
conhecidas, Patricia relatou que a atitude emocional basica do professor
influencia, involuntaria e inconscientemente, o humor e o comportamento
da crianga.

De acordo com a Psicopedagoga, dentro de uma perspectiva da edu-
cacao inclusiva, o curriculo da crianga com necessidades educacionais
especiais sera o0 mesmo de toda a sua turma, sendo apenas necessario
que sejam feitos ajustes de acordo com a dificuldade da crianca. Es-
sas adequacOes podem ser desde um carbono, o uso do computador,
gravador, letras imantadas, um escriba etc. Para ela, € importante,
sobretudo, que reflitamos sobre de que forma podemos nos despir dos
“pré-conceitos” e pensar o que diferencia, realmente, este sujeito de
outros: “é preciso olhar também de forma diferenciada, ou seja, olhar
quem &, perceber suas possibilidades”, finaliza.
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Projeto ensina como transformar dleo em sabao

Tudo comecgou com a iniciativa da professora Monica Lacerda, que
percebeu ndo ter um local apropriado para depositar o 6leo de cozinha usado
diariamente. Ao conversar com a Bidloga que trabalha no Ciep Dr. Ulysses
Guimaréaes, em Curicica, percebeu a possibilidade de proporcionar um destino
correto a lixos nao biodegradaveis, como o 6leo, pilhas e garrafas pet.

Assim surgiu o Projeto Ecoposto Ulyg, que ao aumentar suas tarefas
transformou a escola em um centro coletor de lixo, dando destino certo as
garrafas e outros materiais que até entdo eram descartados nas ruas e,
sobretudo, jogados no Rio Pavuninha. “J& tinha pensado h& muito tempo
nessa problematica do lixo, mas nao tinha como colocar em pratica porque
nao possuia um local para recolhé-lo. Primeiro entramos em contato com
o Disk Oleo, que nos cedeu um galédo de 200 litros para armazenar o lixo”,
relata Monica, “e em seguida comecamos a receber o apoio de um banco
privado que esta responsavel pelo projeto Papa-pilhas”.

O trabalho tomou proporgfes tdo grandes, que passou a ser visto como
uma causa ambiental. Embora trabalhe diretamente com o Ensino Médio, o
empreendimento envolve todos os alunos e funcionarios do Ciep. No primeiro
momento foi feito recolhimento dos materiais através de uma gincana ecoldgica
para premiar quem trouxesse mais pilhas e mais garrafas de o6leo.

A partir dai a comunidade escolar foi se envolvendo e hoje
existem 40 agentes ambientais que fazem a conscientizacdo dos
impactos causados pela substancia, tanto nas residéncias como
nos estabelecimentos comerciais. A professora explica que, com
essa iniciativa, em menos de dois meses ja foram coletados
mais de 600 litros do material: “Através
da conscientiza¢do a atividade contagiou a
comunidade e se desmembrou em outros
segmentos. O trabalho se tornou auto-
sustentavel, uma vez que a escola esta
vendendo o 6leo para fabricantes de sabéo,
e todo o fundo arrecadado é revertido para
0 projeto”.

Com a receptividade da campanha, os
jovens criaram o Blogulyg — www.blogulyg.
blogspot.com — e a emissora “Nas ondas
da Radio”, com a finalidade de despertar
as pessoas para a questdo ambiental e
outros temas afins.

A idéia tem sido tdo bem aceita, explica
a equipe pedagogica, que o trabalho ja
foi reconhecido fora do ambiente escolar.

Por Claudia Sanches

“Basta acessar as paginas do blog para ver o projeto divulgado pela grande
imprensa e procurado por outras pessoas que também querem realizar a
coleta seletiva na comunidade em que vivem”, afirma uma das professoras,
acrescentando que para divulgar o projeto alunos e professores criaram
cartazes e panfletos visando atrair as pessoas da regido, que muito tém
colaborado, e divulgar a necessidade de parceiros para dar destino as pilhas
e baterias que sao coletadas.

Dentro das salas de aula, com o apoio da também professora de Biologia
Daria Valéria, os educadores desenvolvem temas como consumismo,
desenvolvimento sustentavel e economia doméstica. Para o segundo
semestre, a equipe docente convidara as maes para participarem de uma
palestra no Laboratério de Quimica, ocasido em que um especialista falara
sobre as conseqiiéncias da poluicdo do meio ambiente através do o6leo,
que obstrui os encanamentos e polui rios e lagoas, e ensinara as maes a
confeccionarem sabdo e detergente em casa.

Segundo Mbnica, o ecoposto tomou proporc¢des que ela ndo esperava. Ha
uma mudanca significativa no comportamento dos alunos: “Foi uma iniciativa
que comecou despretensiosamente, e deu
muito retorno. Estamos muito motivados com
a mobilizacdo das pessoas em torno da causa.
Os professores véem isso ao constatarem a
diminuicdo da evasao escolar, a melhora
nas avaliacdes e a participagcdo em sala
de aula. Despertou nao sé o educando,
mas a equipe docente, para uma nova

realidade e para a importancia de se

comprometer com uma causa tao
nobre, que é a ambiental”, comemora
orgulhosa a educadora.

Ciep 321 Dr. Ulysses Guimaraes
Rua da Reveréncia, 375 — Curicica —
Jacarepagua — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 22789-580
Tel.: (21) 2441-5556
Diretora: Maria Aparecida Bittencourt
llustracdo: Patricia Rocha
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Feira leva jovens a conhecerem e a valorizarem
diferentes culturas

Por Claudia Sanches

Uma superproducédo, com direito a explosdes, estrelas brilhando,
dois foguetes e um astronauta. Musica do seriado “Star Wars”, sono-
plastia, fumaca nas turbinas. Toda essa encenacdo para reproduzir
a chegada de foguetes na Terra.

Os alunos do Ciep Porto da Estrela, localizado em Imbarié, muni-
cipio de Duque de Caxias, com certeza realizaram a maior viagem de
suas vidas, gragas ao projeto Uma viagem cultural, idealizado pelas
professoras Adriana Kaled, Alderalice Sampaio e Eleny Camargo.

“Aidéia é a de que estariamaos olhando e explorando nosso planeta
do espaco, como se fosse o foguete adentrando e abrindo a expo-
sicdo ao publico. O efeito visual revela que eles também pertencem
ao Universo”, explica Adriana.

A divisédo dos temas foi realizada durante o planejamento e cada
professor ficou responsavel por uma turma. A organizagao das tarefas
é feita de forma compartilhada e os estudantes iniciam o seu traba-
Iho de campo. Todos os segmentos da escola participaram de forma
integrada. “A preocupacéao foi estimular nossa clientela ao estudo e
a leitura, e fazer com que todos conhecessem e valorizassem o pa-
, justifica Adriana.

A aventura comecou pelos costumes dos povos africanos, com a

trimonio histérico cultural de todos os povos”

professora Jaqueline expondo o artesanato e as estampas com cores e

Realizada de modo artesanal, a producéo do evento teve como meta simular
entre os alunos uma viagem ao espaco

animais da Africa. A turma abordou aspectos econdmico-saciais, racis-
mo e a riqueza do continente. Alcileide Souza, a responsavel pela sala
de leitura, trabalhou o contelldo com o primeiro segmento a partir de
“Uma viagem aos contos de fadas”. As criangas coloriam os corredores
da escola desfilando vestidas de fadas, bruxas, Branca de Neve, Cha-
peuzinho Vermelho entre outros personagens dos classicos infantis.

A professora Tania Fernandes, de Historia, e seus alunos do En-
sino Médio foram responsaveis pelo cenario da abertura do evento.
Pesquisaram, além da conquista do espaco, tecnologias alternativas
para os efeitos especiais e utilizaram bastante sucata para construir
os planetas explosivos e os foguetes.

Na Grécia Antiga os jovens do 5° ano, vestidos a carater, abordaram
o inicio dos Jogos Olimpicos, a evolugdo da escultura e fizeram um pa-
ralelo entre a ultima olimpiada e as Olimpiadas de Pequim. Os alunos
expuseram uma réplica da tocha olimpica acesa e apresentaram uma
peca sobre a origem do teatro. Pelos corredores da escola circulavam e
se identificavam aos visitantes: “0la, seja bem-vindo, eu sou Dionisio,
Deus do Vinho”. Também Apolo, da musica, Zeus, Deus dos Deuses,
entre outras divindades da Antiguidade grega, marcaram presenca.

Ja na sala do Nordeste a abordagem foi um pouco diferente. Um
Aluno da 62 série, vestido cam trajes tipicos, recebia o publico se




aprekentando como o autor de Iracema e Ubirajara. "l\M_JitO prazer,
sou José de Alencar. Nasci no Ceara, mas estudei Direito na Uni-
versidade de Sdo Paulo”, dizia o personagem. Na seqliéncia, outra
surpresa: Lampido e Maria Bonita também pegavam o espectador
de surpresa, levando-o a conhecer o universo do sertdo nordestino,
contando a trajetdria de seu povo e mostrando até as indumentarias
dos guerrilheiros do sertdo, como lencos, sapatos e armas de fogo.

Na Bahia, com o tema “O Brasil nasceu aqui”, os estudantes
aproveitaram para contar sobre a chegada dos portugueses, falaram
sobre a origem da capoeira e da culinaria, aparecendo ainda como
destaque um dicionario de “baianés”: zuada significa barulho; moco,
sacola de palha; 6xe, qual é, puxa!; retado, gente boa, entre outras
expressoes da regiao.

A Espanha foi outra que ficou muito bem representada. Além de
a turma participar da abertura do evento com uma danca flamenca,
os estudantes exploraram “Dom Quixote”, a obra classica de Miguel
de Cervantes, uma critica aos romances de cavalaria da época. Fa-
bricio, da 52 série, vestido com as armaduras e empunhando a lanca
do personagem, contava com sua turma a lenda do senhor que lia
tanto romances de cavalaria que acabou enlouquecendo. Um belo dia
ele criou a fantasia de que era um cavaleiro, e os moinhos de vento
eram os inimigos imaginarios.

O aquecimento global também foi um dos temas mais importantes.
Os alunos procuraram mostrar a funcdo do “buraco” na camada de
ozonio, como funciona, e qual pode ser a contribuicdo da populacéo
para melhorar a vida no Planeta para as geracdes futuras. Juan, da
52 série, explicava: “Essa camada, que fica na estratosfera, tem a
funcdo de proteger a Terra, mas o oz6nio é uma substancia nociva
para os seres humanos. Com educacédo e pequenas atitudes podemos
evitar que o problema se agrave”, explanava o menino.

Para finalizar o roteiro da feira os estudantes também prestigiaram a
localidade de Imbarié, que é o inicio do municipio de Duque de Caxias,
na época chamado de Porto da Estrela, uma das paradas da primeira
ferrovia do pais, criada por Barao de Maua. Com o tema “Minha feira,
minha histéria”, os alunos ressaltaram a importancia da

Durante a apresentacdo dos trabalhos as turmas divertiram os
espectadores (da esquerda para a direita) com as “viagens” dos contos
de fadas, os tambores da Africa, com os representantes da mitologia
grega, literatura e tradicdo do Nordeste e a rica e colorida cultura
da Espanha, com o cldssico da literatura mundial Dom Quixote, que

simbolizou a critica e a pureza

histéria do local, que foi trajeto da
linha férrea que ia da Praca XV até
Petropolis para o transporte de ouro
nos caminhos da mineracao.

Para Lina Claudia Carvalho, coor-
denadora pedagdgica, o trabalho foi
uma oportunidade de unir mais pro-

fessores, e a proposta foi
mais do que alcancada:
“A comunidade intera-
giu, todos participa-
ram, falou-se um
pouquinho de
cada cultura e
despertamos

o educan- x
do para a
pesquisa e

j.i
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a leitura.
Noés ndo so
conhecemos

O astronauta foi
um dos destaques
da mostra cultural,

representando a

evolucéo da ciéncia e
a conquista do espaco

mais de nés e do
mundo,
também pode-

como

mos passar um
pouco de informa-
¢cao para a comu- "-_
nidade”, concluiu a I____,...-
coordenadora.

Ciep 226 Porto da Estrela
Estrada Rio Magé, Km 75 - Imbarié - Duque de Caxias/RJ
CEP: 25.271-970
Tel.: (21) 3666-4245
. Coordenadora pedagdgica: Lina Claudia Carvalho
Fotos: Marcelo Avila
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<<Orientacao Ed{icacional

Com os alunos maiores, busca-se explorar a
curiosidade

H& cerca de 20 anos, vem se difundindo o ensino da Literatura
pelo estudo dos diferentes géneros. Hoje, outros caminhos sdo mais
explorados, como criar seqliéncias de leitura para conhecer o universo
de um autor, abordar diferentes versfes de uma mesma obra ou
explorar uma tematica literaria. E isso que Erica Meyer faz com os
estudantes da 82 série na E. E. José Lobo, em Goiania. O tema brinquedo
foi a estratégia que ela criou para fazer a turma ler um romance. E
nao era um romance qualquer, mas Sagarana, de Jodo Guimardes Rosa.
Para alcancar essa meta ambiciosa, Erica preparou muito bem o terreno.
A “brincadeira” comecou com os textos e as musicas de Vinicius de Moraes
para A Arca de Noé. O poema Ou Isto ou Aquilo, de Cecilia Meireles, foi a
segunda obra lida. Entéo, Erica apresentou o poeta Jorge de Lima e seu O
Mundo do Menino Impossivel.

Quando chegou a Guimarées Rosa, os adolescentes ja estavam tinindo e
queriam dar continuidade a discusséo sobre as imagens presentes em obras

literarias. As 60 paginas do conto Sdo Marcos (que é parte do romance)
foram lidas pela professora em cinco aulas. “Nao s6 consegui manter o
interesse de todos como o melhor presente foi encontra-los lendo Rosa fora
da sala de aula”, conta. Ponto para ela. O principal objetivo de qualquer
atividade ou projeto de leitura por prazer é justamente desenvolver esse
comportamento de leitor: fazer com que os estudantes se tornem leitores
autbnomos e busquem novos livros, sO pela curticao de viajar em suas
paginas.

Ler para estudar

De todos os comportamentos leitores, o de ler para estudar é certamente
0 mais cobrado pelos professores desde os primeiros anos do Ensino
Fundamental ainda que muitos ndo saibam como ensina-lo a seus alunos.
Sem duavida, aprender a ler textos informativos, artigos cientificos, ensaios
e livros didaticos (e paradidaticos) é uma habilidade fundamental para
toda a vida, dentro e fora da escola. O jovem que, ao final da 82 série,
nao consegue compreender corretamente essas informacdes acaba se
convencendo de que “é ruim da cabeca mesmo” e, muitas vezes, desiste
definitivamente dos estudos.

Orientar a leitura desses textos é mais dificil, entre outras coisas, porque
0 proprio material de estudo é pouco atraente: muitas letras, poucas
ilustragdes, um conjunto de idéias que precisam fazer sentido (e elas quase
sempre sdo novas para o leitor). O ritmo de trabalho &, necessariamente,
mais lento, para alcancar o objetivo de localizar informagdes sobre um
assunto especifico e reler trechos dificeis. Entender isso é essencial para criar
situacOes didaticas coerentes com a realidade. Aqui, sim, faz todo sentido
pedir resumos, esquemas e sinteses para facilitar o entendimento. O foco ndo
deve ser apenas a avaliagdo, mas principalmente o registro, pois, ao escrever
e esquematizar, a gente precisa reelaborar o que foi lido. E isso é estudar.

Investigagdo em grupo

O desafio tem inicio na 22 série, quando as criangas estabelecem os
primeiros contatos com livros de Matematica, Ciéncias, Lingua Portuguesa...
“O que vocé entendeu desse texto?”. Essa é a pergunta que Adriana
Correia Lima mais faz em suas aulas de Histéria na Unidade Integrada



Professor Carlos Saads, em Sao Luis. O tom nunca
€ inquisitério, mas investigativo. A descoberta do
significado das palavras se da o tempo todo na
forma de duvidas e respostas, que vao muito além
do caderno. Todos aprendem mais quando dividem
idéias e constroem o conhecimento em grupo. Foi
-/| _ﬂ_,." assim que as turmas de 42 série trabalharam o
tema Descobrimento do Brasil. Confira aqui, passo
a passo, como Adriana conduziu esse processo, sob

orientacdo do programa Escola que Vale, da Fundacgéo Vale do Rio Doce.
O primeiro passo foi uma boa pesquisa. A professora gastou tempo
na biblioteca selecionando diferentes textos sobre o assunto e organizou
uma lista com diversos titulos, entre enciclopédias e livros didaticos e
paradidaticos sobre as grandes navegacdes e outros temas correlatos. O
segundo foi fazer o diagnéstico dos conhecimentos prévios da garotada:
“Alguém faz idéia de quem foi Pedro Alvares Cabral? Quem conhece
o0 ponto de vista dos povos indigenas sobre o descobrimento?”. Na
mesma aula, todos leram o primeiro texto com a professora. O ideal
€ que ele tenha poucas informacgdes, para permitir que a garotada se
familiarize com o assunto. Uma dica €& apresenta-lo numa cartolina,
no retroprojetor ou no power point. Assim, todos acompanham juntos
e descobrem o comportamento leitor previsto para essa situacdo. A

leitura compartilhada € um importante momento. Adriana conduzia
o ritmo e convidava os estudantes a lerem em voz alta instigando o
aprofundamento do estudo com perguntas. Aqui € possivel relacionar
o assunto com outras linguagens, como a exibicdo de um filme ou a
analise de uma pintura.

A terceira etapa é quando vocé, professor, deve sair de cena. Se o
objetivo é formar leitores autbnomos, capazes de estudarem sozinhos, &
fundamental que os alunos compartilhem a leitura e se ajudem nas tarefas
de grifar trechos e elaborar esquemas e resumos. E a hora de apresentar
varios textos e pedir comparacdes entre eles. Inicialmente, o trabalho
é em duplas. Até que, na quarta etapa, a leitura passa a ser individual.
Novas questdes garantem o interesse pelas histérias e conceitos que
envolvem o descobrimento do Brasil. E o que a argentina Delia Lerner
chama de assumir a responsabilidade pelo conhecimento.

1. Planejamento

A professora Adriana, da escola Carlos Saads, em S&o Luis, seleciona obras
sobre o descobrimento do Brasil.

2. Leitura em voz alta

Adriana investiga os conhecimentos prévios dos alunos e |é um texto,
fazendo comentarios e perguntas.

3. Leitura em duplas

Os alunos Iéem outros textos e respondem a questdes, fazendo esquemas,
elaborando resumos e grifando palavras.

4. Leitura silenciosa

As criancas |léem e comparam diferentes textos, mas agora
individualmente.

— Antes da leitura, vocé precisa:
Selecionar diferentes textos sobre o tema.
Programar visitas a biblioteca com a turma.

— Durante a leitura:

Comente relacionando diferentes textos e linguagens.

Leia com os alunos em voz alta.

Ensine a relacionar o titulo, a capa e o indice com o conteddo da obra.
Faca paradas estratégicas para explicar conceitos.

— Depois da leitura:
Peca resumos sobre o tema estudado.
Proponha seminérios e palestras.

OBS.: Parte final da matéria sobre Leitura, extraida da Revista Nova Escola
Colaboracao: Roberta Bencini
llustracdo: Patricia Rocha
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Os alunos do 4° ano do Ensino Fundamental da Escola Municipal
Paulo Roberto Fiorenzano Araujo, em Nova lguagu, estédo participando
de um projeto que vem despertando o prazer pela escrita. Desde o
segundo semestre do ano passado, eles passaram a trocar corres-
pondéncias com pessoas de outro estado. A idéia foi da professora
Catia Regina dos Santos Pinheiro Ferreira, que sentiu a necessidade
de estimular o gosto pela leitura e a escrita entre os alunos, sem que
essas praticas fossem realizadas por pura obrigacéo escolar. “A nossa

proposta foi criar o habito de ler e redigir bilhetinhos,

cartdes, cartas e outros registros escritos. Dessa

forma, utilizando como estratégia a diversida-

de textual, os alunos estdo adquirindo maior

velocidade na leitura e ampliando o seu voca-
bulario”, explica a professora.

O projeto Viajando sem sair da escola
comecou quando Catia entrou em contato
com seu irmao — que é inte-
grante da Marinha do Brasil e
reside em Natal, no Rio Grande
do Norte — e prop6s a idéia de
iniciar uma troca de corres-
pondéncia entre os militares e os
alunos. A sugestao foi bem aceita

pelos marinheiros e, a partir de en-
téo, a professora passou a desenvolver

Desde que
o projeto foi
implantado na
escola, o gosto
pela leitura tomou
conta dos alunos

W\@ 20M 62\0-02- 6460

Troca de correspondéncia aprimora o conhecimento e
a pratica da Lingua Portuguesa

--f"'ﬂd-n—i—

=
e —

*sﬁ'-'-*'“#‘i
A
._'rl:;'l_:ljﬁ rﬂ I._:'_-}"'\- b4

Por Tony Carvalho

0 projeto em sala de aula, apresentando aos
alunos modelos de cartas e grifando os seus
elementos essenciais: destinatario, saudacdo, mensagem, finaliza-
¢ao, despedida e remetente. Em seguida, para facilitar a redacao dos
alunos, Céatia forneceu alguns dados sobre os destinatarios, como a
funcédo que cada um desempenhava e o que eles gostavam de fazer
nas horas de folga.

Enquanto o projeto era trabalhado, Catia pdde explorar conteidos
de outras disciplinas como Geografia, Histéria e Matematica. “Nos ndo
ficamos restritos a Lingua Portuguesa. Quando abordamos a distancia
entre as duas cidades, trabalhamos conceitos de matematica. Depois
aproveitamos para falar de aspectos histéricos e geograficos das duas
regides. Mas tudo feito de forma prazerosa, num contexto desvincu-
lado da situacéo de aprendizado formal”, enfatiza. A
medida que os textos eram escritos, os alunos
iam aprendendo -
a fazer ligacbes
entre as idéias,
mantendo uma
relacdo de
coesao




e coeréncia.
A co-
ordenadora
de Apren-
dizagem do
horario inte-
gral, profes-
sora Adele da
Costa Simoes,
considera o pro-
jeto interessan-
te porque, além
de proporcionar o
ato da escrita para
a crianca, também
permite que ela observe, de maneira
descontraida, a corregdo or-
tografica. “Escrita € memoria
visual. Aprende a escrever
bem quem estd lendo e
vendo a correcao ortogra-
fica. Ainda mais no mundo
atual, quando as pessoas
B #.. estdio se acostumando a
- -_ #  escrever da forma que se
fala e ndo de acordo com
a norma culta”, justifica. A orientadora educacional da escola, pro-
fessora Elma Padrédo, também nao mediu esforgos para que o projeto
alcancasse os seus objetivos.

Para a diretora da escola, professora Eloisa Silva Pimentel, o projeto
esta fazendo com que cada aluno seja um agente multiplicador, ja
que muitos pais ndo tiveram a oportunidade de estudar ou deixaram
j-“ a escola muito cedo. “A iniciativa provocou um processo de mudanca
na vida das criancas e de seus familiares, refletindo até na vida de
colegas de outras turmas”, afirma.

8 Ve

Sem sair da |
sala de aula, as
criangas passaram
a viajar pelo Brasil
e conhecer as
caracteristicas de
cada regiéo

As criangas exibem
as primeiras

il R A ST PO TGO
Durante a revisdo .

dos textos, os erros or-
tograficos detectados
foram utilizados como
uma dinamica de aula,
na qual os alunos eram
instigados a descobrir
onde estavam os erros. O
aluno Alef de Sousa con-
fessa que no inicio sentiu
dificuldade em escrever
para alguém que néo co- 2
nhecia. Mas depois deu asas a imaginagdo e gostou da experiéncia.
Matheus Barbosa garante que nao vai mais parar de escrever e quer
conhecer um pouco mais sobre a vida na Marinha. Thayssa de Queiroz
ficou tdo fascinada pelo projeto que quer conhecer pessoalmente seu
novo amigo. Giselene Soares ndo se limitou as cartas. Agora ela se
corresponde também por e-mail e MSN. “Com o projeto ela passou
a ler e escrever mais, além de agucar sua curiosidade para conhecer
todas as regides do Brasil”’, conta a mée Eliete de Almeida.

Depois que as cartas foram remetidas, um clima de ansiedade e
expectativa tomou conta dos alunos e até dos pais. Todos ficaram
contando os dias a espera de correspondéncias. Segundo as professo-
ras, durante o més de dezembro, o carteiro foi mais aguardado que o
Papai Noel. Quando as cartas chegaram, a turma viveu momentos de
grande euforia. Nas correspondéncias recebidas, as criancas recebe-
ram palavras de incentivo, valorizando a educacdo como o caminho
certo para realizar seus sonhos.

Os resultados do projeto sao tdo positivos, que a professora Catia foi
estimulada pelos préprios alunos a estender o projeto para o 5° ano. E
como a adesdo é facultativa, os poucos alunos que ficaram fora no ano
passado fizeram questdo de participar este ano. “Os alunos estdo cada
vez mais motivados. Ainda mais depois que o Leonardo, um dos mari-
nheiros, veio em julho visitar a turma”, acrescenta Catia. Nessa viagem

sem sair da escola, através de simples cartas, as
criancas abriram uma janela para o mundo,
melhoraram a auto-estima, o rendimento em
sala de aula e passaram a acreditar que o

=

correspondéncias

recebidas. Desde entdo,
elas se sentiram motivadas

passaporte para o futuro passa pelos bancos
da escola.

-

| a escrever cada vez mais,
melhorando a ortografia e

ampliando o vocabuldrio

4
Escola Municipal Paulo 1"
Roberto Fiorenzano Aradjo
Endereco: Rua Braganca,
s/n° — Bairro Genenciano
— Nova lguacu/RJ
CEP: 26150-000
Tel.: (21) 2657-8482
Diretora: Eloisa Silva Pimentel

Fotos: Tony Carvalho
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. Alimente-se em local apropriado e tranquilo.
. Abaixe os talheres na mesa entre uma garfada e outra.
. S6 faca compras de mercado depois de se alimentar.

. Faca uma lista antes de sair de casa e s6 compre o0 que

Thﬂfﬂmenfn a OI:)esicJﬂcle

Doutorada em Endocrinologia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, a Dra. Luciana
Diniz Carneiro Spina, médica Especialista Titulada pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia
e Metabologia (SBEM) e Membro da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD), da algumas dicas
de Técnicas Comportamentais que vao auxiliar o paciente que esta acima do peso a reencontrar
o equilibrio alimentar e, consequentemente, melhorar a sua qualidade de vida.

'Y

Mantenha um diario alimentar, anotando tudo o 26. Estabeleca objetivo realista para seu programa de
que comer. emagrecimento. Evite a pressa.

Preste mais atencdo ao ato de comer. 27. Nao persiga metas impossiveis. Peso ideal é

N&do coma lendo ou vendo televiséo. j aquele que vocé consegue atingir e manter de forma
Observe seus padroes alimentares. .‘I saudavel.

Evite a alimentacdo “automatica”, comer sem r 28. Dé mais importancia ao comportamento que ao
necessidade, s6 porque os outros estao comendo. peso.

Identifique os fatores que o levam a comer em 29. Ndo confunda um “atropelo” com fracasso do
excesso. tratamento.

Procure se pesar a intervalos regulares.
Mantenha um grafico de peso.
Siga um esquema alimentar previamente definido.

30. Quando por um deslize vocé exagerar nas calorias, ndo
desanime. Recupere rapidamente o controle da situacao.
31. Expliqgue aos seus familiares como eles podem ajuda-
lo a atingir seus objetivos.
32. Procure envolver seus familiares no tratamento.
Peca que eles leiam estes conselhos.

33. N&o aceite pressdes para comer mais do que o

estiver relacionado. .,,‘|| planejado.

Mantenha visiveis os alimentos mais saudaveis. L 34. Nao fique longos periodos sem se alimentar.

Nao leve as travessas com comida para a mesa. 35. Conheca o teor de carboidratos, gorduras e proteinas
Levante-se da mesa apds terminar a alimentacédo. de cada alimento.

Evite aprender novas receitas de pratos ricos em calorias. 36. Procure ingerir carboidratos em todas as refeicoes,

Desenvolva técnicas para evitar exageros quando comer fora
de casa. Quando for a um churrasco, coma bastante salada e
pouca carne. Troque a cerveja pelo refrigerante dietético etc.
Mantenha um diario de exercicios, anotando cada atividade
fisica, especificando a duracao e a intensidade.

Lembre-se de todos os beneficios do exercicio fisico que ndo se
limitam ao gasto de calorias.

Procure caminhar mais, da forma que achar mais prazerosa.
Pratique atividades fisicas informais: parar o carro numa
vaga mais distante, evitar uso de controles remotos, usar

evitando o acucar.
37. Aumente a quantidade de fibras na sua alimenta-
¢ao, ingerindo bastante verduras.

38. Lembre-se sempre de que o objetivo principal do
tratamento € a mudanca de habitos de vida. Os anti-
gos habitos contribuiram para fazé-lo engordar.

39. Tente manter sempre o equilibrio psicolégico, por
mais que vocé tenha motivos para sentir-se ansioso.

mais escadas (em vez de elevadores e escadas rolantes), sal-
tar um ponto de 6nibus antes e ir caminhando etc.
Conheca o gasto calérico de cada tipo de exercicio.
Planeje suas atividades fisicas, de preferéncia com orienta-
cao profissional. L
Conheca bem as diferentes causas da
obesidade e procure diferenciar fome de gula.

Referéncia: Walmir Coutinho. Educagdo Médica
Continuada — Obesidade
Fonte: http://lucianaspina.endocrinologistas.med.br
Dra. Luciana Diniz Carneiro Spina

Endocrinologia e Diabetologia
| CRM: 5262528-0
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Ninguém esta livre de uma emergéncia odontolégica ou até mesmo
de sofrer um acidente envolvendo os dentes. Porém, as criangas sao
sempre alvos mais faceis por estarem quase sempre correndo, brin-
cando ou distraidas. Neste caso, é recomendavel nao s as criancas,
mas também aos adultos um pouco mais de cuidado e atencéo com
essa preciosa parte do nosso corpo, chamado de cartao de visita.
Especialistas afirmam que talheres, quando nao usados corretamente,
podem se transformar em um grande vilao, assim como o mau habito
que alguns cultivam de usar os dentes para abrir tampas de garrafas.
Veja algumas dicas do que se fazer em casos de emergéncia:

Dorde dente:

- Passar o fio dental para remover restos de alimentos entre os
dentes.

— N&o aplicar nada quente e nao colocar nenhum
remédio no dente nem na gengiva.

— Consultar um dentista assim que pos-
sivel.

Objeto preso entre os dentes:

— Tentar remover o objeto com o
fio dental. Guiar o fio dental com
muito cuidado para evitar que a .
gengiva seja machucada. |

— Se for impossivel remover o ob-
jeto, consultar, imediatamente, um

dentista.

— N&o tente remover o objeto :

com palito de dente, faca ou
qualquer outro instrumento pontiagudo.

Dente arrancado por acidente - Trauma
dental:

— Levar, o mais depressa possivel, a crianca ou o
adulto acidentado juntamente com o dente ao den-
tista.

— Colocar o dente dentro de um recipiente com leite ou saliva da
crianca no interior da boca.

Se isso néao for possivel, use apenas agua.

— Caso nao haja possibilidade de ir ao dentista imediatamente, en-
Xxagle o dente com cuidado em agua morna, sem encostar a mao
ou esfregar a raiz.

No caso de dente de leite: Nao tente encaixar o dente de leite de
volta na gengiva. Cologue-o em leite frio ou agua e leve juntamente
com a crianca ao dentista.

No caso de dente permanente: Encaixe o dente com muito cuidado
no local da gengiva de onde caiu.

Em ambas as ocorréncias, é aconselhavel que o paciente seja levado
ao dentista no prazo de até 30 minutos, se possivel.

Dente quebrado:
— Quando houver uma fratura ou fragmentacdo consideravel do
dente ou a perda do mesmo, limpe, com muito
cuidado, a sujeira ou restos da area machucada
~ com agua morna.
" — Coloque compressas frias na face, na
area do dente machucado, para diminuir
o inchaco.
— Com um pano limpo, faca pressao di-
retamente na area com sangramento.
Ir ao dentista mais préximo, imedia-
tamente.

Mordidano labio ou nallingua:

— Fazer pressao diretamente na area com
sangramento, com um pano limpo.

— Em caso de inchaco deve-se aplicar com-
pressas frias.

— Se persistir o sangramento, encaminhar-se
a um pronto-socorro para fazer uma avaliacédo
médica.

Fonte: www.colgate.com.br/app/BrightSmilesBrightFutures/BR/OHE/
HomePage.cvsp. Extraido em 24/07/2008.
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Robética educacional ajuda na compreensao

da disciplina

Aplicar os conceitos da Fisica e demonstrar na pratica como os
fendmenos acontecem. Esse € um dos objetivos do projeto O homem e
a maquina, desenvolvido pelos alunos do 9° ano de estudo do colégio
Sao Vicente de Paulo, em Niterdi. Com muita teoria e criatividade,
os alunos constroem, mediante experiéncias praticas, protétipos de
sistemas automatizados em diferentes areas, ligadas a realidade,
utilizando-se para isso de conhecimentos interdisciplinares, a fim
de identificar os conceitos Fisicos envolvidos em cada mecanismo
elaborado, assim como reconhecer a contribuicdo dessas idéias
e conceitos para a confeccdo de objetos, tais como elevadores,
montanhas-russas, cadeiras de rodas automatizadas, guindastes,
moinhos, entre outras engenhocas.

Idealizado pelos professores Daniel Fevereiro, de Fisica, Rogério
de Assis e Fernanda Medeiros, de Informatica, o projeto iniciou-se a
partir da apresentacao da proposta e de videos de projetos de outras
instituicdes e do kit de material usado — placas, pecas, motores, leds,
programa GDR e orientacfes gerais. De acordo com os professores
envolvidos, uma das motiva¢cdes usadas foi levar o educando a

O carro de férmula 1 representa a evolugdo do
meio de transporte, representando a velocidade
méxima. E o homem aprimorando o meio de

[ transporte
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O projeto O homem e a maquina,
integrado com Fisica e Informatica,
demonstra através do guindaste
como a tecnologia facilita a vida do
homem moderno

Por Claudia Sanches

perceber que essas dimensdes histdéricas e sociais correspondem
também ao reconhecimento da presenca de elementos da Fisica em
obras literéarias, pecas de teatro ou obras de arte. “Essa percepc¢ado do
saber fisico como construgdo humana representa condi¢cdo necessaria,
mesmo que ndo suficiente, para que se promova a consciéncia de
uma responsabilidade social e ética”, explica o professor Daniel.

De acordo com a diregdo, o colégio ja desenvolvia o “Clube de
Robdtica”, como atividade opcional, em parceria com a Edutec
— Empresa de Tecnologia em Educacdo. A empresa fornece os
softwares que permitem a programacado e controle dos movimentos
das invencdes por meio de computador, e esse ano a coordenadora
pedagdgica Maria Lucia decidiu desenvolver o trabalho com as turmas
do 9° ano.

Segundo Fernanda, coordenadora de Informatica, o objetivo &
criar, através de experiéncias praticas, a oportunidade de identificar
e repensar os conceitos de fisica envolvidos nos mecanismos e
reconhecer a evolucdo dos meios tecnoldgicos. “Dai eles véem a
aplicacéo de uma lei fisica no mecanismo de um carro, por exemplo”,

diz Fernanda.

Como Funciona o Projeto

O projeto comega na sala de aula quando o professor langa o
tema gerador e divide a turma em grupos. Os alunos, em conjunto,
idealizam os protétipos e, no laboratério, sob a supervisdo dos
professores de Informatica e Fisica, comecam a pesquisar, montar
e programar. A sugestao dos monitores é deixar que os estudantes
reflitam e cheguem as suas proprias conclusdes. Os grupos sdo
formados, em média, por seis alunos e as tarefas sao divididas entre
0s integrantes: pesquisa na Internet, montagem, programacao do
gerador de robdtica, entre outras atividades. A proxima etapa € a
demonstracéo para as outras turmas. Todo o processo € fotografado,
filmado e divulgado no site do colégio.

No laboratério os alunos utilizam um kit “Pense e Movimente”,
que é constituido de pecgas para montagem dos protdtipos, como
engrenagens, chaves de fenda, porcas, placas e motores. Segundo
Leandra Mendes, professora auxiliar de Informatica, o kit pode ser
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substituido por material alternativo nas escolas que tém a cultura
da reciclagem com profissionais preparados para trabalhar com
sucata. “Os prototipos mostram como se dao as leis da Fisica, como
0 movimento e a forgca. No elevador ou motor de um automavel,
por exemplo, pode-se identificar determinado fen6meno fisico. Por
isso, a importancia da presenca do professor da disciplina”, lembra
Leandra.

A escola esta também preparando o educando para um mercado
em constante mutacdo: “A tecnologia esta em todos os segmentos da
vida. Com a Roboética e a geragao de idéias, a producgao e a analise de
solugdes, os alunos terdo um preparo diferenciado para o mercado”,
explica Fernanda, partilhando da mesma opinido do professor Daniel:
“Além de interagirem diretamente com as leis da Fisica, o trabalho
visa estimular a pesquisa pela histéria da ciéncia, a fim de fazer com
que os alunos compreendam melhor, de forma mais ampla, a evolucéo
das idéias, seus personagens e o contexto sociocultural nos quais
vivem e sdo influenciados”.

Para a coordenadora de informatica, todo o processo é ludico
e estimulante, mas uma das melhores experiéncias é assistir as
apresentacdes dos prototipos. A avaliacao leva em conta o raciocinio
e a loégica, mas também a originalidade e a criatividade dos grupos.
“Os alunos expdem os objetivos da sua producao, complexidade do
funcionamento e as dificuldades, como, por exemplo, algum motor
que ndo funcionou. Neste momento valores como responsabilidade,
solidariedade e respeito sao desenvolvidos. O trabalho vai muito além
das barreiras tecnolégicas”.

E também a vis&o do Professor Daniel, ao garantir que reconhecer
o0 papel da Fisica no sistema produtivo, compreendendo o avancgo

Com as pecas do kit “pense e movimente”, os jovens
utilizam os conceitos fisicos e desenvolvem habilidades
que o mercado vai exigir deles. Mas os educadores
também trabalharam valores como a diviséo de tarefas,
solidariedade, socializag@o desde o planejamento até a
demonstracéo dos protétipos

A mistura de helicoptero com
trator é uma criagéo futurista:
criatividade também conta ponto
para os pequenos engenheiros

dos meios tecnolégicos e sua relacdo dinamica com a evolugdo do
conhecimento cientifico, é reconhecer-se como cidadao participante
e consciente de eventuais problemas e soluc¢fes nascentes e oriundas
dessa area.

Colégio Sao Vicente de Paulo

Rua Miguel de Frias, 123 — Icarai — Niter6i/RJ
CEP: 24.220-000

Tel.: (21) 2109-6800

Diretora Geral: Irma Maria da Conceicao Milagres
Fotos cedidas pela escola
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€Eiologia

Terra, um planeta que precisa de agua

A natureza foi criada para o homem, mas ela tem sido sis-
tematicamente alterada pondo em risco a sustentabilidade do
planeta. Foi pensando nisso que o Colégio Estadual Antonio
Silva aproveitou o “Ano Internacional do Planeta Terra” e de-
cidiu desenvolver atividades de conscientizacao sobre o tema.
Terra — o planeta agua foi a chamada principal da Semana
do Meio Ambiente, desenvolvida durante todo o semestre. Os
coordenadores do encontro foram as professoras Isabel Cris-
tina Campos e Carla Patricia Franklim, de Biologia, além de
Elisdngela Medeiros, Mariana Franca e Adelto Candido Patricio,
de Ciéncias.

A Semana contou com a participacdo ativa de todos os
professores, alunos e funcionarios, e ainda com visitacdo a
comunidade por parte dos estudantes. Antes, porém, os co-
ordenadores empreenderam diversas atividades, ampliando
0 alcance do tema proposto, nos trés turnos disponiveis na
Escola, inclusive com a escolha do slogan e do tema para o
principal evento, sendo vencedora a turma 1005, do turno da
noite, com a frase: “Agua Potavel, problema mundial, solucéo
individual”.

Com a coordenacgéo das professoras de Lingua Portuguesa
Alba Valéria Braz, Rosangela Costa e Lucina Gées, a Escola
empreendeu um concurso de Redac&o com o tema “Agua, a
fonte de vida”, vencido pelo aluno Atila Nunes Barbalho, do
3° ano do Ensino Médio. O titulo impressionou pela criatividade:
“Agua, aprecie com moderacdo”. Segundo Rosangela Costa,
“estas atividades permitiram que os alunos percebessem
que a Lingua Portuguesa € viva e esta presente em varias

situacdes do cotidiano”.

Durante a abertura, além da palavra do diretor da Esco-
la, professor Oswaldir Alves dos Santos, foi exibido o curta
metragem llha das Flores, do cineasta Jorge Furtado,
tratando das rela¢cdes humanas desiguais. A professora
Isabel Cristina Campos, de Biologia, destacou no decorrer
da palestra “Dez anos de Educacao Ambiental” que a se-

mana era uma tentativa de fazer o aluno valorizar seu
préprio espaco e motiva-lo a amar sua escola.

As atividades continuaram com a exibicdo, no pe-

3§ Jornal Educar

Colégio Estadual desperta nos alunos a consciéncia na preservacao da vida humana

Por Wellison Magalhaes

riodo da tarde, do documentario “Agua, gota da vida”, onde
vérias personalidades do mundo aparecem falando sobre o
valor da 4gua para o planeta. Ja no turno da noite, alunos e
professores assistiram ao famoso documentario “Uma verdade
Inconveniente”, produzido pelo ex-vice-presidente
americano Al Gore. O programa in-

cluiu ainda a exibi¢cdo, para
os turnos da manha e da
noite, do filme “La Belle
Verte”, de Coline Ser-

reau, que critica

com bom humor

os habitos hu-

-
manos. ”

Os alunos i,
do Colégio - J‘Tq.
Estadual An- £

tonio Silva il
ndo apenas Wy
participaram y -
ativamente de S
todas as ati-

vidades, como
acreditaram que
cresceram no co-
nhecimento e na cons-
ciéncia sobre o planeta.
Arilson Faria de Souza, da
turma 3003, afirmou que “a
semana do Meio Ambiente foi muito

bem direcionada. Além de avaliar os alunos, também
promoveu um ato beneficente. Adquirimos novas formas de
pensar e de agir, vendo a importancia da mae natureza em
nossa vida”, concluiu o aluno.

A agenda permaneceu cheia na Semana do Meio Ambiente,
que teve a participacao dos alunos apresentando trabalhos,
videos, fantoches e até um coral dirigido pelo professor de
Lingua Portuguesa Wanderley Gomes Pinheiro. O envolvimento




Curiosidades
Comportamentais
da Agua

A densidade da agua pura é 800 vezes
maior que a do ar, 0 que permite aos
muito emocionada e cheguei a chorar ao ver como sera o futuro dos vegetais e animais submersos, em geral,
meus filhos e netos caso ndo cuidemos do planeta!”. A turma 904 FREGUNESICEEILEEERT U EECERNEYD
terem formas muito mais caracteristicas
que 0s organismos que vivem nos ambientes terrestre e aéreo. As
humano tem dispensado a natureza. medusas ou dguas-vivas perdem totalmente a forma quando retiradas
Segundo a professora Carla Patricia Franklim, os alunos do Colégio e CERTERCEENCWEREEIEUEERREN T T CERC DT ERE SR TR CEEh LEhy
caule totalmente submerso, ndo necessitam de grande quantidade de fibras
celulésicas, comparadas aos vegetais terrestres, pois 0 meio aquatico, mais
foram recolhidas aproximadamente 6000 garrafas denso, garante sua posicéo vertical na agua. Também animais de estrutura
pet, que foram doadas a uma familia da maior, por exemplo, a baleia, € mesmo com carapacas solidas como certos
crustaceos, que atingem mais de um metro de envergadura, se apresen-

) ] tam muito ageis e rapidos no meio aquatico, tornando-se iméveis quando
de reciclaveis. Fazendo coro retirados delet

e a conscientizacdo chegaram a transformar a surpresa em emocao,
como afirmou a aluna Ana Barbara da Silva, da turma 1001. “Fiquei

exibiu um video especial que apresentava os maus-tratos que o ser

a comunidade ganharam muito com a realizacdo deste evento, ja que

comunidade que vive da venda

a ela, a diretora adjunta A matéria viva é formada por substancias ou compostos orgéanicos e
inorganicos, tendo a agua a principal participagdo como inorganica, numa
proporcgéo de 85% e mais outros inUmeros compostos inorganicos, em torno
de 1,5%; os outros restantes (13,5%) séo representados pelos compostos
rabenizo a equipe orgénicos. O organismo dos animais terrestres encerra, em media, cerca

T de professores e de 70% de agua de seu peso total, propor¢éo que alcanca mais de 75%
. nas plantas terrestres. Nos animais e plantas aquéaticas, a 4gua representa
‘ os alunos pelo su- mais de 95% de seu peso total, havendo algumas espécies em que esta
cesso da Semana proporgdo atinge até 99%, revelando que sdo formas de vida inteiramen-

R do Meio Ambiente. te dependentes da existéncia de grandes disponibilidades de agua, e que

leda Sobral Gonzalez
completou: “Eu pa-

sdo, também, sempre exigentes e sensiveis a qualidade das aguas que

Todos participa- 3 i
P P constituem seu habitat natural.

ram com grande Em termos médios, aproximadamente 70% do corpo humano corresponde
T e empenho, tendo a agua, que representa cerca de 90% do plasma sangtiineo (parte liquida
do sangue). Assim, a necessidade de ingestdo de agua por um adulto, que
tem cerca de 5 litros de sangue em circulagao, pode variar entre 1 e 4 litros
professores de Ci- diarios, dependendo de varios fatores (condicées ambientais, intensidade,
éncias e de Biologia”, duracao e natureza das atividades realizadas e outros mais), e incluindo a agua
que integra os alimentos ingeridos. Alias, a proporcao de agua, em muitos
alimentos, é bastante elevada relativamente ao peso total destes: da ordem
de 60% na carne, de 75% na batata-inglesa e de 85% no leite, alcancando
nou, entretanto ficou o a 96% na melancia.

A agua cobre mais de 70% da superficie terrestre e é vital para toda a
vida no globo. O total de agua doce no nosso planeta corresponde a 40 x
1015 de litros, ou seja, 3% de toda a dgua da Terra (os 97% restantes sao
Estadual Antonio Silva ja recrutou de Agua salgada), com 2% fazendo parte da calota glacial, que ndo esta
seus aliados para isso. disponivel na forma liquida. Portanto, verdadeiramente apenas 1% do total
de agua do planeta é de agua doce na forma liquida, incluindo-se as aguas
dos rios, dos lagos e as subterraneas. Estima-se que apenas 0,02% deste
total corresponda a disponibilidade efetiva de agua doce com a qual pode
a humanidade contar, em termos meédios e globais, para sustentar-se e
atender as necessidades ambientais das outras formas de vida, das quais
Colégio Estadual Antonio Silva nédo pode prescindir. Dos 1% de agua doce liquida disponivel no planeta
10% esté localizado em territdrio brasileiro.

-y como destaque os
finaliza. A Semana do
Meio Ambiente termi-

desafio de construir um

planeta melhor, e o Colégio

Endereco: Rua Miramar, 123 — Comendador Soares — Nova Iguacu/RJ

CEP: 26277-010 :

Professor Helcias Bernardo de Padua
Tel.: (21) 3103-3110 Fonte: http://www.portalbiologia.com.br/biologia/principal/conteudo.
Diretor: Oswaldir Alves dos Santos asp?id=2101




Beneficio de Educacao Continuada
Ciclo de Cursos e Palestras

® Educacao Especial

® Potencializacao Cognitiva:
Instrumento de Aprendizagem
Significativa

e Dificuldades de Aprendizagem

e Psicomotricidade na

Indique um novo tema!

Reserve ja sua vaga fazendo a pré-inscricao:
Portal: www.appai.org.br

Correio Eletronico: treinamento@appai.org.br

Setor de Apoio ao Associado: (21) 3983-3200

N
Benericios:
® Jornal Appai Educar

® Beneficio de Educacao Continuada
(Ciclo de Cursos e Palestras)

e Assisténcia Funeral

e Seguro para Cobertura de Algumas
Doencas Graves

e Servico Social
e Juridico

Novas palestras estao sendo programadas.

_ql'_h R A Appai, no intuito de contri-
'tl T D Saode 10 buir para a melhoria da qualidade
[ it %  de vida dos seus Associados, im-
plantou o “Programa Saude 10”,
com foco na prevencéo de riscos
e doencas, e que tem como objetivo permitir ao Associado Vvi-
ver seus momentos mais importantes com a melhor qualidade
de vida. O Programa conta com uma equipe especializada e
interdisciplinar, encarregada de prestar ao Associado e a seus
dependentes e agregados orientac&o nutricional, avaliacéo e
tratamento periodontal, realizar encontros de grupo orientados
por psicélogo e encontros de saude, aléem de acompanhamento
e controle dos resultados alcancados.

O agendamento para inscricdo e mais informa(;éesl
sobre o Programa podem ser obtidos junto a Central

de Atendimento da Appai: (21) 3983-3200. appal

Nao Percam!
O maior evento de todos os tempos

O 13° Grande Balile
Beneficente dos
Associados alunos da
Danca de Salao da
Appai

Data: 29/11/2008 — as 19 horas
Local: Ribalta Eventos, na Barra da Tijuca
Mais informagdes acesse o site: www.Appai.org.br

® Danca de Salao

® Seguro de Vida em Grupo e de
Acidente Pessoal Coletivo

® Médico Ambulatorial Basico
® Odontologico Basico

®VVantagens Opcionais:
- Seguro de Automovel
- Pousadas
- Plano Hospitalar DIX

Para obter mais informacdes sobre a amplitude e a melhor forma de utilizar os beneficios, consulte a relacdo propria de cada beneficio ou entre em contato com 0 nosso
setor de Apoio ao Associado: (21) 3983-3200, ou acesse nosso portal, através do enderego eletrbnico: www.appai.org.br, ou ainda através do Guia do Associado Appai,
distribuido em nossa sede.

Associacao Beneficente dos Professores Publicos Ativos e Inativos do Estado do Rio de Janeiro

a Tel.: (21) 3983-3200 * www.appai.org.br
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