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Escolas piblicas do 1° ¢ 2° graus de todo o Brasil, receberdo nesta primeira fase do PROINFO (Progra-
ma Nacional de Informatizagio na Educagao), 100 mil computadores. O programa prevé a aplicagiio de
RS 480 milhdes, que servirio também para o treinamento ¢ capacitacio de professores. Pdgina I/

Municipio do Rio investe
na Multi-Educacao

A secretirta municipal de

Educacio da Cidade do Rio de
Janeiro, professora Carmem de
Lima, concede entrevista ao
Appai EDUCAR e fala sobre
0s projetos da Secretana para a

gestiio donovo govemo. A mulli-
educagiio, insere os Pélos de Edu-
cagdo para o Trabalho, que visa,
entre outros pontos, colocar o aly-
ne em contato com a profissio
sem, contudo, objetivar de imiedi-

ato o mercado de trabalho e pre-
vé ainda, capacitar o professor
para iNgressar nesse novo tem-
po que requer da atividade do
magistério o preparo para lidar
com novos desafios. Pdgina 6

VIII Bienal do Livro
Rio sedia a maior feira literdria do Brasil

Pdgina 4

Distribui¢do Gratuita

b

E-Mail - EdULarOnD nutecnet.com.br

MEC langa programa de informatizacio das escolas

Empresas criam Canal de TV Educativo

Onze grandes empresas privadas em parceria com as Or-
ganizagtes Globo cnam a TV Futura, o canal do conhecimen-
to. Considerado o primeiro canal de televisiio educativo de TV
por assinaturano Brasil, o Futura estréia dia 31 de julho proxi-

mo. Pdgina 15

A% Matematica e fisica

com imaginacao

Mr..mdus motivadores fa-
cilitam as aulas e aumen-
tam o aproveitamento da turma,
quando os mestres desenvolvem

experiéncias que superam as
formas tradicionais de ensino.

Tais experiéncias sio relatadas
em matérias publicadas na re-
vista Nova Escola, que o Appai
EDUCAR, com a devida auto-
rizagao, divulga nessa edicio.
Paginas 8,9 ¢ 12

Diretora de CIEP participa de encontro de educadores em Cuba

Pag. .Iﬂ
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De Ari Quintela a Bill Gates

Ednaldo Carvalho

uem nio se lembra da aritmética de Ari
Q Quintela? Muitos de nos, que nos anos

50 ou 60 fizemos o Admissiio & cursa-
Mos o antigo gindsio, tivemos que nos debru-
gar nos livros de aritmética de Quintela ou na
gramitica de Celso Cunha

E dificil esquecer o bomnivel do ensino dagque-
la época, principalmente a exceléncia da escola
puiblica. Quem ndo se recorda dos Grupos Escola-
res, da autoridade de seus diretores, do respeito e
prestigio dos seus mestres e da estrutura material
civica dessas escolas? Nunca saiu da minha lem-
branga: bate o sinal para formar, todos perfilados
no pdtio, diante do Pavilhio Nacional, dos menores
para 0s maiores. O hasteamento da Bandeirae a
execugdo do Hino Nacional, com reveréncia e respeito. [sso diariamente.

Entrivamos na sala de auki antes do professor, que ao chegar era recepcionado pela
classe, todos de pé, Ucumprinwm;’w:unof. iniciando mais um dia de uma eficaz aula.

Chuadro negro, giz, apagador, discipling, civismo, merenda, um bom curriculo e es-
truturs pedagogica, elementos que garantiam o dtimo nivel de educagfio piiblica na-
quela epoca. Era comum ouvir comentirios de que alguém havia passado em algum
concurso, bem classiticado, porque estudara em Escola Paiblica.

Os anos se passaram, as transformagdes sociais, culturais e econdmicas foram
nexorives, Muita coisa mudou, hoje nos deparamos com a chamada “globalizagdo
CCRCRNCa .

A ciéncia e teenologia assumem o papel de vanguarda nas decisées do Poder e nas
atitudes dos governos do mundo inteiro.

Esses novos tempos também chegam ao Brasil que, em face do seu processo histérico,
entreconado por retrocessos politicos, nio avangou o suficiente para serum pais desenvol-
vido ao ponto de oferecer a seu povo uma boa qualidade de vida. Hoje, notamos que existe
um esforgo por parte do govemo federal em recuperar a educagio em nosso pafs. Final-
menie, apos tntos alenas de educadores ¢ cientistas, as autoridades esbogam o desejo de
modemizar o ensino no Brasil. Novas leis, novos investimentos, programas e outras inicia-
tivas 530 mas [reqlientes para a melhoria do padriio de ensino. O MEC acaba de langar o
PROINFO (Programa Nacional de Informatizagio da Educagdo), que visa levar as esco-
las do pais a micro-modemidade que 0 mundo obriga. No entanto, ndio podemos perder de
Vistaque em muitis escolas, que receberdo computadores, ainda faltam livro, giz, apaga-
dor, merenda, estrutura e salinio digno para professores e funciondrios.

Que a era da antmética de Ari Quintela e da gramitica de Celso Cunha possa
interagir inteligentemente com a inevitivel modernidade de Bill Gates, e que nfio pen-
semos que computadores nas escolas possa substituir a agfio consciente do govemoe
de toda a sociedade para se resgatar o sistema de ensino no Brasil, elevando-o a niveis
de capacitugdo das novas geragdes, introduzindo o pais no contexto dos emergentes

desafios mundial.
Ednaldo Carvalho
Direror & Editor do Appai EDUCAR

Mg n ag,em, n.do _Presidente.

APral - EXCELENCIA NOS BENEFICIOS

E bom que o associado da Appai informe ao nosso
quadro de atendimento se algum servigo prestado
ndo estiver & altura de suas expectativas.

De posse dessas informagoes teremos, entio, ele-
mentgs para aperfelcoanmos os Servigos.

Assisténcia médica, dentdria, assisténcia juridica,
colonia de fénas; enfim, tudo isso pode e deve ser
otimizado. Ninguém melhor do que o associado para
colaborar, com sua poderosa informagio, para que
a associagdo busque a exceléncia nos beneficios
presiados.

wlio Cesar da Costa s
J . ENFASE
DHreter Presidente da Appai

Vale a pena lembrar aos professores que nosso
Jomal Educar tem como meta a divulgagio de experiéncias de cariter diddtico,
dentro da sala de aula ou nio, cujo objetivo € o aperfeigoamento do ensino em toda
a sua amphiude. Logo, estamos aberos a sugestoes neste campo. Participe!

— Expediente

A ppal -Aszoctardo Benaficente dos Profeasores Prblicos Atvos e Inattves do Estoeo do Rio de Jonetro,
Diretor Presidente .............. Jilio Cesar da Cosin

EDUCAR (j‘!'gﬂﬂ Informativo da Associagdo Beneficente dos Professores Priblicos
Arfvos ¢ Inatives do Estado do Rio de Janeiro

Diretor & Editor .......cooie.. Ednaldo Carvalho

Editoragio Eletrdnica ....... Marcio Basilio

Programagio visual .......... Ednaldo Carvalho e Marcio Basilio
Assistente de Edigiio ....... Islene Moiia

Conselho editorial ............ Ednalde Carvalho e Jilio Cesar da Costa

Tiragem: 25.000 (vinte ¢ cinco mil) exemplarcs
M0s conceitos e opinides emitidos em artigos assinados siio de inteira responsabilidade
| dos autores.

Clinicas de Olhos

FLUMINENSE

Exames - Clinéea e Mierocirungia Oculan

e

Ecmdade \.ﬁsua! a Las.er
Ultrassonografia
Campo Visual

Testes de Lentes de Contato| Dr. Osmar Anténio Leitio Rosa
Etc...

Dr. Marcos Luiz Cupello

Pea. Luiz Palmier, 53/202 - S3o Gongalo - RJ - Tel. 712-9647 R.30/605-5437
Av. Amaral Peixoto, 500/707- Centro - Niteréi - RJ - Tel. 719-6713
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| Centro Médico
i =,;. Guanabara

Especialidades: EXxames:

APE=>

Neurologia Otormnolaringologia  Raio X

Cardiologia Traumatologia Eletrocardiograma

|‘t?d1':llrri Pneumologia Eletroencefalograma
Ginecologia Proctologia Ultra-sonografia

Clinica Médica  Urologia Ecocardiograma

Ortopedia Oftalmologia Endoscopia -
Gastroenterologia  Fisioterapia Mamografia LeNgimED
Reumatologia

Av. Cesario de Melo, 2310 - Campo Grande - RJ - Tels. 413-3239 / 413-3582

O seguro do seu carro esta vencendo?

Vocé nao tem tempo de pesquisar
as melhores condicoes?

MNos fazemos isto por vocé.
Pesquisamos, dentre as mais tradicionais
e solidas seguradoras, e auxiliamos

na escolha do plano mais

em conta e adequado

a4 sua necessidade.

Guatambu Corretora de Seguros Lida
Rua Senador Dantas, 117 - Sala 829 - Centro - Cep: 20.034-900
Rio de Janeino - R Tel 532-2197 & 532.2532 - Fax: Ramal 3152
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Escola Nossa

Aproveitamento do potencial infantil

ssar uma tlarde na Escola Nos-
P:: em Pendotiba, Niterdi, foi
suficiente para conhecer umaex-
periéncia educacional bastante motiva-
dora, naqual o aluno € estimulado a par-
ticipar do seu processo de construgao
do conhecimento.

E a primeira motivagio aparece logo
de cara - a escola ¢ uma reuniao de casas
coloridas, localizadaem drea verde, cheia
de drvores e muito espago para as crian-
gas correrem e bricarem.

A criagio dessa escola aconteceu
em 1988 e foi idealizada pela ACEC
(Associagio Comunitdria de Educagio
e Cultura de Niterdi), uma sociedade
civil sem fins lucrativos, fundada por pro-
fessores e pais de alunos, com a finali-
dade de criar e manter estabelecimen-
tos de ensino e cultura. A escola
funciona entiio, em regime associativo,

'IIIIII[II.IH‘IIIIII'I

onde todos os pais ¢ professores sio as-
sociados. E a despesa mensal € ratea-
da pelo nimero de alunos matriculados.
Linha Construtivista
Um dos principios da propostado
projeto ACEC/Escola Nossa € instituir
e aplicar uma filosofia de educagio hu-
. manista, dindmica e transformadora. A
Escola Nossa segue uma linha cons-
trutivista, visando um individuo mais
autdbnomo e participante. Diferente-
mente da escola tradicional, onde o alu-
no € mais receptor, neste modelo pro-
gressista ele € estimulado a interagir
no processo de aprendizagem. As la-
refas sdo feitas a partir da interagio
da crianga com 0 meio.
Eleonora Viana, diretora da Escola
Mossa, acredita ser esta a melhor for-
ma de assimilar um conhecimento mais

solido, pois, o aluno nao somente rece-

be informagdo, ele € também agente.
Elaenfatiza a importincia de um indivi-
duo mais atuante, participativo, que te-
nha maior poder de argumentagao.

A escola ndo se limita a um tinico
método pedagégico; trabalha com viri-
os autores, visando dar uma formagao
global. Dentro da grade curricular es-
tao incluidas algumas atividade extra-
classe: teatro, biblioteca, misica ¢ artes
pldsticas. Dessa forma, oferece dife-
rentes oportunidades de conhecimento,
nio se limitando ao curriculo bésico exi-
gido para todas as escolas,

Desde cedo, a misica comega a fa-
zer parte do cotidiano da garotada. Na
pré-escola o professor leva instrumen-
tos musicais para a sala de aula, utili-
zando cangdes do folclore e trabalhan-
do anogiio de ritmo, Existem dois corais,
um infantil ¢ outro de adultos, com par-

ESCRITA INFORMATIECA EDUCACAO FISICA

A escola valoriza a importancia da Trabalham a estimulagfo da crian-
construgao da linguagem escrita. Eali- ¢a desde a pré-escola com brincadei-
nha pedagdgica escolhida para desenvol- ras e iniciagdo a jogos, desenvolvendo
ver este processo foi a de Emilia Ferrei- a psicomotricidade, percep¢io, equi-
ro, autora argentina de estudos e pesquisas librio e conscientizagao do proprio cor-
pertinentes aoassunto. As letras sioen- po. Para o professor de Educagfio Fi-
sinadas aos alunos de acordo com o con- sica, José Roberto Leal Alves, €
texto noqual eles estao vivendo. importante nfo usar 0s movimentos de
BIBLIOTECA forma mecénica, mas percebendo o

Alé mesmeo as criangas da alfabe-
tizacdo participam das atividades na bi-
blioteca, iniciando o contato com a lite-
mu-acaprandmdoauudm-dmhvm
E incentivado o prazer pela leitura, atra-
vés da manipulago dos livros, onde ler
nio é uma obrigago escolar.

A implantagio da informéticanaes-
cola foi demorada, pois estavam procu-
rando uma forma que ndo fosse a habi-
tual, dacrianga apenas utilizar améquina
de maneira antomnatizada. Procurou-se
colocar o computador apenas como

ferramenta educacional usada de acor-
do com a linha pedagégica da escola.
Contrataram assim, um grupo de profis-

: = - - Ir i Em i[*f. E - in_
tegrada 2 educagdo. Os professoresre- -

ceberam treinamento para trabalhar com
os alunos. O objetivo € desenvolver o
contetido da sala de aula no computa-
dor. Os programas utilizados sao volta-
dos para linguagem, desenho e permi-
tem ao aluno criar conhecimento e ndo

mais um instrumento de trabalho, uma

que acontece com o Corpo nesta hora,

ESPACO FISICO

Houve uma idealizacio de como se-
ria o espago fisico da escola - terreno
nio totalmente plano, drea no acimen-
tada e bastante contato com a natureza.
Essa preocupacao estava relacionada
com aexercitagio da crianga, sua adap-
tagfio ao ambiente e seu desenvolvimen-
to psicomotor. Acharam o lugar ideal.

Por Soénia de Oliveira

ticipagio de professores, coordenado-
res ¢ pais de alunos.

Reciclagem - fator fundamental

A preocupagao com aresponsabilida-
de de educar se mostra na formagao in-
temados profissionais. Existem quatro co-
ordenadores - nas disciplinas de Porugues,
Matematica, Estudos Sociais ¢ Ciéncias -
para dar assessoria pedagogica aos pro-
fessords. Estes, além disso, tém duas ho-
ras de estudo remunerado acadaquinze
dias e muitas vezes participam de grupos
de trabalhos com profissionais externos,
convidados pelaescola. A reciclagemé
permanente, dura o ano todo.

A Escola Nossa, sem divida, pode
ser vista como um modelo de sucessona
tio dificil arte de educar, pois ela nio trata
a crianga apenas como um aluno a mais,
¢ sim como um individuo pensante, dota-
do de alto potencial a ser explorado.

IllllIllIﬁ'I.llIIIIIlﬂllIII‘IIIII-IIIIlIIIIIII'.IIIIIIIII"I#IIII‘

Em meio a tanto verde as criangas so-
bem, descem, brincam como se esti-
‘vessem emumacoldnia de férias.

INTEGRACAO

Integragdo € palavra essencial no
diciondrio da Escola Nossa. Seja
através de atividades especificas,
como a confecgfio de agendinhas de =

telefone pelos préprios alunos, onde = .
eles se conhecem melhor ¢ trocam 5
seus niimeros, seja na disposigao das §
carteiras em sala de aula - elas sdo §
colocadas de forma que as criangas =
figuem sempre em conjunto.
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VIII Bienal do Livro

O maior evento cultural do ano no Brasil

-----------------------------------------------------------------------------------------

I

Bodollc Machade

|
| o N

Panorama da -'r'H}J‘r:'n-:n'_qrrw em 1995 reuniu 1.063.826 pessoas

Com o objetivo de
estimular o habito
da leitura, o
Ministério da
Educagao, neste
més de abril,
lancou a
campanha “Quem
lé, viaja”. Para o
Rio de Janeiro, a
campanha vem ao
encontro das
expectativas da
VIII Bienal do
Livro que
acontecera no
Riocentro em
agosto.

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E DO DESPORTO

23 de abril - dia internacional
do livro e do direito autoral

O

CELULA

CENTRO DE DIAGNOSTICOS E LABORATORIDS MEDICOS

@ Anailises Clinicas

@ Citopatologia

@ Anatomia Patologica

@ Colposcopia

@ Medicina Nuclear in vivo/vitro
@ Eletrocardiograma

@ Ecocardiograma

Central de Atendimentos e Marcacao de Exames
Rua Deputado Soares Filho, 118 - Tijuca - R - B 568-9591 Fax: 284-1022

9 Ergometria

9 Endoscopia Digestiva

@ Densitometria Ossea

@ Mamografia de Alta resolugdo
@ Ultrassonografia

@ Raio X

DE 13 a 24 de agosto de 1997, esta-
ri acontecendo no Riocentro o
maior evento cultural do anono Brasil: a
VIII Bienal Intemacional do Liviodo Rio
de Janeiro, que receberd um piiblico es-
timado em 1,2 milhdo de pessoas e reu-
nird mais de 500 expositores. Com uma
drea 50% maior do que em 93, este ano
os profissionais do livro e os leitores (e-
riio & sua disposi¢io um total de 16 mil
m’. Somente até dezembro, a metragem
vendida ja foi maior do que toda adrea
ocupada na Gltima edigio da feira.

O Sindicato Nacional dos Editores
de Livros (SNEL) e a FAG Eventos In-
temacionais estio novamente juntos na
organizagio do evento, consolidando
uma parceria que vem dando certo des-
de 1983, quando realizaram a | Bienal.
Em 1995, especialmente, os resultados
foram tao satisfatérios - o volume de

Por Jorge Moutinho
= .

negocios chegou a ser 148% maior do
que em 93 - que as expectativas sio
ainda maiores para 97. “Os nimeros
consolidaram a Bienal como o maior
evento cultural do ano no pais”, acen-
tua o presidente do SNEL, Sérgio Ma-
chado. “Com maior espaco € a pers-
pectiva de maior nimero de visitantes,
esperamos superar todas as expectati-
vas em termos de ptiblico e volume de
negéeios”, completa o diretor executi-
vo da FAG, Arthur Repsold.

Em agosto, portanto, o Rio de Ja-
neiro serd a capital internacional da lei-
tura, com a Bienal cumprindo suas prin-
cipais metas: a promocio do livioe o
incentivo ao hibito de ler, permitindo o
contato de milhares de leitores com seus
autores favoritos e com as novidades
na drea editorial. Ji comegou a conlta-
gem regressiva para a feira hiterdria,

Campo Grande

ORRIA

Assisténcia odontoldgica

~ Afendimento
\ moderno e eficaz

(SVAVABTigadeirolLimale Silva) 2035 - Térreo
25 de Agosto - D. de Caxias - RJ - Tel: 671-5852

(©avEpFesidente Kennedy, 1203 - 9% andar
Centro - D. de Caxias - RJ - Tel: 671-5901

(SuAVARrEsidente Kennedy, 28755 Lote XV
Belford Roxo - Tel: 671-5901

(SIRiia) CelitaMelo de Abreu, 50
Santa Cruz da Serra - Tel: 679-1913

(C)MRUBIDEFraNEsCo Portels, 2738 - Zé Garoto
S3o Goncalo - Tel: 712-0321

(S)MREE ViivaiDantas, 55 -'5/402 - Centro

ol

LIGUE JA !
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Os Melhores Programas de Incentivo a Leitura
Junto a criancas e jovens de todo o Brasil

; .1'0‘-]

Ce

ma de incentivo 4 leitura, deve ficarde olho 0 segundo e terceiro colocados respectivamente.

no segundo concurso do Ministério da Cul- As inscrigoes estdo abertas até o dia 30/05/97,
tura juntamente com a Fundagiio Biblioteca Nacio-  enviadas diretamente ao PROLER/CASA DA CUL-
nal, o PROLER (Programa Nacional de Incentivoa TURA, pessoalmente ou pelo correio.
Leitura) e a FNLIJ (Fundagiio Nacional do Livro Entre os critérios de selegiio estd a originalidade
Infantil e Juvenil) estdo langando este més. ¢ a organizacao do programa.

O concurso premiard os melhores programas de

incentivo & leitura junto & criangas e jovens de todo o Maiores informacoes:
Brasil. E nada melhor para o prémio do que um acer- CASA DA LEITURA - Rua Pereira da Silva,
vo de livros, que serd de 500 titulos de literatura in- 86 - Laranjeiras - RJ. Tel. (021)205-9497
fantil e juvenil para o primeiro colocado, e de 300 e Fax (021)205-9625.

Vm:é que esti desenvolvendo algumprogra 100 titulos (também de literatura infantil e juvenil) para

GANHOU O DIA?

o sen futuno

Quem trabalha sempre ganha. movimentagdes, € 56 usar o
E ganha mais quando poupa na  seu Cartdo Bradesco Instantineo.

Poupanga Facil Bradesco. = Em toda a Rede de Agéncias
A Poupanca Facil Bradesco Bradesco ¢ nas unidades
¢ um investimento acessivel a,  Bradesco Dia e Noite, no Pais
todos os que trabalham. Oferece  inteiro.
seguranca, rentabilidade e uma N&o espere mais para fazer 4
série de facilidades. o seu trabalho render.
Vocé pode depositar quando Ganhe o dia. Deposite na

e quanto quiser, E para fazer Poupangca Fécil Bradesco. POUPA C A S
e

O DIAACDILA DO

BRASIL
L BmEsnn .
BRADESCO.

0 seu futuro mais doce.
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Multi-Educacao, extensao

om a maior rede de ensino
municipalizada da Aménca Lati-

na , a Secretaria Municipal de
Educagio do Rio enfrenta a batalha do
resgate da qualidade de ensino. A luta
passa pela modemmizagiio, valorizacio do
professor e capacitagio do estudante.
Composta por 1033 escolas, 38 mil pro-
fessores e 667 mil alunos, o municipio
estd na encruzilhada entre o crescimen-
to da demanda de vagas — com a volia
da classe média & escola piblica — ¢ a
melhoria da qualidade da educag@o. Pen-
sando nestes fatores, a secretaria estd
investindo na multi-educacio — curriculo
bésico que utiliza como apoio a identida-
de do aluno e o espago onde ele vive.

“ .4 escola € local do saber, tem que

* transmitir conhecimento”, analisa a secre-
tdria de Educagio, Carmem de Lima Ci-
mara de Moura. Na multi-educagiio estio
inseridos os Pélos de Educagio para o Tra-
balho, que visa colocar o aluno em contato
com a profissdo, sem objetivar imediata-
mente 0 mercado de trabalho. De acordo
com Carmem, a educacho para o trabatho
¢ uma extensao do curriculo escolar. Nele
o aluno freqiienta as aulas no horirio regu-
lar e depois vai para uma das 21 escolas
que estio dantro do programa das 10
Coondenadorias Regionais, criadas para dar
maior autonomia as escolas. Cada turma é
composta por no méximo 15 alunos, com
orientaciio sobre técnicas agricolas; edu-
cagdo para o lare artes industriais. Mas o
setor de informuitica €, sem divida, o que
mais desperta a curiosidade e o interesse
dos estudantes.

Nos Palos, os Nicleos de Midia e Edu-
cacdo se apbiam nos micro computadores
e livros didéticos, permitindo o acesso dos
estudantesa modemidade. A secretdriaesti
apostando nos Pélos para fortalecer o ensi-
no da rede municipal,mas v& na formagio
do professor a major deficiéncia do ensino.

l

Carmem estd certa de que € necessdrio in-
vestir nos cursos de preparagiio do magis-
tério. Dentro damulti-educacdio estao os pro-
gramas de capacitaco do professor. Mesmo
reconhecendo que o saldrio pago pelo muni-
cipio niio & o ideal, a secretdria considera-o
um dos melhores do Estado Hoje,o profes-
sorem inicio de carreira entra ganhando RS
500 e pode elevii-lo a mais de Mil Reais, se
optar pela dupla regéncia.

A dupla regéncia estd sendo um “anes-
tésico™ i caréncia de professores de mate-
mitica, portugués, geografia e outras disci-
plinas. “Antes o professor ndo ganhava
integral, agora recebe férias e 13° saldno”,
lembrou a secretinia. Dentro da politica de
reconhecimento dos profissionais de educa-
¢iio, o Fundo de Valorizagao do Magisiério
serd de suma importfincia & politica jJa im-
plantada no municipio,garante Carmem, que
informou que 56 a partir de janeiro de 98
receberd o recurso, Mesmo sem dados con-
crelos, a secretdria acredita que a evasio
de professores esteja diminuindo, mas se pre-
ocupacom o baixo niimero de profissionas
formados nas universidades, Ela lamenta que
no ano passado apenas cinco pessoas se
formaram em geografia na PUC. Cuem opla

do curriculo escolar

Por Maria Madalena Angelo

por matemitica, acaba se transferindo na
metade do curso para o curso de informiti-
ca, conta Carmem

AUTONOMIA

Depois de criada a descentralizagiio das
escolas através das 10 Coordenadorias
Regionais,os diretores das unidades esco-
lares ganharam maior autonomia. Com a
verba do Fundo Rotativo das Escolas no
valor de RS 1.900 tomou possivel a reali-
zacao de pequenas obras e compra de ma-
terial necessdrio sem burocracia. A mé-
dia de pedidos do Fundo é de até quatro
por escola mas isto ndo impede que o dire-
tor faga quantos pedidos julgar necessdrio.
Mo ano passado, uma escola chegou ao
nimero de sete requisicoes. Desde que jd
tenha gasto 80% do recurso, a solicitagio
pode ser encaminhada a Coordenadoria a
que pertence i escola.

Ainda em projeto, a Secretaria de Edu-
caglio estd estudando a possibilidade de
desmembrar as duas fases do ensino de
primeiro grau. A idéia é concentrar os alu-
nos de 1° a 4° séries em prédios separados
dos alunos de 5° a 8° séries . Estiio sendo
levantadas imicialmente a planta das esco-
las, j4 que algumas apresentam espago fi-

sico que possibilitaria novo projeto.Mas a
secretiria entende que esta mudanga tem
que ser absorvida pela comunidade e leva-
do em conta o aspecto pedagbgico. Para
ela, nio serd uma simples troca de espago
fisico, mas uma forma de trabalhar melhor
o ensino de cada uma das fases. A melho-
ria no aspecto educacional , na visio de
Carmem, aconlecerd porque permitiri que
o professor desenvolva melhor a capaci-
dade de entendimento dos alunos, utihzan-
do linguagem prépria.

Outra novidade que vem despertando a
atenciio nao s6 do governo municipal, mas
de organismos intemacionais, como o Ban-
co Mundial (Bird) € o projeto de0 a 6. Nele
a Secretaria de Educagdo em conjunto com
as Secretanias de Saiide e de Desenvolvi-
mento Social assistem a crianca desde a
gestacho da mae até entrar na fase da pre-
escola. Diretores do Banco Mundial acha-
ram a proposta importante e estudam a pos-
sibilidade de financiar o projeto. O
atendimento & pré-escola estd sendo ampli-
ado , apesar de a demanda ser grande. O
niimero subiu de 16 mil no ano de 96 para
42 mil no inicio de 97. “S6 a classe mais alta
tinha acesso 4 pré-escola. Mas quenemos
dar oportunidade a todos™ , afirma a secre-
tiria. A Secretaria de Educagiio esti parti-
cipando ainda do projeto “Favela Bairro™.

Alvo de traficantes, a porta das esco-
las passaram a ser sindmmo de preocupa-
Ao municipal e estadual. A Guarda Muni-
cipal , que atuano setor preventivoe faza
ronda escolar, estard sendo preparada para
orientar os estudantes a ficar longe das dro-
gas. O Proerd — que € um programa de
prevengao de drogus criado nos Estados
Unidos, adotado pelo Estado de Sio Paulo
e atempos atriis pela Policia Militar do Rio,
também deverd ser adotada pela Guarda.
Além disso, os professores estiio sendo ori-
entados a conscientizar os alunos do pen-
go que as drogas representam.

C!i'niga

anvénio
Médico

G[nccmtogla Dentistica

Pediatria Periondontia
Cardiologia Cirurgia Oral
Clinica Médica Endodontia
Dermatologia Protese

Ortopedia Odontopediatria
Otorrinoiaringologia

Angiologia :
Ens’ﬂcriﬁolngia Cr:-o

Convénio
Odontologico

Rua Torquato Cabral, 89 - Irajd - R] - Tel. 471-4810
Rua. Dias da Cruz, 501 - 4° andar -Méier - R] - Tel. 592-9385

1! LAGINESTRA

Laboralorio de Analises Ulinicas

o Analises Clinicas
e Anatopatologia
e Clitopatologia

' Realizamos Coleta Domiciliar

=5

s Lada, 42/44 - Tel. 625-0487 - Niterdi - RJ

da Frias, 88 sala 301 - Telefax 620-6279 - Niterdi -
uel de Frias, T7/1811 - Tel. 717-2593 - Niterdi - RJ

guel de Frias, RY i
Rua Cel. Moreira César, 398 - Tel. 7106697 - Niter6i - RJ pal




“Epucan

ricos em magnésio, min

uem nio gostaria de se livrar dos

| desagradiveis sintomas da TPM

§ (Tensio Pré-Menstrual) que ator-

mentam todos 0s meses? Em vez

de buscar alivio nas drogas industrializa-

das, recheie sua alimentagdo com mag-

nésio, mineral que pode ser encontrado

na banana, na aveia ¢ na batata cozida,
entre outros alimentos (leia tabela).

O magnésio tem efeito analgésico so-
bre cdlicas, relaxa a musculatura, por-
que provoca oxigenacdo e dilatagiio das
células, ¢ melhora a circulagdo do san-
gue, reduzindo o inchago. Esse mineral
também ajuda a vitamina B6 (encontra-
da na casquinha do arroz integral) a pro-
duzir serotonina, que tem efeito antide-
pressivo natural e dd a sensagdo de
euforia. Na falta de magnésio e vitami-
na B6, o resultado € um s6: desdnimo.

“Sempre recomendo iis pacientes
que aumentem o consumo de alimentos
ricos em magnésio, como Miisli, antes
da menstruagido, Quando ndo conse-
guem seguir a dieta, passo uma férmula,
que inclui também ferro e vitamina B6,
nos dez dias que antecedern a menstru-
agao”, dizeo médico Silvano Pelini, pro-
fessor de ginecologia da Faculdade de
Medicina do ABC.

O suplemento em cdpsulas (com 200
mg cada uma) é, segundo Pelini, mais
eficaz que o pé para ser diluido em dgua,
porque a capsula € preparada de forma
que o mineral seja absorvido apenas no
intestino delgado (a partir do duodeno).
Como a acidez do estémago ja comega
a destruir o magnésio, a quantidade de
po absorvida pelo organismo pode nio
ser a desejada. Jd o leite de magnésia,
de agiio laxante, tem como principio ati-
vo o 6xido de magnésio, metabolizado po-
bremente pelo corpo.

A importincia do magnésio no trata-
mento da TPM foi um dos temas discu-
tidos no dltimo Congresso Brasileiro de
Ginecologia, realizado em julho do dno
passado em Porto Alegre. Segundo es-
tudo apresentado no encontro, 0s sinto-
mas da TPM sdo detonados pela grande
perda de magnésio durante o periodo

FALTA DE MAGNESIO? ADOTE ESTE CARDAPIO

Magnesio
Xeque-mate contra a tensao pré-menstrual

Naqueles dias em que seu corpo incha e vocé se irrita com qualquer bobagem, consuma mais alimentos

pés-ovulatdrio. Quando a mulher ndo en-
gravida, a progesterona (horménio femi-
nino) prepara o corpo para a eliminagio
do dvulo. Hi retencio de liquido nas ar-
térias, que dilui o sangue. Esse sangue
diluido ajudard o 6vulo a serexpelido pelo
ttero. Além do sangue, as células de todo
0 organismo perdem grande quantidade
de sais minerais, inclusive o magnésio.

AGRESSIVA E BRIGUENTA

“Na TPM, a mulher se torna mais
agressiva, fica irritada, briga a toa. Jus-
tamente pela falta de magnésio™, diz o
meédico ortomolecular Valter de Oliveira
Filho, da Associagiio Médica Brasileira
de Oxidologia. “Através do exame do fio
de cabelo (que verifica os niveis de sais
minerais e vitaminas circulantes no or-
ganismo, e jd é feito em Sio Paulo), &
possivel analisar a falta do mineral e re-
alizar a reposigdo adequada’.

Em mulheres com TPM sio encon-
tradas quantidades elevadas de cilcio e
baixas de magnésio. Esse mineral tra-
balha na célula em constante competi-
¢do com o cdlcio, cuja funcio é excitd-
la. “O magnésio dificulta a entrada de
cilcio na célula, o que provoca o relaxa-
mento das tensoes”, afirma Valter.

Quem toma suplemento de célcio
para combater osteoporose deve obser-
var se a ingestio em excesso ndo estd
interferindo na absorcio de magnésio,
“Uma relagfio superior a oito miligramas
de cilcio para um de magnésio € preju-
dicial”, diz Silvia. “Se a mulher estiver
ingerindo dois gramas de cdlcio diaria-
mente, nao poderd receber menos que
280 miligramas de magnésio.”

As necessidades desse mineral vari-
am de acordo com a idade e o peso da
pessoa. O cilculo é feito na base de 4,5
miligramas por quilo. Uma mulher ore-
cisa ingerir, no minimo, 280 miligramas
todos os dias, enquanto o homem, 350.

Segundo Silvia, uma dieta com me-
nos de oito miligramas produz mudanga
de comportamento (uma pessoa calma
se loma agressiva), Como costuma acon-
tecer durante a TPM.

CAFE DA MANHA ALMOCO JANTAR

(OU LANCHE DA TARDE) (CERCA DE 160 gl {MIKIMG DE 56 )

« Cpgia 1 (132 mg) Salad de beleraba, fomala ¢ # Opcio 1 (88 mgl.

Minggiul eem eass cofteres {sopal de e, envilha (50 mg). Lrre posta ds bacalee: com cues batatas
duas beancnes ¢ um copo o kel ﬂmm;fmmnm oo,

= Opcin2 {111 g} pin O CATE COMUTAPORH0. 208

Siode diss bmngs, umcpo delin g 0 lagumes comidos, como brdools, croun mﬁ:uﬁ

dus afies de o inbegral : o aspige (52 mh = oo 3 (31 mgl.

= Cpcdo 3 (53 g Scbeomesa: | porcio de corsa (15 mg) Caria de gednha

Duas cobherss da (sopa) do granch ou Mis - v morengo (7 5mg) Sobiomesa

o leit, urma plva ou um plssegn. Sy oo e 17 5 ) Sorves de ek preta (25 mg),

eral que ajuda a relaxar os miisculos e a diminuir as tensoes.
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DOSE ADICIONAL

“Regimes para emagrecer malfeitos
também podem levar & deficiéncia de
magnésio, porque uma alimentagcio com
baixa caloria sempre & pobre em mine-

rais. Se o regime for por tempo prolonga-

dgua em que foram cozidos,
revista Marie Claire, n°

r
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FPor Marilena Dégelo
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do, a pessoa precisa de suple-
mentagiio”, diz Silvia. E alerta:
quem toma diurético pode estar
perdendo muito magnésio pela
UL

Qualquer suplemento mine-
ral s6 deve ser receitado depois
de andlise cuidadosa da pacien-
te. "0 excesso, que depende da
reacio do orgamsmo de cada
pessoa, pode cansar nduseas e
vomitos, tanto pela toxicidade
COMO POr sud reagio com ou-
tros nutrientes”, afirma a pro-

- fessora de nutrigiio.
Ao contriirio das vitaminas,
0% minerais niao sio destruidos
durante o cozimento, mesmoem
altas temperaturas, Mas para
.que sejam aproveitados total-
mente, ndo se deve jogar fora a

ao Alex Lukius

llustrag

de margo de 1996

OS ALIMENTOS MAIS RICOS NO MINERAL

S 108mg

B OWFE GPRREE NAE A afu D

Tipo Quantidade Magnésio
 Biscoito do trigo ~ 1unidade BT a0 me (O g
_Fargloemflocos. = | - 172 xicara 365 mg NG
. Piodefrigointegral  1fafia 26mg -
Alum branco 100 g
Bacalhau 100 g
Camargo 100g
Oulros peixes 100 g
Frango 100 g
Came Bovina b, 100 g
- ixcarm =
.|-.I .1. 'I o ‘|. 1
Axicara |
1 unidade 33 mg
1 fatia 17.5 mg ~!
1 xicara N\ 16 mg
1/2 sicara \ A 15 mg
1 unidade \ 13.1 mg H
Péssego 1 unidade 10,5mg o
Morango 1 xicara 7.5mg E
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O arco-iris de fazer contas

Barrinhas coloridas de madeira facilitam o ensino das quatro operagdes para os alunos de pré-escola

m dia, hid quase cingiienta
anos, um aluno estudava ma-
temiticana Bélgica. De repente
empurrou 0s livros e comegou a cho-
ar. “Eu nunca vou entender essas coi-
sas!"”, repetia. A cena impressionou o
professor Emile-Georges Cuisenaire.
Mesmo depois do fim da aula, o epi-
s6dio ndo safa da sua cabega. Che-
gando em casa, Cuisenaire (1891-
1980) cortou algumas réguas de
madeira em dez tamanhos diferentes e
pintou cada pega de uma cor. Foi as-
sim que surgiram as chamadas “barri-
nhas de Cuisenaire™, um conjunto de
blocos de madeira que ajuda a ensinar
conceitos basicos de Matematica.

O material, também chamado de
Escala Cuisenaire, € simples. A menor
das barras tem | centimetro e repre-
senta a unidade. A segunda naescala
tem 2 centimetros e indica o nimero 2
e assim por diante, até a maior, de 10
centimetros, que indica o 10. Manipu-
lando as pegas, os alunos entendem
com facilidade a soma e a subtragio.

A professora Riva Cusnir e seus alunos: método baseado nax barrinhas & dividide em ot etapas

Com elas “pegam”, ainda, conceitos
como “o-dobro de” ou *a metade de”
uma quantidade. Para reforgar tais no-
¢Oes, as pegas com valores que po-
dem ser multiplicados por 2 foram pin-
tadas com cores parecidas. Assim, o

2 é vermelho, 0 4, lilds e 0 8, marrom.
O 3 é verde-claro e 0 6, verde escuro.
A barra do 5 é amarela e a do 10,
alaranjada. O niimero | ¢ da cor da
madeira, chamada de branca de Cui-
senaire, o 7 sete € pretoe 0 9 € azul.

Por Ricardo Falzetta
I

Numeros em etapas

A professora Riva Cusnir, coordenado-
rada pré-escola do Colégio Max Nordau,
da rede particular do Rio de Janeiro, em-
prega as baminhas com os alunos da pré-
escola. Porsinal, seu sobrenome parecido
com ode Cuisenaire nada tem a vercomo
doprofessor belga. Sintonizando as barras
com ateoriado psicologo suigo Jean Piaget
(1896-1980) sobre as fases do desenvolvi-
mentodo raciocinio infantil, Rivacnouum
meétedoque foi divididoemoitoetapas. Cada
umacomesponde a umestidgio do conhe-
cimento infantil. Desde o inicio os alunos
tém contato com as barrinhas colordas.
mas as manipulam de diferentes maneiras
ecomdiferentes propdsitos.

“Quanto mais avangada acriangaes-
tiver em relacao 4o pensamento abstra-
to, menor seri a utilizacio das barrinhas™,
explica a professora Riva. “Na quarta
série, nos utilizamos o matenial s6 para
checar as hipoteses levantadas pelos alu-
nos.” Acompanhe na pigina seguinie o
passo-a-passo do método criado pela
professora Riva Cusmir.

Material pode ser usado com alunos de 3 a 11 anos

Ele serve tanto para ensinar a comparar pequenas grandezas quanto para checar as solugoes de equagies

O material de Caisenaire pode ser  ainda estdo reconhecendo cores ¢ for-  oito as etapas de utilizagao das barrinhas.
aplicado noensino daMatemdticaem  mas, até com as de 11 anos, daquarta  Elas sdo determinadas pelo desenvolvi-
diferentes estigios da aprendizagem:  série, que jd estudam equagdescomin-  mento do raciocinio dos alunos. “A de-
comcriangas de 3 anos, dojardim, que  cognitas. A professord Rivadivideem  senvoltura do grupo € que vai determi-

nar a velocidade com que se passard
de uma fase  outra”, explica a profes-
sora. -

Acompanhe sua proposta diddtica:

FaSE?-I-lIIIIII'II'IIIIIIII'IIII.IIIIIIIIII

O primeiro
contalo com
as barrinhas
deve parecer
uma brincadei-
ra. MNessa fase
as criancas
fazem apenas

Alunos de 3 anos do Coldgio Max
Nordau tém o primeire contato
com af barrinhas de Cuisenaire;
nessa fase, o material diddico
deve ser aprerentado apenas oo
it Mbringuedo™ de cores ¢
comprimentos variados

o reconheci-

mento fisico das pecgas,
Pura isso, Riva monta pri-
meiro algumas cartelas for-
mando figuras e desenhos
com tiras de papel que tBm
0 mesmo tamanho e a
mesmia cor das dez barminhas. Em sala,
pede is cnangas que montem as imagens
colocando as barrinhas coloridas sobre as
tiras correspondentes. A medida que as
criangas se familianzam com o material,

Ax rartelas feitay
peta professora
Riva; com elas as
criangas identificam
& CINnpearam as
pegis de acordo
com sen tamanho

ela sugere que construam casinhas e tren-
zinhos e que discriminem os tamanhos e
as cores, usando apenas as barras meno-
res ou as maiores para fazer as monta-
gens, ou aquelas que sejam da mesma cor.

Fasegnlllllllllllll

O reconhecimento das cores € es-
sencial para a compreensao da Escala
de Cuisenaire. O avango dessa percep-
gio pelas criangas pode ser feito com
a ajuda de jogos. Um exemplo é 0 jogo
de dados. Prepare dois dados grandes
de papelio e pinte cada

colher a cor
que quer tirar do
monte. Ganha
quem terminar
suas pegas primei-
ro ou ficar com menos unidades,

um dos lados com as cin-
co cores das barrinhas.
As faces que ficam so-
brando, uma em cada
dado, valem como curin-
gas. Distribua vérias bar-
rinhas entre as criangas.
Cada uma, na sua vez,
joga o dado e tira do seu
monte as pegas que tém
as cores sorteadas no
dado. Quando sair o cu-

ringa, a crianga poderd es-

Dado gigante: joge para aprender cores

Folos Marcelo Camaval
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Uma intuicao acertada

Fazer uma analogia entre o compri-
mentode barinhasdemadeiraeasquan-
tidades numeéncas para ensiar Matemd-
tica ds criangas parece, hoje, algo simples
enatural, Noentanto, hit meio século, o
proprio Cuisenaire nao sabia ao certo se
seumétodo seria entendido.

Na primeira vez que apresentou as
barrinhas aos alunos, Cuisenaire mos-
troua pega que valia 1 e perguntou qual
entreas outras seria o 8. Umgarotoen-
fileirou oito pegas brancas e tentou em-

Faseflllllllllllll.l

Depois que as criangas jd estao fa-
miliarizadas com as cores e 0s tama-
nhos do material criado por Cuisenai-
re, € hora de comegar a comparar os
tamanhos das barrinhas. Riva pede que
elas montem trenzinhos com uma cor
¢ depois procurem compor outro do
mesmo tamanho com uma cor diferen-
te. Ao tentar fazer isso, os alunos co-
megam a se dar conta de que as barri-
nhas, além de terem tamanhos
diferentes, mantém entre si proporgoes
bem definidas. Por exemplo: duas bar-
ras amarelas (cada uma vale 5) equi-
valem a uma alaranjada (10) ou auma

parelhar com umaamarela, quevale 5. Era
menor: Pegou entdo a verde-escura, equi-
valente ao 6, também pequena demais. En-
fim, viu que a marrom tinha o tamanho
correto edeu a resposta certd. Mais tarde,
quando se pediu a outro aluno que fizesse
o maior niimero possivel de combinacdes
para formar o 8, elemontou doze arranjos
em apenas quatro minutos, realizando
adicoes e subtragoes com os bloquinhos.
Ndao havia divida. A intuicdo de Cuisenai-
re estava correta.

preta (7) mais uma verde-clara (3). Ou,
entdo, escolhe-se uma barrinha e
pede-se ds criangas que procurem ou-
tras duas que, juntas, tenham o mes-
mo tamanho da primeira. Como a lilds
(4), que equivale a duas vermelhas.

Barrinhas lado a lado: comparagdo dos
tamanhos ¢ valores

Faseﬁ.IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.:IIII-II-

E ficil
aprender a adi-
¢do e suas pro-
priedades com
a Escala de
Cuisenaire. In-
dica-se uma

barrinha gual-
Tamanho checado: quer e os alu-
nopdes de adipdo nos tém de

combind-la com outras até obter 0 mes-
Mo COmPprimento e, portanto, 0 Mesmo
valor. A propriedade comutativa da adi-
¢ao— a+b=b+a — & explicada, por
exemplo, emparelhando-se a bamma ver-
de-clara (que vale 3) com duas outras

que somem o mesmo tamanho, como a
branca (1) e a vermelha (2). O tamanho
serd igual seja qual for sua armumacao.
Também & facil verificar a propriedade
associativa— que faz 2 + 4 + | ser igual
a 6+1 on a 2 + 5. Basta traduzir essas
expressoes juntando-se as barrinhas

colondas. Colo-
cadas lado a
lado elas terdo
Sempre o lama-
nho igual ao da
barrinha preta,
que representa

o valor™ do re-
sultada:

Mistura de cor;
propriedade comuiariva

Fases7eg-.----.ll!lIIII-!IIIIIIIIIIIII-IIII

Ao estudar amultiplicagio e adivi-
sdo, incluindo fragoes (fase 7), e as
equagdes com incognitas (fase 8), os
alunos jd terdio chegado a um ponto em
que o material de Cuisenaire serd atil
para conferir seu raciocinio. Sao assun-
tos para lerceira e quarta séries, quan-

do as criangas comegam a desenvolver
o raciocinio de forma mais abstrata.
Também no cdlculo de equagtes
com incognitas o aluno poderd empre-
gar as barrinhas, jd que para resolveé-
las fard contas de subtragdo, adigio,
multiplicaciio e divisao.

56 mais tarde o professor ficou conhe-
cido fora do seu pais. Foi quando o educa-
dor egipcio Caleb Gattegno, radicado na
Inglaterra e internacionalmente famoso
por suas pesquisas em educagao infantil,
recebeu de um amigo belga um convite
para conhecer o homem gue ensinava nii-
meros com barras coloridas. Apesar de des-
crente, ele aceitou. E encantou-se aovero
material. "Esse homem mostra técnicas ds
criangas que sao um milagre para a edu-
cagdo’, disse. O egipcio passou a divulgar

Martericl criada por Cuisehaire:
usado em escolas de todo o mundo

o trabalho de Cuisenaire - a quem cha-
mava de Mister Rods, Senhor Barrinhas
em portugués. O professor belga tornou-
se conhecido em todo o mundo.

F&SEC?!!I-!I-IUIIII-:I-:IIIl.IliIl-lllllll

E hora de comegar a associar os
NUMmMeros as cores ¢ aos lamanhos.
Para ajudar as criancas, Riva criou um
baralho que tem cartas coloridas e ou-
tras numeradas de | a 10. Elas sio
embaralhadas e distribuidas. Cadacri-
anga recebe trés cartas. No meio da
mesa fica um monte com as que so-
braram. O aluno deve formar pares
com a carta de uma cor e seu nimero
correspondente. Se ndo tiver, compra

uma do monte. Ganha quem se livrar
primeiro das cartas.

i R

Capteado na pré-escola: primeiras operagies
mHeatics

FﬂSEé'll!llll-II-III-IIII--l-ll--Illnil-ll

Para ensinar a subtragio. pode-se usar
o artificio da tdbua de decomposicio, em
que um mimero, representado poruma das
barras, é decomposto em vinas combi-

Para remontar a tdbua, o aluno tem de
entender que 4 menos 3 resulta | e que 4
menos 2 resulta 2. E recomendivel pedir
que tente calcular a operagiio mentalmente

nagoes possiveis coloca-
das lado a lado. Monia-
da uma tdbua, pede-se
que a crianga tire algu-
mas pecas de um lado,
musture-as e faga as con-
tas para descobrir o lu-
gar correto em que cada

ou anuncie em voz alta
o resultado antes de re-
colocar as barminhas na
tdbua. Assim, vai se
distanciando das carac-
leristicas meramente fi-
sicas do material e niig

uma deve ser encaixada
para completar o vhlor
da primeira, Nas duas

0 4 decomposto: barrinhas
sdo misturadas...

resolverd os problemas
por tentativa ¢ erro, O
exercicio pode ser fei-

fotos ao lado, foi monta-
da uma tiabua de decom-
posigio do nimero 4
(barra lilis). Retiraram-
se as pecas da direita, trés
brancas (cada uma vale
1) e uma vermelha (2),

to na dire¢iio contréria;
mostra-se uma das bar-
ras, a amarela por
exemplo, que vale 5, e
pede-se que a crianga
escolha as barrinhas
que deveriam ser so-

madas aquela para

que foram embaralhadas. ott 0F alinos tém de colocd-fox completar 10.
o higar CErlio,
Mais Informagaes
Professora Riva Cusnir

R. General Géis Monteiro, 8, bl. G apto. 1504, Rmder]-'mum R.IGH 2
080, tel/fax (021)541-0731, E-mail: riva@a
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Cuba Modelo de educagio para diretora da Baixad.

Por Maria Madalena Ange

luta pelo reconheci-

mento profissional e a

busca pela melhoria
salarial t8m sido uma constante
para 0s profissionais de educa-
¢io. Nio obstante a isso, mui-
tos profissionais estio driblan-
do a falta de recursos e
mvestindo na qualificagao. Fi-
cam empenhados financeira-
mente com a familia, mas vio
em busca da qualidade de ensi-
10, MESmo que para 1550 tenham
que voar para a terra de Fidel

ENCUENTRD POR LA UNIDap o
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res foi a de Fidel Cas-
tro, que participou-da
abertura e falou sobre a
politica de educagiio no
pais. Foram 48 mesas
redondas, 19 comissies
técnicas e 15 conferén-
cias. Além da apresen-
tagdode 2.156 teses so-
bre educacdao. Cada
integrante escolhia um

Castro. E isto que a professora
Armindado Carmo Domingues,
diretora do Ciep 197 ( Ministro
Marcos de Barros Freire) no bairro de
Xangrili — uma das dreas mais caren-
tes de Belford Roxo na Baixada Flumi-
nense s pro-
prios, ela juntou-se a maior delegacio
de mestres, num total de 1600 profissi-
onas para discutir a questio da educa-
¢ao no Encontro Pela Unidade dos
Educadores Latino Americanos re-
alizado em fevereiro, em Cuba.

O encontro aconteceu no Paldcio das
Convengdes de Havana e contou com
& presenca de 6597 congressistas, sen-
do que 5970 eram delegados de outros
paises e apenas 598 do pais anfitrido.
De acordo com a professora Arminda,
que participou do Encontro pela segun-
da vez e ja pensa nas articulagdes e pro-
postas para o ano de 99, o objetivo prin-
cipal destes encontros é o intercimbio
crentifico e pedagégico, mostrando as
tendéncias atuais no campo da educa-
¢ao em todos os paises representados.
" No Brasil, a politica do neoliberalismo
imposia pelos governos federal e esta-
dual estd afetando a educagio. A falta

Solenidade de abertura do encontre em Cuba com a

presenca do presidente Fidel Castro

de emprego e o achatamento salarial
impede a reciclagem do professor, o que
compromete a qualidade de ensino”,
analisa a diretora.

O que mais tem impressionado Ar-
minda nestes encontros é a valorizagio
dacrianca em Cuba. Segundo a direto-
ra, o discurso de abertura do Encontro
foi feito por uma crianga, “A crianca é
estimulada a desenvolver seus prépri-
0s conceitos "', ressaltou Arminda. Os
alunos estudam em hordrio integral e
tem avaliagiio continuada — o processo
€ semelhante ao que o professor e an-
trop6logo Darcy Ribeiro tentou implan-
tar nos Cieps, que hoje estio em sua
maioria abandonados. Para a diretora,
que enfrenta diferentes dificuldades em
sua comunidade, por causa da caréncia
da regido e principalmente das familias
. uma das grandes diferencas entre o
processo educacional instituido em Cuba
estd na consciéncia do professor sobre
o papel que desempenha.

Uma das presencas marcantes no
Encontro pela Unidade dos Educado-

Gastroenterologia
Endoscopia Digestiva Alta

‘J(a’fia Czr‘.rfina Rif,!eita Jdos Stmtos

Atendimento em consultério
com hora marcada
3" feira 8h as 13h
4* feira Sh as 19h
Sibado 8h as 13h

Rua Baronesa, 437 sala 303 - Praga Séca - RJ - Tel: 390-3166 Telefax. 350-8030
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Arminda do Carmo com o Ministro
da Educagdo Superior de Cuba
FernandoVecimo Alegrete

tema para debater. Arminda optou por
administragio escolar e computadores
como método de ensino. Para ela , a
informdtica deve servir sempre como
apoio, nunca para substituir a figura do
professor,

Para a pedagoga com 29 anos de
magistério, pos-graduada em educagio,
com matriculas no Estado e Municipio,
0 primeiro passo para a retomada da
qualidade de ensino estd na valorizagio
do ser humano. Com a experiéncia ad-
quirida em 15 anos de diregio escolar,
a professora que também € supervisora
educacional do estado, lamenta que o
nivel de qualidade.de ensino seja rele-
gada a segundo plano e o profissional
de educagdo deixado de lado. “Os pro-

fessores estio no magistérie®porg
acreditam na educagiio”, ressalta A
minda.

EVASAO

Enquanto em Cuba o fantasma
eVasio nio existe ou representa um n
mero insignificante, em Belford Rox
no Ciep 197 a situagdo é diferente. .
razoes desta fuga da sala de aula est
sendo investigadas através de pesqui
pela professora Arminda, quie estd pr
parando uma tese sobre as causas
evasio escolar nas escolas piiblicas
Baixada Fluminense. Para colher dad
para a pesquisa , a diretora esta entr
vistando pais, alunos e educadores.
trabalho comegou em meados do a
passado e ainda ndo d para definir qu
o fator predominante, mas a falta de m
renda escolar e a necessidade da lu
pelo sustento para ajudar a familia, s:
informagdes que aparecem constant
mente.

O Ciep 197 funciona em dois tum;
& muitas vezes os professores véem se
aluros se envolverem com a marginal
dade sem nada poder fazer. Em 99, qua
do levantar vio para Cuba, a diretora pr
tende levar na bagagem a tese e espe
colocd-la na mesa de discussdes . Es
professora negra continua sonhando co
melhores dias para a educagio ¢ espe
ver no futuro as criangas indo paraa e
cola niio s6 para se alimentar, mas pa
se educar e conquistar seu lugar ao sc
Prestes a se aposentar pelo Estado,
tem como meta lecionar nos cursos ¢
formagdo de professores universitdrio
Ela pretende além de ensinar as discipl
nas do curso, passar um pouco da e
séncia que a faz viajar milhares e milh:
res de quilémetros para fazer o melhe
pela educagio.

Multimidia 8x

mouse & pad

meentech

INFORMATICA

A Qualidade Ganhando Espaco

Pentium 100 8M HD 1.2GB R$1260,00
Pentium 133 8M HD 1.2GB R$1320,00
Pentium 166 8M HD 1.2GB R3$1580.00
Pentium 200 16M HD 1.7GB R$1850,00
 Acrescentar R$ 340,00

Multimidia 12x  Acrescentar R$ 430,00

driver 1.44, placa de video 1M aceleradora,
monitotor SVGA color .28NE, teclado 104,

pentium

Desconto especial
para progessones

Consulte-nos para
outras configuragoes

Av. 13 de Maio 44/12° andar - Centro - RJ - Tel. 533-7215
De 2*a 6" 9 as 18:30h e aos sabados até as 12h
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Escolas ptblicas receberao 100 mil computadores

presidente Fernando Henrique
OCMdnm ¢ 0 ministro Paulo
Renato de Souza langaram no
tiltimo dia 10, no Paldcio do Planalto,
o Programa Nacional de Informatica
na Educacao (Proinfo).
O programa financiard a introdugio
* datecnologia de microcomputadores
na rede piiblica de ensino de 1° ¢ 2°
graus. Em sua primeira etapa, o Proinfo
vai adquirir 100 mil computadores para
serem distribuidos a mais de 6 mil es-
colas das 27 unidades da federagao.
Fruto da parceria entre 0 MEC,
Secretaria de Educagio & Distancia
{SEED) e secretarias estaduais e mu-
nicipais de Educagio, o Proinfo apli-
card R$ 480 milhdes, dos quais 469
para capacitago de recursos huma-
nos (treinamento de professores e su-
porte técnico) em sua primeira etapa -
1997/98.
Critérios - Os computadores se-
rio instalados seguindo quotas propor-
cionais aos nimeros de alunos nas re-

des estaduais e municipais e em esco-
las com mais de 150 estudantes.

Somente locais que comprovem
existéncia de infra-estrutura fisica (ele-
tricidade, espaco e seguranga) e de
recursos humanos adequados ao uso
educacional poderio pleitear as ins-
talacoes.

Cada Estado terd uma Comisséo
Executiva de Informética na Educa-
¢iio, formada por representantes das
secretarias estaduais, Unido Nacional
dos Dirigentes Municipais de Educa-
¢iio, universidades e comunidade es-
colar (associagGes de pais e mestres).
Essa comissdo ¢ responsdvel pela ela-
boragdo de um projeto local que serd
analisado pela SEED.

No cronograma de instalagdo estd
prevista, também, a criagdo de 200
Niicleos de Tecnologia Educacional
(NTE) em todo o Pais. Caberd aos
NTE a preparagio dos professores
da rede piblica que atuardo como
multiplicadores e também dos técni-

cos de suporte em hardwares e
softwares. O programa prevé, ainda,
o custeio de técnicos de suporte para

as escolas por dois anos (no minimo -

um por escola).

MEC tera rede on line

Alé o final deste ano, o Ministério
da Educaciio estard ligado em rede
com todas as 27 secretarias de Edu-
cagdo dos estados e do Distrito Fede-
ral. Esta ligagao serd feita através das
Demec, integradas 4 rede privada de
comunicagiio, que estd sendo implan-
tada pelo MEC.

Estarede on line ird facilitar a co-
municagao entre o MEC e as secre-
tarias de Educagdo, sobretudo na
drea de produgiio e disseminagao de
indicadcres e estatisticas educacio-
nais. O primeiro passo neste sentido
foi dado, no ano passado, com a im-
plantagiio nos Estados, de médulos
operacionais do Sistema Integrado de
Informag@es Educacionais (SIEd).

Trata-se de um software desenvolvi-
do pela Fundagio Instituto de Admi-
nistragdo da Universidade deBao
Paulo (FIA/USP), adotado inicial-
mente para informatizar o Censo Es-
colar.

Com o suporte técnico dado pela
Diretoria de Informagoes e Estatisticas
Educacionais (Seec/Inep), responsével
pelo desenvolvimento do sistema, a
partir deste ano, as secrelarias de Edu-
cagdo vio lancar os dados do.Censo
Escolar diretamente no SIEd. Com
1SS0, 0 processo se tornard mais dgil,
cabendo ao MEC fazer a consolida-
¢io e achecagem da consisténcia das
informagoes.

Esta semana, serd instalado, nas
unidades de estatistica dos estados, o
software de captagio dos dados do
Censo Escolar/97. O processamento
deve ser iniciado ainda em abril, tdo
logo os questiondrios preenchidos pe-
las escolas comecem a retornar as se-
cretarias de Educagao.

de esterectomias totais ol parciais.

Clinica de Fraturas

* ORTOPEDIA

OSTEOPOROSE X FRATURAS - DENSITOMETRIA OSSEA 24 HORAS

A densitometria 6ssea ¢ o (nico exame que permite avaliar com precisdo a massa 6ssea do esqueleto do
adulto e da crianca. Como sabemos, quanto maior a massa Ossea do esqueleto, mais forte ele £ e
consegiientemente menor é o risco de ocorrer fraturas. O sexo feminino por alteragdes enddcrinas
desenvolve mais a osteoporose. Apds os 40 anos a mulher apresenta maior ocorréncia de fraturas do colo
do fémur, punho, coluna e tomozelos. O diagndstico precoce da osteoporose possibilita o seu tratamento,
e, determina uma diminuigdo de cerca de 70% no indice das fraturas.
Sintomas da osteoporose- Dores articulares, muito cansago e desdnimo, dores difusas na coluna. Estes s3o
os sintomas mais sugestivos. Nio podemos esquecer antecedentes familiares, histonia de cirurgias anferiores |

TERMOHIDROCROMOTERAPIA
Estamos trazendo dos Estados Unidos mais um equipamento para nossa Clinica com um custo de
cerca de U$80.000,00. Trata-se de um equipamento de hidroterapia em que o paciente ndo entra em
contato com a dgua, podendo inclusive fazer o seu tratamento sem a necessidade de trocar a roupa.
Este equipamento ¢ um langamento com grande poder de cura para diversos problemas Ortopédicos
como: dor lombar, sinovites articulares, contusdes em geral. Venha conhecer a partir de junho/57.

Atendimento ambulatorial 24 horas

» TRAUMATOLOGIA
*» MEDICINA DESPORTIVA

@) que hd

de novo ?

* FISIOTERAPIA obras imternas, tendo como objetivo
* RADIOLOGIA proporcionar maior conforto aos nossos
« DENSITOMETRIA OSSEA pacientes.

Nos iltimos 2 anos, fizemos grandes
investimentos na drea fisica, com diversas

* A Clinica Orto Center foi totalmente
informatizada, determinando agilidade

em seu atendimento. Hoje, contamos com
um cadastro de 60.000 pacientes.

* Realizamos muitos investimentos em
comunicagiio e seguranga com arquivos

de gravacdo por 24 horas. .

Fisioterapia: Realizamos a troca de todos
o0s equipamentos, adquirimos novos "sets"
de ondas curtas, lasers, ultra som, tens,
novos tipos de correntes, micro ondas,
etc... Foi investido algo em tomo de
RE70.000.00. Com certeza, teremos como
resultado, menor tempo de espera e
melhores resultados em nosso tratamento.
Profissionais: Nos Gltimos 2 anos, foram
convidados novos profissionais na drea
meédica e fisioterapia com o objetivo de
melhorar nossa qualidade

Estrada dos Trés Rios 623 - Freguesia - Jacarepagua - RJ - Tel. 392-2251

http://www.ortocenter.com.br
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Prdticas pedagogicas desenvolvidas por uma
nova geragdo de educadores sugerem que ndo |
faz sentido limitar o ensino de nogdes de Fisica

aos alunos ja taludinhos das duas tltimas séries

do primeiro grau

Carlos Fioravanti
—

Escola Municipal de Primeiro
Grau Deputado Jodio Sussumu Hirata,
na Zona Sul de Sdo Paulo, as aulas de
Ciéncias ndo se resumem quase (ue so-
mente & Biologia, como ¢ de praxe na
maioria das escolas. Ali, as criangas de
quinta e sexta séries recebem no¢oes
de calor, Optica, equilibrio, eletricidade
e outros temas da Fisica.

A animagdo é grande porque os pro-
prios alunos constroem os experimentos.
Mexem com fios, latas, madeira, copos
plisticos ¢ outros materiais de baixo custo
com a ajuda do professor Hernani Fa-
cundo Leite. E assim que ele passa no-
¢hes de Fisica as criangas, sempre com
o cuidado de nfio entrar em explicagdes
detalhadas. “No comego, o importante €
o aluno viver as experiéncias, usar a in-
tuicdio e desenvolver o senso de obser-
vaciio”, afirma. “A teoria fica para os
anos seguintes.”

Hernani pertence a uma geragdo de
educadores que defende o ensino mais
intensivo da Fisica desde as primeiras
séries do primeiro grau. Ele faz parte
de um dos centros de iradiagdo dessa
nova mentalidade, a Rede de Instrumen-
tagdio para o Ensino (Ripe), entidade li-
derada por fisicos da Universidade de
S#o Paulo (LSP).

MUITA PRATICA POUCA TEORIA

Com apenas dois anos de atividade,
a Ripe desenvolveu um acervo de mais
de 100 tipos de experimentos que podem
ser feitos em poucas horas pelos alunos
em sala de aula, invariavelmente com
materiais de baixo custo (veja exemplos
a direita). “Nao hé necessidade de labo-
ratorios nem de equipamentos complica-
dos para aplicar os métodos da Ripe”,
observa o professor Hemani. A Ripe, por
sinal, ji deu cursos sobre 0 uso dessas
técnicas a cerca de 6000 professores de
primeiro grau de todo o pais.

Outra entidade de apoio aos profes-
sores ¢ o Grupo de Reelaboragiio do En-
sino de Fisica (Gref), da USP, que pro-
cura aproximar a Ciéncia ao cotidiano
dos alunos e incentivar a observagio dos
fendmenos cientificos desde a alfabeti-
zagio, em conjunto com outras discipli-

Fisica ao alcance dos

i

nas. “Nunca é cedo de-
mais para ensinar os alu-
nos a descrever as trans-
formagdes que ocorrem
entre solidos, liquidos e
gases, por exemplo”, diz
o fisico Luis Carlos de
Menezes coordenador

pequenos
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Fotos Leonardo Cameirg

do Gref. *Afinal, a crian-
¢a come, bebe, respirae
sente no proprio corpo os trés estados
da matéria”.

Nos livros didaticos, de acordo com
uma avaliacio feita pela equipe do Gref,
a Fisica costuma fazer parte do progra-
ma de Ciéncias das sétima e oitava séri-
es. Predomina a Mecinica, o estudo das
leis do movimento e do equilibrio, com
muitas formulas e experiéncias pouco li-
oadas 4 realidade do aluno, “Desse jeito,
o que poderia ser prazeroso toma-se uma
tortura”, observa Menezes.

Nas aulas préiticas. 0 mesire deve
estar preparado para surpresas, adver-
te o professor Anibal Figueiredo, do Co-
légio Vera Cruz, uma escola particular
de primeiro grau em S&o Paulo.

Certa vez ele comegou uma aula para
a terceira série com um relogio de sol.

Pretendia apenas passar nogdes de
dia e noite, mas as crian¢as acabaram
levando a conversa para muito mais lon-
ge, fazendo perguntas sobre gravitagio
e buracos negros. “A curiosidade das
criangas niio tem limite e suas davidas
devem ser esclarecidas™, alerta Figuei-
redo, com a autoridade de suas multi-
plas atividades educacionais.

PEQUENOS INVENTORES

Além de dar aulas, Figueiredo pres-
ta assessoria para escolas, monta cur-
sos de atualizagdo para professores e
dirige o Atelier de Brinquedos Cientifi-
cos, que produz materiais para o ensino
de Ciéncias. “As experiéncias em Fisi-
ca seduzem as criancas™, assegura.
“Flas se sentem como os inventores di-
ante de uma descoberta”.

Matéria extraida da
revista Nova Escola, n® 87
de setembro de 1995
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Brincando com as leis do universo

‘| Um submarino na garrafa
Experimento de hidrostitica (equilibrio dos
liquidos e das pressdes por eles exercidas). Em
uma garrafa flexivel cheia d'dgua mergulha-se
uma ampola de inje¢ao, que béia, pois contém
algum ar. Apertando-se a garrafa, a pressio
exercida na dgua faz

a ampola afundar. Tk
o principio dos
submarnos. |

L]

O poder dos liquidos
0 caminh@ozinho é feito pelos proprios alunos,
psando cartoling, bos plisticos e seringas de in jegdo
preenchidos com dgua. Empurrado o émbolo da : ¢
seringi, a pressdo da dgua faz 4 carrogana levantar. E
o mesmo sistema empregado, com dleo, em prensas, /|
freios e elevadores de carros.

Um batraquio de circo

O sapo € feito em classe com duas folhas cola-
das de papel, que escondem uma moeda ensan-
duichada em cada pata dianteira. O bicho fica
equilibrado pelo queixo porque as moedas deslo-
cam para a frente o seu centro de gravidade.
Trata-se do mesmo jogo de forgas que atua
numa gangorra ou num
castelo de cartas.

O abajur giratorio
O centro da tampa do “abajur” repousa na ponta
de uma haste intema. O calor da limpada aguece
o ar, O ar quente sobe ¢ sai pelas aberturas da
tampa, fazendo o cilindro girar. Por baixo, entra ar
frio, que preenche o lugar do ar quente. £ um
modo simples de mostrar um fenémeno de nome
complicado: correntes de convecgiio
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Para lanca Fundo de
Valorizacao do Magistério

O Para serd o primeiro Estado

Dentista_______
Faga seu tratamento
em um s6 Lugar

O Fundo de Desenvolvimento

a instituir a Lei Estadual do Fun-
do de Desenvolvimento ao Ensi-
no Fundamental e Valorizacio do
Magistério.

No tltimo dia 13, a Lei foi
apresentada ao ministro Paulo
Renato Souza e a secretaria de
Educagao Fundamental, [ara Pra-

do Ensino Fundamental e Valori-
zacdo do Magistério é um proje-
to do MEC que serd aplicado em
todo o pais a partir de janeiro do
proximo ano. Mas, o Estado do
Pari, ao se antecipar, com a apro-
vagdo da Lei, passa a usufruir dos
beneficios ja a partir deste ano.

\|/. Tratamento de Canal -

Obturagoes
C'wrgius

do, pelo secretario de Educagao Com isso, a previsio € de que a
do Pard, Joao de Jesus Paes Lou: partir de julho préximo sejam li-
reiro, e pelo presidente da As- berados os R$ 50 milhdes refe-
sembléia Legislativa, deputado rentes aos recursos do Fundo para
Luis Otavio Campos. o Estado.

EDUCADOR

Envie sew arfigo ou maldria de contetido téenico ao Appai EDUCAR.
| Estaremos publicandn nos proximos nimeros, suas experiéncias de
natureza diddtica que possam contribulr com o processo
ensino-aprendizagem nas unidade escolares.

Redagio - Appai EDUCAR ‘- rf

Rua Senador Dantas, 117 - Sala 829 - Centro - CEP 20034-904
Rie de Janeiro - foF - Telefax 532-2532 ou 240-3234 Ramais 370 ¢ 352 ...U

E-Mail - Educar@rm nutecnet.com.br
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FACULDADES INTEGRADAS

A Simonsen oferece a oportunidade
que vocé estava esperando

Dre A 7 - t > Yias
Dr. Alrire dos Jartos Dias
R. Campo Grande, 842/202 - Campo Grande - RJ - Tel 887-5115
208 38 43 g §* fairas - Hora marcada

Dr* Neide fiice de fima Malagaias

R. Evaristo da Veiga, 35/1807 - Centro - RJ - Tel 240-2924
2% 4 6° feira - Hora marcada
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Administracao :
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Outros cursos informe-sé é L Psicologia (PCMSO) i

IE Laboratérios de analises clinicas

. || Bolsa especial de 50% para professores

ultra-sonografia
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Anodnimas-professoras de verdade

u sou Vilma, mineira de

Leopoldina, professora de es

cola piiblica estadual do Rio de
Janeiro. Trabalho hi mais de 25 anos
numa mesma escola. Este ano estou le-
cionando na 1* série D, a classe dos re-
petentes, mas jd trabalhei desde a alfa-
betizagiio até aquarta série. Muita coisa
eu Ji vi e vivi todo esse tempo dentro da
escola: briga de aluno com professor,
aluno que adora vir para escola por-
que s6 come ali, crianga que chega toda
roxaou mesmo com algum osso quebra-
do porque a mae ou o pai espancou, alu-
no de 4* série que ja estd no trafico e
abandona a escola e depois de uns me-
ses a gente vE o retrato no jormnal dizendo
que fol morto atiro, aluno que sai porque
nao consegue passar de ano e precisa
trabalhar ou porque tem vergonhade ter
que ficar na mesma série lantos anos,
tem aluno que se forma, tudo direitinho,
até o 2° grau, coisa que € rarg, eu ji vi!
Muus dificil aunda € conhecer um que con-
seguiu fazer faculdade, e eu tive um alu-
no assim, o Joio, hoje ele ¢ advogado
formado pela Universidade Estadual!
Este ano, como eu ja falei. estou dando
aula paraa 1* série D, conhecidacomoa
pior classe daescola, sdo 38 alunos dos
quais 22 sio repetentes, uns estao ali hi
2 anos, outros hi 3, tem dois que estao

repetindo a 1° série pela 5° vez. vé se
pode? A maioria nao sabe ler nem es-
crever. As outras professoras que jd pas-
saram pela turma falam assim: “Vilma,
50 cozinha em banho-maria, eles nao
viio aprender mesmo, vocé vai gastar
seu tempo e sua paciéncia com esses
burros que ndo querem nada com
nada?” Eu s6 fico quieta e penso co-
migo: “Nada, tem jeito sim, € claro que
eles querem aprender sendo teriam sai-
do daescola, para queé insistir tantos anos
numa coisa se ela nao for importante?”.
As vezes, fica dificil trabalhar, eles
mesmos nao acreditam que podem con-
seguir aprender a ler, foram tao discrimi-
nados que carregam nas mentes toda dor
e anglistia que um estigma provoca. Ten-
to dar 0 melhor de mim, digo a eles o
tempo todo que Ao capazes e que mais
do que isso, precisam aprender a ler e
a escrever, sendo como irdo trabalhar,
como € que vao escrever alguma carta,
Ol MESmo, CoMo irdo se virar quando ti-
verem que ler ou assinar um documen-
107 Trabalho com jornal, com correspon-
déncia, com rotulos, pego que eles me
tragam de casa qualguer coisa que te-
nha algo escrito: cartas, bilhetes, jornal
velho, rétulos, livros, bulas de remédio. E
bem verdade que a maiona traz rétulo
ou jornal, porque em casa nao em car-

tas ou livros ou bulas de remédio, mas
assim mesmo nés vamos trabalhando:
peco que eles escrevam cartas uns para
0s Outros, s vezes eles escrevem as car-
tas com palavras ou mesmo frases re-
cortadas do jornal. Com os rétulos cria-
mos outras palavras e estudamos as
familias. Utilizo o nome de cada um, com
silabas do jornal ou dos rotulos, constru-
{mos e colamos os nomes no mural im-
provisado de papel pardo. Eu tento de
alguma forma fazer com que eles en-
tendam a fungdo social da leitura e
da escrita, falo e repito muitas vezes que
vivemos num mundo de letras, palavras
¢ frases e que estas nao estdo sozinhas,
juntas, formam idéias ¢ pensamentos.
Eles ndo precisam aprender coisas sem
significado, pelo contririo, tudo que
aprendemos deve ter um grande sentido
por isso precisamos sempre ter sede de
conhecimento. Aos poucos noto que a
resisténciaestd indo embora, cedendo lu-
gar A curiosidade, e sd por isso jd me
sinto bastante gratificada. Sou profes-
sora estadual, meu saldrio é muito
ruim, mas ndo posso fazer o que me
aconselham minhas colegas, pois ¢5-
taria apenas colaborando com os pode-
rOSOS (uUE qUerem que esta situacio se
reproduza e se mantenha, preciso ser
coerente e lembrar de minha imensa
responsabilidade. Culpabilizar as crian-
¢as pelo proprio fracasso € muito mais
facil do que tentar garantir a elas uma
boa formagao.

Assinam esse artigo: Vilmas,
Reginas, Patricias, Marias, Veras,

Marcias, Sonias, Helenas, Monicas,
Fiitimas, Betes, Sandras e tantas

outras professoras de verdade.

Informe Publicitario

INFORMATICA
EDUCACIONAL PARA
PROFESSORES

Hoje, a informdtica estd presente
nas escolas em todos os segmentos. Ve-
mas os alunos motivados ao uso do
computador como uma fonte prazei-
rosa de pesquisa e aprendizagem.

E os professores, o que sabem ares-
peito da informdtica na educagao?
Como pode esta ferramenta ser uma
aliada ao processo de ensino-aprendi-
zagem que, como ja sabemos, nao se
faz apenas de um lado.

Portanto, é preciso que o professor
se atualize, conscientize e aprenda
mais sobre a fundamental importan-
cia douso do computador e suas ferra-
mentas no processo educacional.

Pensando nisso, uma psicologaea
equipe pedagégica de uma empresa de
informdtica educacional, desenvolve-
ram um curso visando atender a todos
os profissionais da educagdo, prepa-
rando-os para utilizar a informatica
nas suas atividades.

No curso sdo abordados temas que
tratam desde os diferentes usos do
computador na educagdo, como tam-
bém, internet, robética, linguagem
LOGO, enfre outnos,

De acordo com as coordenadoras
do curso. o objetivo principal é dar
condigdes praticas e metodologicas
para a utilizagdo desta tecnologia.
‘Acreditamos ser o curso degrande efi-
ccia para que os profissionais da edu-
cacdo adquiram condigdes de ingres-
sar na era da modernidade”.

Mais informagoes:

SWIVELS informdtica educacional
Tel.: (021) 571-8157

E-mail: swivels@ibm.net

Centro
Meédico
Odontologico
Laranjeiras

ATENDIMENTO

2A A SABADO

Rua Ipiranga, 115 - Laranjeiras - RJ - Tel. 557-7831 / 205-2306

W T &
Area Médica
Varias Especialidades

Area Odontologica
Todas as especialidades
= Endodontia

- Periodontia

= Dentisteria

« Odontopediatria

« Ortodontia .

« Cirurgia Buco Maxilo Facial
«Problemas da ATM

. Reabilitagdo Oral

[

Rua Salvador Pires, 56 - Méier - RJ

Casa do Sargento do Brasil

Angiologia Fonoaudiologia Ortopedia
Clinica Medica  Gastroenterologia Neurologia
Cardiologia Ginecologia Pediatria
Dermatologia ~ Otorrinolaringologia  Psicologia.
Endocrinologia

289-5198:
269-644
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dor, pluralismo e espirito comunitirio.

O compromisso do Futura € o de exibir sua
programagao de forma gratuita, atmgindo todo
o pais; para isso, o sinal do canal poderd ser
captado das seguintes formas: por cabo - ofe-
recido pelo pacote Nev/Multicanal, sistema que
j4 atinge 50 cidades brasileiras, por antenas
parabélicas ou pelo sistema DTH (Direct to
home) com miniparabdlicas. A recepgio serd
possivel em tempo real (no momento da trans-
missio) ou através de gravagio (videocassete),
possibilitando a distribuigio de programas a

Solenidade de langamento da TV Futura

evar conhecimento as mais distantes e diferen

tes regides do pais, através de um canal de tele

isiio exclusivamente voltado para a Educagio.

Para cumprir este objetivo, as Organizagoes Globo -

em parceria com 11 grandes empresas e entidades pri-

vadas - langaram Futura, o Canal do Conhecimento. O

primeiro canal de telévisio educativo de TV por assi-

natura no Brasil totalmente financiado e gerido pela ini-
ciativa privada.

Operado pela Globosat e Fundagio Roberto Mari-
nho, 0 Futura jd conta com os seguintes parceiros;

Turner Broadcasting System, Fundagao
Bradesco, Grupo Votorantim, Federagdo das Indiis-
trias do Estado de Sdo Paulo (Fiesp), Confedera-
pdo Nacional da Indistria (CNI), Confederacdo
Nacional de Transporte (CNT), Rede Brasil Sul,
Instituto Ayrton Senna/Compag, Federagdo das In-
diistrias do Estado do Rio de Janeiro (Firjan),
0.Banco ltai, Fundagdo Odebrecht.

O Futura quer transformar conceitos como conhe-
cimento, produtividade e cidadania em agdes que le-
vem i melhoria da gualidade de vida da populacao.

Oestimulo i leitura e a produgio de programas vol-
tados para a educagiio infantil e o ensino
profissionalizante, além da educagio bdsica, seriio pri-
oridades deste canal, que serd uma TV educativa dife-
rente; aiwando ndo apenas no ambiente escolar, mas
ainda em residéncias, associagbes comunitdrias, enti-
dades profissionais, hospitais, igrejas, creches, bibliote-
cas, presidios, entre outras instituicoes beneficiadas. Um
canal que integra educagao, ética, espirito empreende-

telessalas, espagos comunitirios e videotecas.

Assimcomo a interatividade, a mobilizagioco-
munitina serd também um grande diferencial. A progrs-
macio seri trabalhada através de acoes diretas junto a alu-
nos, professores, trabalhadores e agentes comunitsdinos. Para
1550, 0 Futura terd equipes propnias em todo o pais, que iriao
promover eventos, capacitacoes, semindrios e distribuir
material impresso nos mais distantes municipios.

A estréia do Futura seri dia 31 de julho, e sua pro-
gramacdo ird atender a telespectadores de diferentes
idades e grans de instrugio.

Educagdo infantil, telejornalismo voltado para a edu-
cagio, o uso pedagogico de filmes e séries paraa TV,
educagdio para a saide, amalizacdo de professores e
temas relacionados ao cotidiano de empresas e traba-
Ihadores fardo parte da grade de programagio.

Na programacio do Futura destacam-se séries de
educagio para o trabalho, com apresentagdo de cursos
¢ programas como “Sala de Noticias”, que ird oferecer
leitura critica das principais noticias do dia e “Espaco
Empresarial”, com informagdes e exemplos referentes
ao mundo das empresas. Campanhas de agio de cida-
dania e utilidade piblica terio como temas “Seguranca
no trabalho”, “Drogas, nao”, “Cidade Limpa”, “Crie sua
Biblioteca”, entre outros.

Opinioes
"0 langamento do Canal Fulura constitel seguramente a

mais imporiante iniciativa dos iiltimes tempos. "~ Fernando Be-
zerra - Presidente do Confederagie Nocional du Indistria - CNI

*...Mdo poderia detvar de participar funtamente com outres seg-
mentas empresanais deste nove Canal de Educapdo, Um projelo
jrara enfremiar os desafios do future." - Clésio Andrade - Presidente
da Confederupdo Nacional de Transporte = CNT

“A Fiesp participa do prajeto Futiora porgue € e iiciativa
onesada em bisca da consirugdn de uma sociedade mais fusta alra-
vies da difiesdo do conhecimento, E uma apao que une Educagfio,
Emnpresa ¢ Televisdo - apentes fundamentans pora a fransformagdo
da nossa sociedade.” - Carlos Eduards Mareira Ferreira - Preai
dente da Fiesp

A Funira é swna iniciativa da maior Erriprndinecfer petrt o eeica-
gio no Brostl” - Eduarde Eugenio Gouvea Viera - Presidente do
Nixherma Firfan

"Crmhl;uzr': de econamia emergenie, o Brasif terd, necessan-
amente, que aprimorar o perfil dos seies profissionais, assegurar
educagdo continwada e, fambem, dar priovidade d Educagde geral
Por essas razdes, tem canal de televisfo voliade para a Educagdo
renveste-se de singufor atualidade @ imporiincia. - Lazaro de Mello
Brandéo - Presidente da O un:n:ur'.‘:hl'rfrl Bradeyen ¢ da .Flrrl:.l'a.'.i i
Hradesca

“A educagde sempre foi sna questio priondna para o U
ganizagio Odebrecht, O Canal Futira potencializa sossa caet
dade de contributr com o desafio dos brasilefvox de consiruir wma
oM competitiva ¢ wa sociedade mais jpusta ¢ democrdtica,
com ignaldade de oportimidade para todos.” - Emitio Odebrecht -
Membro do Congelhn Curador da Fundupdo Odelire chi
Presidente du Odebrrecht A

Ehiretor

“A unido entre o Institto Ayrfon Senna ¢ o Compati Coma
parceiras do Canal Futura, visa ampliar o campe das oportunt
dades educativas pana criangas e jovens brasileiros™ - Vivdane
Seing - Presidente do fnstifuie Ayrion Senna

“...8 parceria da Conipag Computer Brasil e Futirazo ca-
neil do conhecimento, apresentou-se comae meis g excelente
alternativa para gue a Empresa dé prosseguimernio a sew olijelive
de apoiar todas as inicialivas gue amplism as oportunidades o
educagio e formagdo oferecidas aos brasileiros.” - Jorge Schrenrs
- Presidente da Conmpag Computer Brotil

A pariicipagdo do ltab no profele do Friara, o Canal do
Confecimento consfitui-se em forle expressdo de nossa crengi de
que a comstrugde do future. do Pais & tarefa coletiva de toda
socigdade organizada. " - Roberfo Egydio Setubal - Diretor Prexi
dente di Bunee fad SA

“U.s avangos tecnologicos diram o felevisdo muias outros
alcances. Um deles é a faculdade de ser um dos maiores, mais
rapidos ¢ eficienies sistemas educacionais do mundo moderno ™, -
Roberto Marinho - Presidente dus (hrpanizugies Glob

“Nio poderia deixar de participar de wma iniciativa desso
dimensdo, contribuindo com sua capacidade de Ir:rm.l'u.::r TV nnarrna
perspectiva regional; fd que tais peciliaridades devem ser
consideradas quando se trata de promover o educagdo num pafs
continenial como o nosso” - Nelson Sirotsky - Presidenie RES

“Ns esperamos gue o Canal Educative Fuiura seja o
primeire de muitos empreendimentos enlre nossas compariiiias, [
& especialmente gratificanie que nosso primeiro projeto beneficie
a sociedade através da edwcacde.” - R. E.Turner - Vice Clarman
da Timee Worner, Tni.

4 ediccacdo foi; & ¢ sempre sera; o prioridade das
prriavidades. A iniciativa privada néo pode, nem deve esperar que
¢ governo, soZinho, argue com essa pesada tarefa. Iniciativas
come Fulura - o canal do conhecimenio, cerlamenie, wosirard
que a sociedade poderd participar ativamenie no campo da
educapdo.” - Antonio Ermirio de Moraes - Presidente da
Comparnhio Brazileira de Aluminiod Gripo Vororamtin

Dentista

Adultos e Criangas

Especialidades:
Clinica Geral
Odontopediatria
Tratamento de Canal
Tratamento de Gengiva

% W)

YDr® Marcia de O. Gurnlra

Atendimento:

3

2% 4 6° feira
de 8:30h as 20h

‘Av. Nossa Senhora de Copacabana, 680/701 - R] - Tel 236-5023

%Endotech

Servigos de Endoscopia Digestiva S/C Ltda

Video Endoscopia Digestiva

Video Retossigmoidoscopia Flexivel
Video Colonoscopia

Clinica Médica e Gastroenterologia
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Rua Mariz e Barros, 268 - sala 6 - Icarai - Niterdi - RJ - Tel. 710-1918




Appai em familia

Assistindo aos professores e profissionais de educagao
= ]

B
hr.n,‘m.izfu atender o
associado, cada vez melhor, a
Appai vem trabalhando com
dedicacdo e seguranca
mantendo um padrdo
satisfatorio de servigos.
A Diretoria planeja a
implementagdo de novos
beneficios, que futuramente
serdo divulgados. Os
Departamentos da Associagdo
progressivamente melhoram o
atendimento. Hoje, plenamente
informatizada, a Appai conta
com um quadro de funciondrios
que forma uma equipe
atenciosa e eficiente para servir
a familia Appai.

APt Servicos

Assisténcia Lazer Plano Complementar de
Meédica : Continua dispo- Internacao e Cirurgia
fr sicio dos associados o :
Nossarede decli- / ,«"I e dependentes cold- O convénionealiza-

do pela Appai com a
Medical veio ao en-
contro das expectati-
vas dos associados

nicas conveniadas re- [/
- : - I
tne mais de 2 mil pro- |
fissionais de sadde, il

nias de férias e pou-
sadas por custos es-

P, . M | peciais. Informe-se.
assistindo aos nossos assoctados e dependentes.

217! iii

SE T que precisavam de as-
Assisténcia Pr E.W{.}tEl'.'ICIEIIS ) , sisténcia hospitalar e Z L A==
S Assistencia Juridica, Seguro de vida, cobertura cinirgica. Os que jd utilizam esse servigo en-
Dentaria Seguro de Auto com Despachante contram-se satisfeitos pelo dumonivel do atendimento.

Esse servico i4 conta Oficial junto ao DETRAN, todos esses 4
bl HLT\"!E.G' _] 1 COnla Centrﬂ de Recuperaf;'aﬂ- de

usuarios de Drogas

Ji tivemos a oportunidade de fro

orientar alguns associados no sen- 90 ‘Qw :
L

tido de encontrarem apoio para paren- ﬁ

V) *~ comcerca de 80 dentistas  servigos estio i disposigiio do quadro social.

, distribuidos em virios bair-

ros do Rio e de outros mu-

nicipios. A assisténcia den-

taria tem recebido atengio

especial. pois, almejamos

aprimorar o atendimento e as coberturas que hoje
Jjd siio considerados de bom nivel.

les I::]LH.,. I'tﬂLL.'tBihlI'l"l l.jil'hh(. .'ﬂ_["rll,.l.'l
Continuamos i disposigiio para en-
caminhar outras solugdes. Ligue o o,
Appai, falar com Ednaldo Carvalho,

Continua o recadastramento geral de associados na Appai: -

Suhcltamos ao assumado pmvlde:nmar apresentacio de comprovante de idade e relagdo de parentesco dos seus dependentes.
ppai - Associac Benm:enteﬂasi'rnfmm Piblicos Atimse Inattrna do Estado do Rio de Janeim
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