
 

 
  

 Rio de Janeiro, 14 de Junho de 2021. 

 

 

Informativo 

 

Prezado Associado, 

 

O Ministério da Saúde, em caráter excepcional e temporário, liberou a 

telemedicina, possibilitando atendimentos médicos a distância durante a 

pandemia do coronavírus. Esta medida visa reduzir o risco de disseminação da 

COVID-19. Em vista desta liberação e com intuito de atender às 

recomendações das Autoridades Públicas de Saúde, a APPAI já solicitou aos 

Profissionais Colaboradores que atendem o Quadro Associativo no Benefício 

Coletivo Médico Ambulatorial Básico, com rol taxativo anterior à Lei que trata 

dos planos privados de assistência à saúde, que informem se vão atender 

dentro desta modalidade. Considerando as respostas já encaminhadas para a 

Associação, a APPAI informa que já estão autorizadas as 

teleconsultas/teleorientações nas especialidades previstas no Regulamento 

Coletivo. A teleconsulta será dentro do horário disponível dos profissionais 

colaboradores médicos da APPAI e nos limites do rol taxativo da cobertura 

disponibilizada através do benefício coletivo médico ambulatorial básico, 

permitindo atendimento pré-clínico, de suporte de orientação/assistencial, a 

interpretação de exames a distância, Fonoaudiologia, Nutrição, Alergologia, 

Angiologia,Cardiologia,ClínicaMédica,Dermatologia,Endocrinologia,Gastroentero

logia,GinecologiaeObstetrícia,Homeopatia,Nefrologia,Ortopedia,Otorrinolaringol

ogia,Pediatria,Proctologia, Reumatologia e Urologia. A APPAI também autorizou 

a teleconsulta para as sessões de Psicologia, mesmo estando está fora do rol 

taxativo das especialidades cobertas. Clique aqui para VERIFICAR as opções 

dos Profissionais colaboradores que estão realizando os atendimentos virtuais: 

 

 



 

PROFISSIONAL COLABORADOR MÉDICO ESPECIALIDADE TELEFONE 

ACADEMIA VOZ E VIDA EIRELI ME FONOAUDIOLOGIA (21) 2143-2242 

ANA ROSA COSTA NUTRIÇÃO NUTRIÇÃO (21) 99704-3529 

CENTRO DE INTEGRACAO CORPO E MENTE LTDA PSICOLOGIA (21)2717-5456 

CENTRO MÉDICO DRA PATRÍCIA COELHO LTDA 

 

PSICOLOGIA E  
NUTRIÇÃO 

(21) 3347-3451 
(21) 3347-3545 
(21) 3079-6751 
(21) 3079-5884 
(21) 3347-3201 

CLINICA DE REABILITAÇAO REABILITAR CENTER LTDA ME PSICOLOGIA 
(21)3406-8626 

(21) 981771165 WHATSAPP  

CLÍNICA LAN EIRELI PSICOLOGIA (21) 2569-4405 

 
CLINICA MULTIDISCIPLINAR RACHEL ALVES EIRELI 
 

PSICOLOGIA, 
FONOAUDIOLOGIA E 

NUTRIÇÃO 
(21) 3197-2790 

CLÍNICA NUTRICIONAL SAUDE BEM ESTAR LTDA NUTRIÇÃO 
(21) 24150455 

(21) 999383148 

CLITIN CLINICA DE TERAPIAS INTEGRADAS 
PSICOLOGIA E 

FONOAUDIOLOGIA 
(21) 2691-6575 

ESPAÇO CUIDAR ATENDIMENTO EM SAUDE EIRELI ME PSICOLOGIA 
(21) 3599-5519 

(21)96987-0806 WHATSAPP 

ESPAÇO EDUCACIONAL E TERAPEUTICO BEM ESTAR LTDA 
PSICOLOGIA, 

FONOAUDIOLOGIA E 
NUTRIÇÃO 

(21) 3015-6482 
(21) 99166-4841 
(21) 99482-4339 

ESPAÇO EMOÇOES SERVIÇOS TERAPEUTICOS LTDA PSICOLOGIA 
(21) 2614-1419 
(21) 3857- 1409 

ESPACO TERAPEUTICO MD LOREDO LTDA ME PSICOLOGIA (21) 2604-2678. 

GRUPO REUNIDO DE MARICÁ FISIOTERAPIA LTDA PSICOLOGIA (21)2637-3851 

INSTITUTO DE ASSISTENCIA SOCIAL E SAUDE INTEGRAL 
PSICOLOGIA E 

FONOAUDIOLOGIA 
 

(21) 3586-1871 
                  (21) 97611-674      
WHATSAPP 

MARIANA BRASIL DE SOUSA PSICOLOGIA 
 

(22) 999256 - 6664 WHATSAPP 
 

SEROMED SEROPEDICA MEDICINA E SAUDE LTDA ME PSICOLOGIA 
(21) 2681-0008 

(21) 98985-4100 

TGL TERAPIAS INTEGRADAS LTDA PSICOLOGIA (21)3547-0400 

TOTAL FONO TERAPIA E EXAMES COMPLEMENTARES LTDA FONOAUDIOLOGIA 
(21) 3285-8632 

(21) 97009-2215 WHATSAPP 

VALESCA SILVA COIMBRA NUTRIÇÃO 
(21) 4124-6067 

(21) 96803-0334 WHATSAPP 
 

AZULMED SERVICOS MEDICOS EIRELI 
 

GASTROENTEROLOGIA (21) 2828-0564 



CEMEP CENTRO MEDICO PEDIATRICO TATIANA COELHO PEDIATRIA (21) 99887-1105 WHATSAPP 

CENTRO MÉDICO AUGUSTO VASCONCELOS LTDA 

CLÍNICA MÉDICA,  
DERMATOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, 

ORTOPEDIA e 
PEDIATRIA. 

(21) 95905-9559 WHATSAPP 

CLINICA NOSSA SENHORA DA LUZ EIRELI 

 

GINECOLOGIA/OBSTETRA 
(21) 24134233 
(21) 24158732 

(21) 98449-4098 WHATSAPP 

MEDEKIP SATELITE LTDA 

 
CARDIOLOGIA (21) 3619-2360 

MELO E RODRIGUES SERVICOS LTDA 

 
DERMATOLOGIA (21) 2284-8538 

NEFROCLINICA ACESSORIA MÉDICA LTDA 
NEFROLOGIA 

2537-6404 
9 8447-3107 WHATSAPP 

ORTO CENTER LTDA 

 
ORTOPEDIA. (21)3861-6477 

RRPT - SERVICOS MEDICOS LTDA 

 
CLÍNICA MÉDICA 

(21) 2491-7996 
(21)  2491-7928 
(21) 2491-2410 

MEDCENTER POLICLINICA LTDA 

ALERGOLOGIA 
, ANGIOLOGIA, 
CARDIOLOGIA, 

CLÍNICA MÉDICA 
DERMATOLOGIA, 

ENDOCRINOLOGIA, 
GINECOLOGIA e OBSTETRÍCIA 

HOMEOPATIA, 
OTORRINOLARINGOLOGIA, 

PEDIATRIA, 
PROCTOLOGIA, 

REUMATOLOGIA E 
UROLOGIA 

(21) 99056-8583 WHATSAPP 
(21) 3268-3492 

 


