
 

 

 

Rio de Janeiro, 07 de Dezembro de 2021 

 

Caro (a) associado (a), 

A APPAI visando na melhoria e no bem-estar dos nossos associados, estamos sempre ampliando o  

quadro de profissionais colaboradores. Com isso estamos apresentando na carta os 11 novos  

colaboradores,  que estão já com o atendimento liberado para você associado e beneficiário caso tenha  

necessidade. Para maiores informações solicitamos que seja verificado no guia On-line que fica no  

menu no site do Benefício Médico Ambulatorial Básico. 

 

BAIXADA 

MESQUITA 

CLINICA MEDICA JOSETE VIANA LTDA 

Endereço: Avenida Manoel Duarte, 1167   

Tel.: (21)3905-5195  

Área de atuação: Cardiologia, Gastroenterologia 

e Ginecologia/Obstetra, Otorrinolaringologia e 

Urologia.  

 

PARQUE XEREM  

HEALTH FOR LIFE CONSULTAS MEDICAS LTDA  

Endereço: Estrada Xerém, 38 – Loja A  

Tel.: (21)3653-9029 

Área de atuação: Cardiologia.  

 

BARRA/JACAREPAGUA 

BARRA DA TIJUCA  

CLINICA MEDICA E DIAGNOSTICOS POR 

IMAGEM SANTA ISABEL BARRA LTDA 

Endereço: Avenida Embaixador Abelardo 

Bueno, 3500 – Loja 208 e 209   

Tel.: (21)3280-0010  

Área de atuação: Angiologia, Cardiologia, Dermatologia, 

Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia/Obstetra, 

Neurologia e Urologia.  

 

 

JACAREPAGUA 

AMIU JACAREPAGUA 

Endereço: Estrada dos Três Rios, 542 

Tel.: (21)2104-0705  

Área de atuação: Ginecologia/Obstetra e Pediatria. 

 

NITEROI/SÃO GONÇALO 

SÃO GONÇALO 

DIMAGEM DIAGNOSTICO POR IMAGEM LTDA SÃO 

GONÇALO 

Endereço: Rua Doutor Nilo Peçanha, 494   

Tel.: (21)3514-6400  

Área de atuação: Raio X e Ultrassonografia.  

 

REGIÃO DOS LAGOS  

SAQUAREMA 



 

 

 

DR RICARDO AUGUSTO BRITTO DE OLIVEIRA 

SERVIÇOS MEDICOS EIRELLI 

Endereço: Rua Adolfo Bravo, 121   

Tel.: (22)99854-0772  

Área de atuação: Clínica Médica, 

Gastroenterologia e Ginecologia/Obstetra.  

 

ZONA NORTE  

JARDIM GUANABARA 

PROCOR PRONTO SOCORRO CLINICO E 

CARDIOLOGICO LTDA 

Endereço: Rua Cambaúba, 280 - Centro   

Tel.: (21) 2462-3877 / 2463-1555  

Área de atuação: Clínica Médica. 

 

MEIER 

CLINICA DERMATOLOGICA KAREN E KARINA 

FERNANDES LTDA 

Endereço: Rua Medina, 150 – Sala: 801   

Tel.: (21) 2143-7743  

Área de atuação: Dermatologia. 

 

TIJUCA 

CENTRO CLINICO TIJUCA – NOTRE DAME 

INTERMEDICA 

Endereço: Rua São Francisco Xavier, 163   

Tel.: (21) 4090-1680  

Área de atuação: Clínica Médica, Dermatologia, 

Ginecologia/Obstetra, Neurologia, 

Otorrinolaringologia e Pediatria. 

 

ZONA OESTE  

CAMPO GRANDE 

I C S ASSISTENCIA MEDICA LTDA  

Endereço: Rua Ollinda Ellis, 72    

Tel.: (21) 2415-9829 / 2413-2293  

Área de atuação: Ginecologia. 

 

REALENGO  

CLINICA MEDICA I9 SAUDE LTDA 

Endereço: Avenida de Santa Cruz, 1321    

Tel.: (21) 3331-3880  

Área de atuação: Cardiologia, Dermatologia, 

Gastroenterologia, Homeopatia, Oftalmologia e Urologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente,  

Appai 


