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A Arte de Cuidar da Vida

A partir de 2011, as atividades do Projeto A Arte de
Cuidar da Vida seréo realizadas mensalmente. Agora
para fazer a inscricdo o associado nao precisa mais
colocar sua senha no Portal. Basta entrar na pagina
inicial da Appai, clicar no banner do projeto A Arte de
Cuidar da Vida e preencher um simples formulario,
com seu nome, endereco, telefone e e-mail, caso o
associado possua. Pronto! Est4 feita a inscri¢ao.

Nova Carteira Social
Appai
ja esta sendo
distribuida

O primeiro lote das novas carteiras Appai dos as-
sociados, dependentes e agregados cuja documenta-
¢ao encontra-se em dia ja comecou a ser distribuido.
Ao todo serdo 6 lotes, entregues quinzenalmente
por ordem alfabética. Caso vocé e/ou seus benefi-
ciarios ndo recebam, pode estar constando alguma
pendéncia de dados e/ou documentos. Neste caso,
acesse o Portal do Associado em www.appai.org.br,
verifique qual documento esta pendente e regulari-
ze-se eletronicamente. Mais informacdes: Apoio ao
Associado, pelo telefone (21) 3983-3200.
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Apoio online

Em breve os associa-
dos da Appai poderéao
formular suas criti-
cas, dar sugestdes, fazer marcacodes e tirar davidas,
em tempo real, através do sistema Apoio online,
disponibilizado no Portal Appai. A ideia é garantir
mais qualidade, facilidade e agilidade na recepc¢ao
aos associados.

Funcionarios da Appai
doam Vida

No Dia Nacional do Doador de
Sangue, um grupo de funciona-
rios da Appai doou o seu melhor:

Sangue. Como parte dos Projetos e
Acdes Sociais mais de 15 voluntarios
da Associacao estiveram no Hemorio.
Antes de o grupo realizar a doacao,
Tania Aride, integrante do Programa
Jovem Salva-Vidas, conduziu os fun-

tituicdo para assistirem, em primeira
maéao, o video institucional sobre a
importancia da doacdo de sangue. Ao

final, Tania Aride entregou a funcionaria Sheila
dos Santos, que representava a Appai, um Certificado
de Agradecimento pela importante parceria entre a
Associacdo e o Hemorio.



